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สวนที่ 1 
บทนำ 

ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรงุ พ.ศ. 2560) และตัวชี้วัดระหวางทางและตัวชี้วัดปลายทาง    
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เพ่ือใหสถานศึกษานำไปใชเปนกรอบ
ทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา วางแผนการจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถ คุณลักษณะอันพึงประสงค และสมรรถนะสำคัญของผูเรียน ตาม
เปาหมายของหลักสูตร ตลอดจนใหเกิดผลสำเร็จตามเจตนารมณของการปฏิรูปการศึกษา ดังนั้น ข้ันตอน
การพัฒนาหลักสูตรจึงจัดเปนหัวใจสำคัญในการพัฒนาผูเรียน  ในปการศึกษา 2567 จึงมีการพัฒนา
หลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับมาตรฐาน ตัวชี้วัดระหวางทางและตัวชี้วัดปลายทาง ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567)  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนแผนหรือแนวทาง หรือขอกำหนด 
ของการจัดการศึกษาของสถานศึกษาท่ีจะใชในการจัดการเรียนการสอน  เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานกำหนด ผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรท่ีเชื่อมโยงความรูกับกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู  และการแกปญหาท่ีหลากหลาย มีการทำกิจกรรมดวยการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหผูเรียนไดใชทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 

ดังนั้น หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567)  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดพัฒนาข้ึนประกอบดวย สาระสำคัญของ
หลักสูตรแกนกลาง มาตรฐานตัวชี้วัด  คำอธิบายรายวิชา  โครงสรางรายวิชา  ตลอดจนแนวทางการวัดผล
ประเมินผล  สาระความรูที่เกี่ยวของกับชุมชนทองถิ่น และสาระสำคัญที่สถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติม โดย
จัดเปนสาระการเรียนรูรายวิชาพื้นฐานตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูรายวิชา
เพิ่มเติม จัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเปนรายปในระดับประถมศึกษา  เปนรายภาคในระดับมัธยมศึกษา และ
กำหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคของสถานศึกษาตามคุณลักษณะอันพึงประสงคของหลักสูตรแกน
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551    
 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2567) ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีความสำคัญในการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัด และคุณลักษณะอันพึงประสงค สามารถแนวทางใหผูบริหารสถานศึกษา 
ครู ตลอดจนผูเกี่ยวของกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ในการจัดมวลประสบการณใหแกผูเรียนได
พัฒนาทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 จิตวิทยาศาสตร 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู ทักษะการคิด การอาน การสื่อสาร การแกปญหา ตลอดจนการนําความรูไป
ใชในชีวิตประจำวันอยางมีคุณธรรมและคานิยมที ่เหมาะสม สามารถดำรงชีว ิตอยูในสังคมแหงการ
เปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 อยางมีความสุข 
วิสัยทัศน 

มุงใหผูเรียน มีความสามารถในการเรียนรู กระบวนการสืบเสาะหาความรู กระบวนการแกปญหา 
โดยใชทักษะกระบวนการทางดานวิทยาศาสตร รวมท้ังพัฒนาผูเรียนใหมีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
คานิยม ท่ีเหมาะสมตอวิทยาศาสตร เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดลอม 
สมรรถนะสำคัญของผูเรียน 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู  
ซ่ึงการพัฒนาผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานการเรียนรูท่ีกำหนดนั้นจะชวยใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ  
5 ประการ  ดังนี ้

1.ความสามารถในการส่ือสาร 

เปนความสามารถในการรับและสงสาร มีวัฒนธรรมในการใชภาษาถายทอดความคิดความรูความ
เขาใจความรูสึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร และประสบการณอันจะเปนประโยชน
ตอการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาตอรองเพ่ือขจัดและลดปญหาความขัดแยงตาง ๆ การเลือก
รับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักเหตุผล และความถูกตอง ตลอดจนการเลือกใชวิธีการสื่อสารที่มี
ประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด 

เปนความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะหการคิดอยางสรางสรรค การคิดอยางมี
วิจารณญาณ การคิดเปนระบบ เพื่อนำไปสูการสรางองคความรูหรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ
ตนเองและสังคมไดอยางเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปญหา 

เปนความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสม บนพ้ืนฐาน
ของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตาง 
ๆ ในสังคมแสวงหาความรู ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหาและมีการตัดสินใจที่มี
ประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง สังคมและสิ่งแวดลอม 

4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 

เปนความสามารถในการนำกระบวนการตางๆ ไปใชในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรูดวย
ตนเอง การเรียนรูอยางตอเนื่อง การทำงาน และการอยูรวมกันในสังคมดวยการสรางเสริมความสัมพันธอัน
ดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและความขัดแยงตาง ๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอมและการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไมพึงประสงคท่ีสงผลกระทบตอ
ตนเองและผูอ่ืน 

 
 

5. ความสามารถในการใชเทคโนโลยี 

เปนความสามารถในการเลือกและใชเทคโนโลยีตาง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  
เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในดานการเรียนรู การสื่อสาร การทำงาน การแกปญหาอยางสรางสรรค
ถูกตอง เหมาะสมและมีคุณธรรม 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อให
สามารถอยูรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุขในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลก  ดังนี้ 

1. รักชาติ  ศาสน  กษัตริย 
2. ซ่ือสัตยสุจริต 

 3. มีวินัย 

 4. ใฝเรียนรู 
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 5. อยูอยางพอเพียง 

 6. มุงม่ันในการทำงาน 

 7. รักความเปนไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
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สวนที่ 2 
สาระ/มาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัด 

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ทำไมตองเรียนวิทยาศาสตร 
 วิทยาศาสตรมีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของกับทุก
คนท้ังในชีวิตประจำวันและการงานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชและผลผลิตตาง ๆ ท่ี
มนุษยไดใชเพื่ออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงาน เหลานี้ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตร
ผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตรอ่ืน ๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเปน
เหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะสำคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถในการ
แกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได
วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซึ่งเปนสังคมแหงการเรียนรู (K knowledge-based society) 
ดังนั้นทุกคนจึงจำเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน สามารถนำความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมีคุณธรรม 
 
เรียนรูอะไรในวิทยาศาสตร 
 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรมุงหวังใหผูเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรที่เนนการเชื่อมโยงความรู
กับกระบวนการมีทักษะสำคัญในการคนควาและสรางองคความรู  โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรูและแกปญหาท่ีหลากหลายใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอน  มีการทำกิจกรรมดวยการลง
มือปฏิบัติจริงอยางหลากหลายเหมาะสมกับระดับชั้นโดยกำหนดสาระสำคัญดังนี้ 

  วิทยาศาสตรชีวภาพ  เรียนรูเก่ียวกับ ชีวิตในสิ่งแวดลอม องคประกอบของสิ่งมีชีวิต 
การดำรงชีวิตของมนุษยและสัตว  การดำรงชีวิตของพืช  พันธุกรรม  ความหลากหลายทางชีวภาพ  
และวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

  วิทยาศาสตรกายภาพ เรียนรูเก่ียวกับ ธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสารการเคลื่อนท่ี 
พลังงาน และคลื่น 

  วิทยาศาสตรโลกและอวกาศ เรียนรูเก่ียวกับ องคประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธภายในระบบ
สุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศ 
และผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

  เทคโนโลยี 
  การออกแบบและเทคโนโลยี เรียนรูเก่ียวกับเทคโนโลยีเพ่ือการดำรงชีวิตในสังคมท่ีมี 

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และศาสตรอื่น ๆ 
เพื่อแกปญหาหรือพัฒนางานอยางมีความคิดสรางสรรคดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช
เทคโนโลยีอยางเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม 

  วิทยาการคำนวณ เรียนรูเก่ียวกับการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห แกปญหา 
เปนข้ันตอนและเปนระบบ ประยุกตใชความรูดานวิทยาการคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และการสื่อสาร ในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

  มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน  
การเปล ี ่ยนแปลงแทนที ่ ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ป ญหาและผลกระทบที ่ม ีตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอม รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 
  มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเขา
และออกจากเซลล ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยที่ทำงาน
สัมพันธกัน ความสัมพันธของโครงสราง และหนาที่ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธกัน รวมท้ังนำ
ความรูไปใชประโยชน 
  มาตรฐาน ว 1.3 เขาใจกระบวนการและความสำคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรกายภาพ 
  มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติ
ของสสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำตอวัตถุ 
ลักษณะการเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 
  มาตรฐาน ว 2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท่ีเก่ียวของ
กับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟา รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

  มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต และการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

  มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจองคประกอบและความสัมพันธ ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศ
โลก รวมท้ังผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 

  มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื ่อการดำรงชีวิตในสังคมที ่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ใชความรูและทักษะทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และศาสตรอื่น ๆ เพ่ือ
แกปญหาหรือพัฒนางานอยางมีความคิดสรางสรรคดวยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช
เทคโนโลยีอยางเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบตอชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม 

  มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 
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คุณภาพผูเรียน 

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
 เขาใจลักษณะท่ัวไปของสิ่งมีชีวิตและการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิตรอบตัว 

  เขาใจลักษณะที่ปรากฏ ชนิดและสมบัติบางประการของวัสดุที่ใชทำวัตถุและการเปลี่ยนแปลง
ของวัสดุรอบตัว 

  เขาใจการดึง การผลัก แรงแมเหล็ก และผลของแรงท่ีมีตอการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุ 
พลังงานไฟฟา และการผลิตไฟฟา การเกิดเสียง แสงและการมองเห็น  
  เขาใจการปรากฏของดวงอาทิตย ดวงจันทร และดาว ปรากฏการณขึ้นและตกของดวงอาทิตย 
การเกิดกลางวันกลางคืน การกำหนดทิศ ลักษณะของหิน การจำแนกชนิดดินและการใชประโยชน ลักษณะ
และความสำคัญของอากาศ การเกิดลม ประโยชนและโทษของลม 

  ตั้งคำถามหรือกำหนดปญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรูตามที่กำหนดใหหรือตามความสนใจ สังเกต 
สำรวจตรวจสอบโดยใชเครื่องมืออยางงาย รวบรวมขอมูล บันทึก และอธิบายผลการสำรวจตรวจสอบดวย
การเขียนหรือวาดภาพ และสื่อสารสิ่งท่ีเรียนรูดวยการเลาเรื่อง หรือดวยการแสดงทาทางเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ 

  แกปญหาอยางงายโดยใชขั้นตอนการแกปญหา มีทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารเบื้องตน รักษาขอมูลสวนตัว 

  แสดงความกระตือรือรน สนใจที่จะเรียนรู มีความคิดสรางสรรคเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามท่ี
กำหนดใหหรือตามความสนใจ มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน 

  แสดงความรับผิดชอบดวยการทำงานที่ไดรับมอบหมายอยางมุงมั่น รอบคอบประหยัด ซื่อสัตย 
จนงานลุลวงเปนผลสำเร็จ และทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 

 ตระหนักถึงประโยชนของการใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการดำรงชีวิต ศึกษา
หาความรูเพ่ิมเติม ทำโครงงานหรือชิ้นงานตามท่ีกำหนดใหหรือตามความสนใจ 

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 เขาใจโครงสราง ลักษณะเฉพาะและการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต

ในแหลงท่ีอยู การทำหนาท่ีของสวนตาง ๆ ของพืช และการทำงานของระบบยอยอาหารของมนุษย  
 เขาใจสมบัติและการจำแนกกลุมของวัสดุ สถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสาร การละลาย 

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี การเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไดและผันกลับไมได และการแยกสารอยางงาย 
 เขาใจลักษณะของแรงโนมถวงของโลก แรงลัพธ แรงเสียดทานแรงไฟฟา และผลของแรงตางๆผล

ที่เกิดจากแรงกระทำตอวัตถุ ความดันหลักการที่มีตอวัตถุ วงจรไฟฟาอยางงาย ปรากฏการณเบื้องตนของ
เสียงและแสง 

 เขาใจปรากฏการณการขึ ้นและตกรวมถึงการเปลี ่ยนแปลงรูปรางปรากฏของดวงจันทร
องคประกอบของระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะห ความแตกตางของดาวเคราะหและดาวฤกษ
การข้ึนและตกของกลุมดาวฤกษ การใชแผนท่ีดาว การเกิดอุปราคา พัฒนาการและประโยชนของเทคโนโลยี
อวกาศ 

 เขาใจลักษณะของแหลงน้ำวัฏจักรน้ำ กระบวนการเกิดเมฆหมอก น้ำคาง น้ำคางแข็ง หยาดน้ำ
ฟา กระบวนการเกิดหิน  วัฏจักรหิน  การใชประโยชนหินและแร  การเกิดซากดึกดำบรรพ  การเกิดลมบก
ลมทะเล  มรสุมลักษณะ  และผลกระทบของภัยธรรมชาติ  ธรณีพิบัติภัย  การเกิดและผลกระทบของ
ปรากฏการณเรือนกระจก 
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 คนหาขอมูลอยางมีประสิทธิภาพและประเมินความนาเชื่อถือ ตัดสินใจเลือกขอมูลใชเหตุผลเชิง
ตรรกะในการแกปญหา ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการทำงานรวมกัน เขาใจสิทธิและหนาท่ี
ของตนเคารพสิทธิของผูอ่ืน 

 ตั ้งคำถามหรือกำหนดปญหาเกี ่ยวกับสิ ่งที ่จะเรียนรู ตามที ่กำหนดใหหรือตามความสนใจ 
คาดคะเนคำตอบหลายแนวทาง สรางสมมติฐานที่สอดคลองกับคำถามหรือปญหาที่จะสำรวจตรวจสอบ
วางแผนและสำรวจตรวจสอบโดยใชเครื ่องมืออุปกรณและเทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการเก็บ
รวบรวมขอมูลท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 วิเคราะหขอมูลลงความเห็นและสรุปความสัมพันธของขอมูลที่มาจากการสำรวจตรวจสอบใน
รูปแบบท่ีเหมาะสม เพ่ือสื่อสารความรูจากผลการสำรวจตรวจสอบไดอยางมีเหตุผลและหลักฐานอางอิง 

 แสดงถึงความสนใจมุงมั่นในสิ่งที่จะเรียนรู มีความคิดสรางสรรคเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตาม
ความสนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเองยอมรับในขอมูลที่มีหลักฐานอางอิงและรับฟงความ
คิดเห็นผูอ่ืน 

 แสดงความรับผิดชอบดวยการทำงานที่ไดรับมอบหมายอยางมุงมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย
จนงานลุลวงเปนผลสำเร็จและทำงานรวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค 

 ตระหนักในคุณคาของความรู ว ิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ใชความรู และกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการดำรงชีวิต แสดงความชื่นชมยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคน และศึกษาหา
ความรูเพ่ิมเติมทำโครงงานหรือชิ้นงานตามท่ีกำหนดใหหรือตามความสนใจ 

 แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา 

จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี3 
 เขาใจลักษณะและองคประกอบที่สำคัญของเซลลสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของการทำงานของ

ระบบตาง ๆ ในรางกายมนุษย การดำรงชีวิตของพืช การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลง
ของยีนหรือโครโมโซม และตัวอยางโรคที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม ประโยชนและผลกระทบ
ของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ ปฏิสัมพันธขององคประกอบของระบบนิเวศ 
และการถายทอดพลังงานในสิ่งมีชีวิต 

 เขาใจองคประกอบและสมบัติของธาตุ สารละลาย สารบริสุทธิ์ สารผสม หลักการแยกสาร 
การเปลี่ยนแปลงของสารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี
และสมบัติทางกายภาพ และการใชประโยชนของวัสดุประเภทพอลิเมอร เซรามิกส และวัสดุผสม 

 เขาใจการเคลื่อนที่แรงลัพธและผลของแรงลัพธกระทำตอวัตถุ โมเมนตของแรง แรงที่ปรากฏใน
ชีวิตประจำวัน สนามของแรง ความสัมพันธของงาน พลังงานจลน พลังงานศักยโนมถวง กฎการอนุรักษ
พลังงาน การถายโอนพลังงาน สมดุลความรอน ความสัมพันธของปริมาณทางไฟฟา การตอวงจรไฟฟาใน
บาน พลังงานไฟฟา และหลักการเบื้องตนของวงจรอิเล็กทรอนิกส 

 เขาใจสมบัติของคลื่นและลักษณะของคลื่นแบบตาง ๆ แสง การสะทอน การหักเหของแสง  
และทัศนอุปกรณ 

 เขาใจการโคจรของดาวเคราะหรอบดวงอาทิตย การเกิดฤดู การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย
การเกิดขางขึ้นขางแรม การขึ้นและตกของดวงจันทร การเกิดน้ำขึ้นน้ำลง ประโยชนของเทคโนโลยีอวกาศ
และความกาวหนาของโครงการสำรวจอวกาศ 
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 เขาใจลักษณะของชั้นบรรยากาศ องคประกอบและปจจัยที่มีผลตอลมฟาอากาศ การเกิดและ
ผลกระทบของพายุฟาคะนอง พายุหมุนเขตรอน การพยากรณอากาศ สถานการณการเปลี ่ยนแปลง
ภูมิอากาศโลก กระบวนการเกิดเชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ และการใชประโยชนพลังงานทดแทน และการใช
ประโยชน ลักษณะโครงสรางภายในโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาบนผิวโลก ลักษณะชั้น
หนาตัดดิน กระบวนการเกิดดิน แหลงน้ำผิวดิน แหลงน้ำใตดิน กระบวนการเกิด และผลกระทบของภัย
ธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย 

 เขาใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีไดแกระบบทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี
ความสัมพันธระหวางเทคโนโลยีกับศาสตรอื ่นโดยเฉพาะวิทยาศาสตรหรือคณิตศาสตร วิเคราะห
เปรียบเทียบและตัดสินใจเพื่อเลือกใชเทคโนโลยี โดยคำนึงถึงผลกระทบตอชีวิตสังคมและสิ่งแวดลอม
ประยกุตใชความรูทักษะและทรัพยากรเพ่ือออกแบบและสรางผลงานสำหรับการแกปญหาในชีวิตประจำวัน
หรือการประกอบอาชีพ โดยใชกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมทั ้งเลือกใชวัสดุอุปกรณและ
เครื่องมือไดอยางถูกตองเหมาะสมปลอดภัย รวมท้ังคำนึงถึงทรัพยสินทางปญญา 

 นำขอมูลปฐมภูมิเขาสูระบบคอมพิวเตอร วิเคราะห ประเมิน นำเสนอขอมูลและสารสนเทศได
ตามวัตถุประสงค ใชทักษะการคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาท่ีพบในชีวิตจริง และเขียนโปรแกรมอยางงาย
เพ่ือชวยในการแกปญหาใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารอยางรูเทาทันและรับผิดชอบตอสังคม 

 ตั้งคำถามหรือกำหนดปญหาท่ีเชื่อมโยงกับพยานหลักฐานหรือหลักการทางวิทยาศาสตร ท่ีมีการ
กำหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนคำตอบหลายแนวทางสรางสมมติฐานที่สามารถนำไปสูการสำรวจ
ตรวจสอบ ออกแบบและลงมือสำรวจตรวจสอบโดยใชวัสดุและเครื่องมือที่เหมาะสม เลือกใชเครื่องมือและ
เทคโนโลยีสารสนเทศที่เหมาะสมในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพที่ไดผลเที่ยงตรง
และปลอดภัย 

 ว ิ เคราะห และประเม ินความสอดคลองของข อม ูลท ี ่ ได จากการสำรวจตรวจสอบจาก
พยานหลักฐาน โดยใชความรูและหลักการทางวิทยาศาสตรในการแปลความหมายและลงขอสรุป และ
สื่อสารความคิดความรูจากผลการสำรวจตรวจสอบหลากหลายรูปแบบ หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือให
ผูอ่ืนเขาใจไดอยางเหมาะสม 

 แสดงถึงความสนใจมุงม่ันรับผิดชอบรอบคอบ และซ่ือสัตยในสิ่งท่ีจะเรียนรู มีความคิดสรางสรรค
เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามความสนใจของตนเองโดยใชเครื่องมือและวิธีการที่ใหไดผลถูกตองเชื่อถือได
ศึกษาคนควาเพิ่มเติมจากแหลงความรูตาง ๆ แสดงความคิดเห็นของตนเองรับฟงความคิดเห็นผูอื่น และ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงความรูท่ีคนพบเม่ือมีขอมูลและประจักษพยานใหมเพ่ิมข้ึนหรือโตแยงจากเดิม 

 ตระหนักในคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ใชในชีวิตประจำวัน ใชความรูและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม 
ยกยองและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิดคนเขาใจผลกระทบทั้งดานบวกและดานลบของการพัฒนาทาง
วิทยาศาสตรตอสิ่งแวดลอมและตอบริบทอื่น ๆ  และศึกษาหาความรูเพิ่มเติมทำโครงงานหรือสรางชิ้นงาน
ตามความสนใจ 

 แสดงถึงความซาบซึ้งหวงใยมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการดูแลรักษาความสมดุลของระบบนิเวศและ
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
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จบช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6  
 เขาใจการลำเลียงสารเขาและออกจากเซลลกลไกการรักษาดุลยภาพของ มนุษยภูมิคุมกัน 

ในรางกายของมนุษยและความผิดปกติของระบบภูมิคุมกัน การใชประโยชนจากสาร ตาง ๆ ที่พืชสรางข้ึน 
การถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเปลี ่ยนแปลงทางพันธุกรรม วิวัฒนาการ ที่ทำใหเกิดความ
หลากหลายของสิ่งมีชีวิต ความสำคัญและผลของเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอตอมนุษย สิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดลอม 
  เขาใจความหลากหลายของไบโอมในเขตภูมิศาสตรตาง ๆ ของโลก การเปลี่ยนแปลง แทนที่ใน
ระบบนิเวศ ปญหาและผลกระทบที่มีตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม แนวทางในการ อนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและการแกไขปญหาสิ่งแวดลอม  

 เขาใจชนิดของอนุภาคสำคัญที่เปนสวนประกอบในโครงสรางอะตอม สมบัติ บางประการของ
ธาตุ การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ ชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคและสมบัติ ตาง ๆ ของสารที่มี
ความสัมพันธกับแรงยึดเหนี่ยว พันธะเคมีโครงสรางและสมบัติของพอลิเมอร การเกิดปฏิกิริยาเคมีปจจัยท่ีมี
ผลตออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีและการเขียนสมการเคมี  

 เขาใจปริมาณที่เกี ่ยวกับการเคลื่อนที่ ความสัมพันธระหวางแรง มวลและความเรง ผลของ
ความเรงท่ีมีตอการเคลื ่อนที ่แบบตาง ๆ ของวัตถุ แรงโนมถวง แรงแมเหล็ก ความสัมพันธ ระหวาง
สนามแมเหล็กและกระแสไฟฟา และแรงภายในนิวเคลียส  

 เขาใจพลังงานนิวเคลียรความสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน การเปลี่ยน พลังงานทดแทนเปน
พลังงานไฟฟา เทคโนโลยีดานพลังงาน การสะทอน การหักเห การเลี้ยวเบน และการรวมคลื่น การไดยิน 
ปรากฏการณที ่เกี ่ยวของกับเสียง สีกับการมองเห็นสีคลื ่นแมเหล็กไฟฟา และประโยชนของคลื่น
แมเหล็กไฟฟา  

 เขาใจการแบงชั้นและสมบัติของโครงสรางโลก สาเหตุ และรูปแบบการเคลื่อนท่ี ของแผนธรณีท่ี
สัมพันธกับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐาน สาเหตุกระบวนการเกิดแผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ
ผลกระทบ แนวทางการเฝาระวัง และการปฏิบัติตนใหปลอดภัย  

 เขาใจผลของแรงเนื่องจากความแตกตางของความกดอากาศ แรงคอริออลิสท่ีมีตอการหมุนเวียน
ของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มีตอภูมิอากาศ ความสัมพันธของการ
หมุนเวียนของอากาศ และการหมุนเวียนของกระแสน้ำผิวหนาในมหาสมุทร และผลตอลักษณะลมฟา
อากาศ สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม ปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลง ภูมิอากาศโลก และแนวปฏิบัติ
เพ่ือลดกิจกรรมของมนุษยท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก รวมท้ังการแปลความหมายสัญลักษณ
ลมฟาอากาศท่ีสำคัญจากแผนท่ีอากาศ และขอมูลสารสนเทศ  

 เขาใจการกำเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด อุณหภูมิของเอกภพ หลักฐาน 
ที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซีโครงสรางและองคประกอบของ กาแล็กซีทางชางเผือก 
กระบวนการเกิดและการสรางพลังงาน ปจจัยที่สงผลตอความสองสวางของ ดาวฤกษและความสัมพันธ
ระหวางความสองสวางกับโชติมาตรของดาวฤกษความสัมพันธระหวางสี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัม 
ของดาวฤกษวิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของ ดาวฤกษกระบวนการเกิดระบบสุริยะ 
การแบงเขตบริวารของดวงอาทิตยลักษณะของดาวเคราะหท่ี เอ้ือตอการดำรงชีวิต การเกิดลมสุริยะ  
พายุสุริยะและผลท่ีมีตอโลก รวมท้ังการสำรวจอวกาศและ การประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 
 

 ระบุปญหา ตั้งคำถามท่ีจะสำรวจตรวจสอบ โดยมีการกำหนดความสัมพันธระหวาง ตัวแปร 
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ตาง ๆ สืบคนขอมูลจากหลายแหลง ตั้งสมมติฐานท่ีเปนไปไดหลายแนวทาง ตัดสินใจเลือก ตรวจสอบ
สมมติฐานท่ีเปนไปได  

 ตั้งคำถามหรือกำหนดปญหาท่ีอยูบนพ้ืนฐานของความรูและความเขาใจทาง วิทยาศาสตร  
ท่ีแสดงใหเห็นถึงการใชความคิดระดับสูงท่ีสามารถสำรวจตรวจสอบหรือศึกษาคนควา ไดอยางครอบคลุม
และเชื่อถือไดสรางสมมติฐานท่ีมีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณสิ่งท่ีจะพบ เพ่ือนำ ไปสูการสำรวจตรวจสอบ 
ออกแบบวิธีการสำรวจตรวจสอบตามสมมติฐานท่ีกำหนดไวไดอยางเหมาะสม มีหลักฐานเชิงประจักษ  
เลือกวัสดุ อุปกรณ รวมท้ังวิธีการในการสำรวจตรวจสอบอยางถูกตอง ท้ังในเชิงปริมาณและคุณภาพ  
และบันทึกผลการสำรวจตรวจสอบอยางเปนระบบ  

 วิเคราะหแปลความหมายขอมูล และประเมินความสอดคลองของขอสรุป เพ่ือตรวจสอบ 
กับสมมติฐานท่ีตั้งไวใหขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงวิธีการสำรวจตรวจสอบ จัดกระทำขอมูล และนำเสนอ
ขอมูลดวยเทคนิควิธีท่ีเหมาะสม สื่อสารแนวคิด ความรูจากผลการสำรวจตรวจสอบ โดยการพูด เขียน  
จัดแสดงหรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจโดยมีหลักฐานอางอิง หรือมีทฤษฎีรองรับ  

 แสดงถึงความสนใจ มุงม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตย ในการสืบเสาะ หาความรูโดยใช
เครื่องมือและวิธีการท่ีใหไดผลถูกตอง เชื่อถือไดมีเหตุผลและยอมรับไดวาความรูทางวิทยาศาสตรอาจมีการ
เปลี่ยนแปลงได  

 แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณคาในการคนพบความรูพบคำตอบ หรือแกปญหาได ทำงาน
รวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรคแสดงความคิดเห็นโดยมีขอมูลอางอิงและเหตุผลประกอบ เก่ียวกับผลของการ
พัฒนาและการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรมตอสังคม และสิ่งแวดลอม และยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน  

 เขาใจความสัมพันธของความรูวิทยาศาสตรท่ีมีผลตอการพัฒนาเทคโนโลยี ประเภทตาง ๆ  
และการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีสงผลใหมีการคิดคนความรูทางวิทยาศาสตรท่ีกาวหนา ผลของเทคโนโลยีตอชีวิต 
สังคม และสิ่งแวดลอม  

 ตระหนักถึงความสำคัญและเห็นคุณคาของความรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีใชใน
ชีวิตประจำวัน ใชความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการดำรงชีวิต และการ
ประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ภูมิใจ ยกยอง อางอิงผลงาน ชิ้นงานท่ีเปนผลมาจาก ภูมิปญญาทองถ่ิน 
และการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม ทำโครงงานหรือ สรางชิ้นงานตามความสนใจ  

 แสดงความซาบซ้ึง หวงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกับการใชและรักษาทรัพยากร ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางรูคุณคา เสนอตัวเองรวมมือปฏิบัติกับชุมชนในการปองกัน ดูแล ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน 
  วิเคราะหแนวคิดหลักของเทคโนโลยีไดแก ระบบทางเทคโนโลยีท่ีซับซอน การเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยีความสัมพันธระหวางเทคโนโลยีกับศาสตรอ่ืน โดยเฉพาะวิทยาศาสตร หรือคณิตศาสตรวิเคราะห 
เปรียบเทียบ และตัดสินใจเพ่ือเลือกใชเทคโนโลยีโดยคำนึงถึงผลกระทบ ตอชีวิต สังคม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดลอม ประยุกตใชความรูทักษะ ทรัพยากรเพ่ือออกแบบ สรางหรือพัฒนาผลงาน สำหรับแกปญหาท่ีมี
ผลกระทบตอสังคม โดยใชกระบวนการออกแบบ เชิงวิศวกรรม ใชซอฟตแวรชวยในการออกแบบและ
นำเสนอผลงาน เลือกใชวัสดุ อุปกรณและ เครื่องมือไดอยางถูกตอง เหมาะสม ปลอดภัย รวมท้ังคำนึงถึง
ทรัพยสินทางปญญา  
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 ใชความรูทางดานวิทยาการคอมพิวเตอรสื่อดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศและ การสื่อสาร เพ่ือ
รวบรวมขอมูลในชีวิตจริงจากแหลงตาง ๆ และความรูจากศาสตรอ่ืน มาประยุกตใช สรางความรูใหม เขาใจ
การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีท่ีมีผลตอการดำเนินชีวิต อาชีพ สังคม วัฒนธรรม และใชอยางปลอดภัย  
มีจริยธรรม 
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ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551   

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 
 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิต  และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   
การเปล ี ่ยนแปลงแทนที ่ ในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร  ปญหาและผลกระทบที ่ม ีตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรรธรรมชาติและการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมรวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. ระบุช ื ่อพืชและสัตว ที ่อาศัยอยู
บริเวณตาง ๆ จากขอมูลท่ีรวบรวมได 
(ระหวางทาง) 
2.บอกสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับ
การดำรงชีว ิตของสัตวในบริเวณท่ี
อาศัยอยู  (ปลายทาง) 
 

• บริเวณตาง ๆ ในทองถิ่น เชน สนามหญา ใตตนไม 
สวนหยอม แหลงน้ำ อาจพบพืชและสัตวหลายชนิด
อาศัยอยู 
• บริเวณท่ีแตกตางกันอาจพบพืชและสัตวแตกตางกัน 
เพราะสภาพแวดลอมของแตละบริเวณจะมีความ
เหมาะสมตอการดำรงชีวิตของพืชและสัตวที่อาศัยอยู
ในแตละบริเวณ เชน สระน้ำ มีน้ำเปนที่อยูอาศัยของ
หอย ปลา สาหราย เปนที่หลบภัยและมีแหลงอาหาร
ของหอยและปลา บริเวณตนมะมวงมีตนมะมวงเปน
แหลงท่ีอยู และมีอาหารสำหรับกระรอกและมด 

• ถาสภาพแวดลอมในบริเวณที่พืชและสัตวอาศัยอยูมี
การเปลี่ยนแปลง จะมีผลตอการดำรงชีวิตของพืชและ
สัตว 
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มาตรฐาน ว1.2 เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิตหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตการลำเลียงสารเขาและออก
จากเซลลความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยที่ทำงานสัมพันธกัน
ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธกันรวมทั้งนำความรูไปใช
ประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. ระบุชื่อ บรรยายลักษณะและบอก
หนาที ่ของสวนตาง ๆ ของรางกาย
มนุษย สัตว และพืช รวมทั้งบรรยาย
การทำหนาที่รวมกันของสวนตาง ๆ 
ของรางกายมนุษยในการทำกิจกรรม
ตาง ๆจากขอมูลท่ีรวบรวมได   
(ระหวางทาง) 
 

 

• มนุษยมีสวนตาง ๆ ที่มีลักษณะและหนาที่แตกตาง
กัน เพื่อใหเหมาะสมในการดำรงชีวิต เชน ตามีหนาท่ี
ไวมองดู โดยมีหนังตาและขนตา เพื่อปองกันอันตราย
ใหกับตา หูมีหนาที่รับฟงเสียง โดยมีใบหูและรูหู เพ่ือ
เปนทางผานของเสยีงปากมีหนาท่ีพูด กินอาหาร มีชอง
ปากและมีริมฝปากบนลาง แขนและมือมีหนาที ่ยก 
หยิบ จับ มีทอนแขนและนิ้วมือท่ีขยับได สมองมีหนาท่ี
ควบคุมการทำงานของสวนตาง ๆ ของรางกาย อยูใน
กะโหลกศีรษะ โดยสวนตาง ๆ ของรางกายจะทำหนาท่ี
รวมกันในการทำกิจกรรมในชีวิตประจำวนั 

• สัตวมีหลายชนิด แตละชนิดมีสวนตาง ๆ ท่ีมีลักษณะ
และหนาท่ีแตกตางกัน เพ่ือใหเหมาะสม ในการ
ดำรงชีวิต เชน ปลามีครีบเปนแผน สวนกบ เตา แมว  
มีขา 4 ขา และมีเทาสำหรับใชในการเคลื่อนท่ี 

• พืชมีสวนตาง ๆ ท่ีมีลักษณะและหนาท่ีแตกตางกัน 
เพ่ือใหเหมาะสมในการดำรงชีวิต โดยท่ัวไป รากมี
ลักษณะเรียวยาว และแตกแขนงเปนรากเล็ก ๆ ทำ
หนาท่ีดูดน้ำ ลำตนมีลักษณะเปนทรงกระบอกตั้งตรง
และมีก่ิงกาน ทำหนาท่ีชูก่ิงกาน ใบและดอก ใบมี
ลักษณะเปนแผนแบน ทำหนาท่ีสรางอาหาร 
นอกจากนี้พืชหลายชนิด อาจมีดอกท่ีมีสี รูปรางตาง ๆ 
ทำหนาท่ีสืบพันธุ รวมท้ังมีผลท่ีมีเปลือก มีเนื้อหอหุม
เมล็ด และมีเมล็ดซ่ึงสามารถงอกเปนตนใหมได 

 2. ตระหนักถึงความสำคัญของสวน 

ตาง ๆ ของรางกายตนเอง โดยการดูแล
สวนตาง ๆ อยางถูกตอง ใหปลอดภัย 
และรักษาความสะอาดอยูเสมอ   
(ปลายทาง) 

• มนุษยใชสวนตาง ๆ ของรางกายในการทำกิจกรรม 

ตาง ๆเพื่อการดำรงชีวิต มนุษยจึงควรใชสวนตาง ๆ 
ของรางกายอยางถูกตอง ปลอดภัย และรักษาความ
สะอาดอยูเสมอ เชน ใชตามองตัวหนังสือในที่ที่มีแสง
สวางเพียงพอ ดูแลตาใหปลอดภัยจากอันตราย และ
รักษาความสะอาดตาอยูเสมอ 
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สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของ
สสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. อธิบายสมบัติที่สังเกตไดของวัสดุท่ี
ใชทำวัตถุซ่ึงทำจากวัสดุชนิดเดียวหรือ
หลายชนิดประกอบกันโดยใชหลักฐาน
เชิงประจักษ  (ระหวางทาง) 
2. ระบุชนิดของวัสดุและจัดกลุมวัสดุ
ตามสมบัติท่ีสังเกตได  (ปลายทาง) 

• วัสดุที่ใชทำวัตถุที่เปนของเลน ของใช มีหลายชนิด เชน 
ผา แกว พลาสติก ยาง ไม อิฐ หิน กระดาษ โลหะ วัสดุแต
ละชนิดมีสมบัติที่สังเกตไดตาง  ๆเชน สี นุม แข็ง ขรุขระ 
เรียบ ใส ขุน ยืดหดไดบิดงอได 
• สมบัติที่สังเกตไดของวัสดุแตละชนิดอาจเหมือนกัน 
ซ่ึงสามารถนำมาใชเปนเกณฑในการจัดกลุมวัสดุได 
• วัสดุบางอยางสามารถนำมาประกอบกัน เพื่อทำ
เปนวัตถุตาง ๆ เชน ผาและกระดุม ใชทำเสื้อ ไมและ
โลหะ ใชทำกระทะ 
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มาตรฐาน ว2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื ่น ปรากฏการณท่ี
เก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. บรรยายการเกิดเสียงและทิศทางการ
เคลื ่อนที ่ของเส ียงจากหลักฐานเชิง
ประจักษ  (ปลายทาง) 

• เสียงเกิดจากการสั่นของวัตถุ วัตถุที่ทำใหเกิดเสียงเปน
แหลงกำเนิดเสียง ซึ่งมีทั้งแหลงกำเนิดเสียงตามธรรมชาติ
และแหลงกำเนิดเสียงท่ีมนุษยสรางข้ึน เสียงเคลื่อนท่ีออก
จากแหลงกำเนิดเสียงทุกทิศทาง 

 
 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว3.1  เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต และการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. ระบุดาวท่ีปรากฏบนทองฟาใน
เวลากลางวัน และกลางคืนจากขอมูล
ท่ีรวบรวมได  (ระหวางทาง) 
2. อธิบายสาเหตุท่ีมองไมเห็นดาวสวน
ใหญในเวลากลางวันจากหลักฐานเชิง
ประจกัษ  (ปลายทาง) 

• บนทองฟามีดวงอาทิตย ดวงจันทร และดาวซึ่งใน
เวลากลางวันจะมองเห็นดวงอาทิตยและอาจมองเห็น 

ดวงจันทรบางเวลาในบางวันแตไมสามารถมองเห็นดาว 

• ในเวลากลางวันมองไมเห็นดาวสวนใหญ เนื่องจาก
แสงอาทิตยสวางกวาจึงกลบแสงของดาว สวนในเวลา
กลางคืนจะมองเห็นดาวและมองเห็นดวงจันทรเกือบ 

ทุกคืน 

 

มาตรฐาน ว3.2 เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ัง
ผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. อธิบายลักษณะภายนอกของหิน 
จากลักษณะเฉพาะตัวท่ีสังเกตได   
(ระหวางทาง) 

• หินท่ีอยูในธรรมชาติมีลักษณะภายนอกเฉพาะตัว  
ท่ีสังเกตได เชน สี ลวดลาย น้ำหนัก ความแข็ง  
และเนื้อหิน 

 
สาระท่ี 4 เทคโนโลยี 
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มาตรฐานว 4.2  เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที ่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.1 1. แกปญหาอยางงายโดยใชการลอง
ผิดลองถูก การเปรียบเทียบ   
(ปลายทาง) 

• การแกปญหาใหประสบความสำเร็จทำไดโดยใช
ข้ันตอนการแกปญหา 

• ปญหาอยางง าย เช น เกมเขาวงกต เกมหาจุด
แตกตางของภาพ การจัดหนังสือใสกระเปา 

2. แสดงลำดับขั้นตอนการทำงานหรือ
การแกปญหาอยางงายโดยใชภาพ 
สัญลักษณ หรือขอความ   
(ปลายทาง) 

• การแสดงขั้นตอนการแกปญหา ทำไดโดยการเขียน 
บอกเลา วาดภาพ หรือใชสัญลักษณ 
• ปญหาอยางง าย เช น เกมเขาวงกต เกมหาจุด
แตกตางของภาพ การจัดหนังสือใสกระเปา 

3. เขียนโปรแกรมอยางงาย โดยใช
ซอฟตแวรหรือสื่อ   
(ระหวางทาง) 

• การเขียนโปรแกรมเปนการสรางลำดับของคำสั่ง ให
คอมพิวเตอรทำงาน 

• ตัวอยางโปรแกรม เชน เขียนโปรแกรมสั ่งใหตัว
ละครยายตำแหนง ยอขยายขนาด เปลี่ยนรูปราง 

• ซอฟตแวรหรือสื่อที่ใชในการเขียนโปรแกรม เชน 
ใชบัตรคำสั่งแสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 

4. ใชเทคโนโลยีในการสราง จัดเก็บ 
เรียกใชขอมูลตามวัตถุประสงค 
(ปลายทาง) 

• การใชงานอุปกรณเทคโนโลยีเบื้องตน เชน การใช
เมาส คียบอรด จอสัมผัส การเปด-ปด อุปกรณ
เทคโนโลยี 
• การใชงานซอฟตแวรเบื้องตน เชน การเขาและออก
จากโปรแกรม การสรางไฟล การจัดเก็บการเรียกใช
ไฟล ทำไดในโปรแกรม เชน โปรแกรมประมวลคำ 
โปรแกรมกราฟก โปรแกรมนำเสนอ 

• การสรางและจัดเก็บไฟลอยางเปนระบบจะทำให
เรียกใช คนหาขอมูลไดงายและรวดเร็ว 

5. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามขอตกลงในการ
ใชคอมพิวเตอรรวมกัน ดูแลรักษา
อุปกรณเบื้องตน ใชงานอยาง
เหมาะสม 

(ปลายทาง) 

• การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย เชน 
รู จักขอมูลสวนตัว อันตรายจากการเผยแพรขอมูล
สวนตัว และไมบอกขอมูลสวนตัวกับบุคคลอื่นยกเวน
ผูปกครองหรือครู แจงผูเกี่ยวของเมื่อตองการความ
ชวยเหลือเก่ียวกับการใชงาน 

• ขอปฏิบัติในการใชงานและการดูแลรักษาอุปกรณ 
เช น ไมข ีดเขียนบนอุปกรณ ทำความสะอาดใช
อุปกรณอยางถูกวิธี 
• การใชงานอยางเหมาะสม เชน จัดทานั่งใหถูกตอง  
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

การพ ักสายตาเม ื ่ อ ใช  อ ุปกรณ  เป น เวลานาน 
ระมัดระวังอุบัติเหตุจากการใชงาน 

 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 

 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิตหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตการลำเลียงสารเขาและออก
จากเซลลความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยที่ทำงานสัมพันธกัน
ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธกันรวมทั้งนำความรูไปใช
ประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. ระบุวาพืชตองการแสงและน้ำ เพ่ือ
การเจริญเติบโต โดยใชขอมูลจาก
หลักฐานเชิงประจักษ  (ระหวางทาง) 
2. ตระหนักถึงความจำเปนท่ีพืชตอง
ไดรับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต 
โดยดูแลพืชใหไดรับสิ่งดังกลาวอยาง
เหมาะสม  (ระหวางทาง) 

• พืชตองการน้ำ แสง เพ่ือการเจริญเติบโต 

3. สรางแบบจำลองท่ีบรรยายวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 

(ปลายทาง) 

• พืชดอกเม่ือเจริญเติบโตและมีดอก ดอกจะมีการ
สืบพันธุเปลี่ยนแปลงไปเปนผล ภายในผลมีเมล็ด  
เม่ือเมล็ดงอก ตนออนท่ีอยูภายในเมล็ดจะ
เจริญเติบโต 

เปนพืชตนใหม พืชตนใหมจะเจริญเติบโต ออกดอก
เพ่ือสืบพันธุมีผลตอไปไดอีกหมุนเวียนตอเนื่องเปน 

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
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มาตรฐาน ว1.3  เขาใจกระบวนการและความสำคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมสาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไมมีชีวิต จากขอมูลท่ีรวบรวม
ได 
(ปลายทาง) 

• สิ่งท่ีอยูรอบตัวเรามีท้ังท่ีเปนสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไมมีชีวิต สิ่งมีชีวิตตองการอาหาร มีการหายใจ
เจริญเติบโต ขับถาย เคลื่อนไหว ตอบสนองตอสิ่งเรา 
และสืบพันธุไดลูกท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับพอแมสวน
สิ่งไมมีชีวิตจะไมมีลักษณะดังกลาว 

 
 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของ
สสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. เปรียบเทียบสมบัติการดูด
ซับน้ำของวัสดุโดยใช
หลักฐานเชิงประจักษ และ
ระบุการนำสมบัติการดูดซับ
น้ำของวัสดุไปประยุกตใชใน
การทำวัตถุในชีวิตประจำวัน 

(ระหวางทาง) 

• วัสดุแตละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำแตกตางกัน  
จึงนำไปทำวัตถุเพ่ือใชประโยชนไดแตกตางกัน เชน 

 ใชผาท่ีดูดซับน้ำไดมากทำผาเช็ดตัว ใชพลาสติก  
ซ่ึงไมดูดซับน้ำทำรม 

2. อธิบายสมบัติท่ีสังเกตได
ของวัสดุท่ีเกิดจากการนำ
วัสดุมาผสมกันโดยใช
หลักฐานเชิงประจักษ  
(ระหวางทาง) 

• วัสดุบางอยางสามารถนำมาผสมกันซ่ึงทำใหไดสมบัติท่ี
เหมาะสม เพ่ือนำไปใชประโยชนตามตองการ เชน แปงผสม
น้ำตาลและกะทิ ใชทำขนมไทย ปูนปลาสเตอรผสมเยื่อกระดาษ
ใชทำกระปุก 

ออมสิน ปูนผสมหิน ทราย และน้ำใชทำคอนกรีต 
3. เปรียบเทียบสมบัติท่ี
สังเกตไดของวัสดุ เพ่ือนำมา
ทำเปนวัตถุในการใชงานตาม
วัตถุประสงค และอธิบายการ
นำวัสดุท่ีใชแลวกลับมาใช
ใหมโดยใชหลักฐานเชิง
ประจักษ 
(ระหวางทาง) 

• การนำวัสดุมาทำเปนวัตถุในการใชงานตามวัตถุประสงคข้ึนอยู
กับสมบัติของวัสดุ วัสดุท่ีใชแลวอาจนำกลับมาใชใหมได เชน 
กระดาษใชแลว อาจนำมาทำเปนจรวดกระดาษ ดอกไม
ประดิษฐ ถุงใสของ 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

4.ตระหนักถึงประโยชนของ
การนำวัสดุท่ีใชแลวกลับมา
ใชใหม โดยการนำวัสดุท่ีใช
แลวกลับมาใชใหม 
(ปลายทาง) 

 

มาตรฐาน ว2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท่ี
เก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. บรรยายแนวการเคลื่อนท่ีของแสง
จากแหลงกำเนิดแสง และอธิบายการ
มองเห็นวัตถุจากหลักฐานเชิง
ประจักษ 
(ระหวางทาง) 
2. ตระหนักในคุณคาของความรูของ
การมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการปองกันอันตรายจากการมอง
วัตถุท่ีอยูในบริเวณท่ีมีแสงสวางไม
เหมาะสม 

(ปลายทาง) 
 

• แสงเคลื่อนท่ีจากแหลงกำเนิดแสงทุกทิศทางเปนแนว
ตรง เม่ือมีแสงจากวัตถุมาเขาตาจะทำใหมองเห็นวัตถุ
นั้น การมองเห็นวัตถุท่ีเปนแหลงกำเนิดแสง แสงจาก
วัตถุนั้นจะเขาสูตาโดยตรงสวนการมองเห็นวัตถุท่ีไมใช
แหลงกำเนิดแสง ตองมีแสงจากแหลงกำเนิดแสงไป
กระทบวัตถุแลวสะทอนเขาตา ถามีแสงท่ีสวางมาก ๆ 
เขาสูตาอาจเกิดอันตรายตอตาได จึงตองหลีกเลี่ยงการ
มองหรือใชแผนกรองแสงท่ีมีคุณภาพเม่ือจำเปน และ
ตองจัดความสวางใหเหมาะสมกับการทำกิจกรรมตาง ๆ 
เชน การอานหนังสือการดูจอโทรทัศน การใช
โทรศัพทเคลื่อนท่ีและแท็บเล็ต 

 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว3.2 เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ัง
ผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. ระบุสวนประกอบของดิน และ
จำแนกชนิดของดินโดยใชลักษณะเนื้อ
ดินและการจับตัวเปนเกณฑ 
(ระหวางทาง) 
2. อธิบายการใชประโยชนจากดิน 
จากขอมูลท่ีรวบรวมได  (ปลายทาง) 
 

• ดินประกอบดวยเศษหิน ซากพืช ซากสัตวผสมอยูใน
เนื้อดิน มีอากาศและน้ำแทรกอยูตามชองวางในเนื้อดิน 
ดินจำแนกเปน ดินรวน ดินเหนียว และดินทราย  
ตามลักษณะเนื้อดินและการจับตัวของดินซึ่งมีผลตอ
การอุมน้ำท่ีแตกตางกัน 

• ดินแตละชนิดนำไปใชประโยชนไดแตกตางกัน  
ตามลักษณะและสมบัติของดิน 

 
 
 
สาระท่ี 4  เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว4.2  เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที ่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 1. แสดงลำดับข้ันตอนการทำงานหรือ
การแกปญหาอยางงายโดยใชภาพ
สัญลักษณ หรือขอความ 

(ปลายทาง) 

• การแสดงข้ันตอนการแกปญหา ทำไดโดยการเขียน 
บอกเลา วาดภาพ หรือใชสัญลักษณ 
• ปญหาอยางงาย เชน เกมตัวตอ 6-12 ชิ้นการ
แตงตัวมาโรงเรียน 

2. เขียนโปรแกรมอยางงาย โดยใช
ซอฟตแวรหรือสื่อ และตรวจหา
ขอผิดพลาดของโปรแกรม 

(ระหวางทาง) 

• ตัวอยางโปรแกรม เชน เขียนโปรแกรมสั่งใหตัวละคร
ทำงานตามท่ีตองการ และตรวจสอบขอผิดพลาด 
ปรับแกไขใหไดผลลัพธตามท่ีกำหนด 

• การตรวจหาขอผิดพลาด ทำไดโดยตรวจสอบคำสั่งท่ี
แจงขอผิดพลาด หรือหากผลลัพธไมเปนไปตามท่ี
ตองการใหตรวจสอบการทำงานทีละคำสั่ง 

• ซอฟตแวรหรือสื่อท่ีใชในการเขียนโปรแกรม เชน ใช
บัตรคำสั่งแสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 

3. ใชเทคโนโลยีในการสราง  
จัดหมวดหมู คนหา จัดเก็บ เรียกใช
ขอมูลตามวัตถุประสงค 
(ปลายทาง) 

• การใชงานซอฟตแวรเบื้องตน เชน การเขาและออก
จากโปรแกรม การสรางไฟล การจัดเก็บ การเรียกใชไฟล 
การแกไขตกแตงเอกสาร ทำได ในโปรแกรม เชน 
โปรแกรมประมวลคำ โปรแกรมกราฟก โปรแกรม
นำเสนอ 

• การสราง คัดลอก ยาย ลบ เปลี่ยนชื่อ จัดหมวดหมู
ไฟล และโฟลเดอรอยางเปนระบบจะทำใหเรียกใช 
คนหาขอมูลไดงายและรวดเร็ว 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.2 4. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามขอตกลงในการใช
คอมพิวเตอรรวมกัน ดูแลรักษา
อุปกรณเบื้องตน ใชงานอยางเหมาะสม 

(ปลายทาง) 

• การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย เชน รูจัก
ขอมูลสวนตัว อันตรายจากการเผยแพรขอมูลสวนตัว 
และไมบอกขอมูลสวนตัวกับบุคคลอ่ืนยกเวนผูปกครอง
หรือครู แจงผูเก่ียวของเม่ือตองการความชวยเหลือ
เก่ียวกับการใชงาน 

• ขอปฏิบัติในการใชงานและการดูแลรักษาอุปกรณ 
เชน ไมขีดเขียนบนอุปกรณ ทำความสะอาดใชอุปกรณ
อยางถูกวิธี 
• การใชงานอยางเหมาะสม เชน จัดทานั่งใหถูกตอง 
การพักสายตาเม่ือใชอุปกรณเปนเวลานาน ระมัดระวัง
อุบัติเหตุจากการใชงาน 

 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 

 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิตหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตการลำเลียงสารเขาและออก
จากเซลลความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตางๆของสัตวและมนุษยที่ทำงานสัมพันธกัน
ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของอวัยวะตางๆของพืชที่ทำงานสัมพันธกันรวมทั้งนำความรูไปใช
ประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. บรรยายสิ่งท่ีจำเปนตอการ
ดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของ
มนุษยและสัตว โดยใชขอมูลท่ี
รวบรวมได 
(ระหวางทาง) 
2. ตระหนักถึงประโยชนของอาหาร 
น้ำ และอากาศ โดยการดูแลตนเอง
และสัตวใหไดรับสิ่งเหลานี้อยาง
เหมาะสม  (ระหวางทาง) 

• มนุษยและสัตวตองการอาหาร น้ำ และอากาศ เพ่ือ
การดำรงชีวิตและการเจริญเติบโต 

• อาหารชวยใหรางกายแข็งแรงและเจริญเติบโตน้ำ
ชวยใหรางกายทำงานไดอยางปกติ อากาศใช ในการ
หายใจ 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

3. สรางแบบจำลองท่ีบรรยายวัฏจักร
ชีวิตของสัตว และเปรียบเทียบวัฏจักร
ชีวิตของสัตวบางชนิด (ระหวางทาง) 
4.ตระหนักถึงคุณคาของชีวิตสัตว โดย
ไมทำใหวัฏจักรชีวิตของสัตว
เปลี่ยนแปลง  (ปลายทาง) 

• สัตวเม่ือเปนตัวเต็มวัยจะสืบพันธุมีลูก เม่ือลูก
เจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยก็สืบพันธุมีลูกตอไปไดอีก 
หมุนเวียนตอเนื่องเปนวัฏจักรชีวิตของสัตวซ่ึงสัตวแต
ละชนิด เชน ผีเสื้อ กบ ไก มนุษยจะมีวัฏจักรชีวิตท่ี
เฉพาะและแตกตางกัน 

 
 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของ
สสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. อธิบายวาวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้น
สวนยอย ๆ ซึ่งสามารถแยกออกจาก
กันไดและประกอบกันเปนวัตถุชิ้นใหม
ได โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 
(ปลายทาง) 

• วัตถุอาจทำจากชิ้นสวนยอย ๆ ซ่ึงแตละชิ้นมีลักษณะ
เหมือนกันมาประกอบเขาดวยกัน เม่ือแยกชิ้นสวนยอย 
ๆ แตละชิ้นของวัตถุออกจากกัน สามารถนำชิ้นสวน
เหลานั้นมาประกอบเปนวัตถุชิ้นใหมได เชน กำแพง
บานมีกอนอิฐหลาย ๆ กอนประกอบเขาดวยกัน และ
สามารถนำกอนอิฐจากกำแพงบานมาประกอบเปนพ้ืน
ทางเดินได 

2. อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ
เมื ่อทำใหร อนขึ ้นหรือทำใหเย็นลง 
โ ด ย ใ ช  ห ล ั ก ฐ า น เ ช ิ ง ป ร ะ จ ั กษ  
(ปลายทาง) 

• เม่ือใหความรอนหรือทำใหวัสดุรอนข้ึน และเม่ือ ลด
ความรอนหรือทำใหวัสดุเย็นลง วัสดุจะเกิด การ
เปลี่ยนแปลงได เชน สีเปลี่ยน รูปรางเปลี่ยน 

มาตรฐาน ว2.2  เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำตอวัตถุ ลักษณะ
การเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. ระบุผลของแรงท่ีมีตอการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุ
จากหลักฐานเชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 

• การดึงหรือการผลักเปนการออกแรงกระทำตอวัตถุ 
แรงมีผลตอการเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงอาจทำใหวัตถุ
เกิดการเคลื่อนที่โดยเปลี่ยนตำแหนงจากที่หนึ่งไปยัง
อีกท่ีหนึ่ง 

• การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ ไดแก วัตถุท่ี
อยู น ิ ่งเปลี ่ยนเปนเคลื ่อนที ่ ว ัตถุที ่กำลังเคลื ่อนท่ี
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

เปลี่ยนเปนเคลื่อนที่เร็วขึ้นหรือชาลงหรือหยุดนิ่ง หรือ
เปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนท่ี 

2. เปรียบเทียบและยกตัวอยางแรง
สัมผัสและแรงไมสัมผัสที่มีผลตอการ
เคลื่อนที่ของวัตถุโดยใชหลักฐานเชิง
ประจักษ  (ปลายทาง) 

• การดึงหรือการผลักเปนการออกแรงที่เกิดจากวัตถุ
หนึ่งกระทำกับอีกวัตถุหนึ่ง โดยวัตถุทั้งสองอาจสัมผัส
หรือไมตองสัมผัสกัน เชน การออกแรงโดยใชมือดึง
หรือการผลักโตะใหเคลื่อนที่เปนการออกแรงที่วัตถุ
ตองสัมผัสกัน แรงนี ้จ ึงเปนแรงสัมผัส สวนการท่ี
แมเหล็กดึงดูดหรือผลักระหวางแมเหล็กเปนแรงท่ี
เกิดขึ ้นโดยแมเหล็กไมจำเปนตองสัมผัสกัน แรง
แมเหล็กนี้จึงเปนแรงไมสัมผัส 

 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 3.จำแนกวัตถุโดยใชการดึงดูดกับ
แมเหล็กเปนเกณฑจากหลักฐานเชิง
ประจักษ  (ระหวางทาง) 
4. ระบุขั้วแมเหล็กและพยากรณผลท่ี
เกิดขึ้นระหวางขั้วแมเหล็กเมื่อนำมา
เขาใกลกันจากหลักฐานเชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 

• แมเหล็กสามารถดึงดูดสารแมเหล็กได 
• แรงแมเหล็กเปนแรงท่ีเกิดข้ึนระหวางแมเหล็ก กับสาร
แมเหล็ก หรือแมเหล็กกับแมเหล็กแมเหล็ก มี 2 ข้ัว คือ 
ขั้วเหนือและขั้วใตขั้วแมเหล็กชนิดเดียวกันจะผลักกัน 
ตางชนิดกันจะดึงดูดกัน 

มาตรฐาน ว2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื ่น ปรากฏการณท่ี
เก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. ยกตัวอยางการเปลี่ยนพลังงานหนึ่ง
ไปเปนอีกพลังงานหนึ่งจากหลักฐาน
เชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 

• พลังงานเปนปริมาณที่แสดงถึงความสามารถในการ
ทำงาน พลังงานมีหลายแบบ เช น พล ังงานกล 
พลังงานไฟฟา พลังงานแสง พลังงานเสียง และ
พลังงานความรอน โดยพลังงานสามารถเปลี่ยนจาก
พลังงานหนึ่งไปเปนอีกพลังงานหนึ่งได เชน การถูมือ
จนรูสึกรอน เปนการเปลี่ยนพลังงานกลเปนพลังงาน
ความรอน แผงเซลลสุริยะเปลี่ยนพลังงานแสงเปน
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

พลังงานไฟฟา หรือเครื่องใชไฟฟาเปลี่ยนพลังงาน
ไฟฟาเปนพลังงานอ่ืน 

2. บรรยายการทำงานของเคร ื ่อง
กำเนิดไฟฟาและระบุแหลงพลังงานใน
การผลิตไฟฟา จากขอมูลท่ีรวบรวมได 
(ปลายทาง) 
3. ตระหนักในประโยชนและโทษของ
ไฟฟา โดยนำเสนอวิธ ีการใชไฟฟา
อยางประหยัด และปลอดภัย 

(ปลายทาง) 

• ไฟฟาผลิตจากเครื่องกำเนิดไฟฟาซึ่งใชพลังงานจาก
แหลงพลังงานธรรมชาติหลายแหลง เชน พลังงาน
จากลม พลังงานจากน้ำ พลังงานจากแกสธรรมชาต ิ

• พลังงานไฟฟามีความสำคัญตอชีวิตประจำวันการใช
ไฟฟานอกจากตองใชอยางถูกวิธี ประหยัด และคุมคา
แลว ยังตองคำนึงถึงความปลอดภัยดวย 

 
 
สาระท่ี 3  วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว3.1  เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต และการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. อธิบายแบบรูปเสนทางการขึ้นและ
ตก ของดวงอาทิตยโดยใชหลักฐานเชิง
ประจักษ  (ระหวางทาง) 
2. อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ
การขึ ้นและตกของดวงอาทิตย การ
เกิดกลางวันกลางคืน และการกำหนด
ทิศ โดยใชแบบจำลอง  (ปลายทาง) 
3. ตระหนักถึงความสำคัญของดวง
อาทิตย โดยบรรยายประโยชนของ
ดวงอาทิตยตอสิ ่งมีช ีว ิต  (ระหวาง
ทาง) 

• คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตยปรากฏขึ้นทางดาน
หนึ่งและตกทางอีกดานหนึ่งทุกวัน หมุนเวียนเปน
แบบรูปซ้ำ ๆ 

• โลกกลมและหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวง
อาทิตย ทำใหบริเวณของโลกไดรับแสงอาทิตยไม
พรอมกัน โลกดานที่ไดรับแสงจากดวงอาทิตยจะเปน
กลางวันสวนดานตรงขามที ่ไม ได ร ับแสงจะเปน
กลางคืน นอกจากนี้คนบนโลกจะมองเห็นดวงอาทิตย
ปรากฏข ึ ้นทางดานหนึ ่ง ซ ึ ่ งกำหนดให เป นทิศ
ตะวันออก และมองเห็นดวงอาทิตยตกทางอีกดาน
หนึ่ง ซึ่งกำหนดใหเปนทิศตะวันตก และเมื่อใหดาน
ขวามืออยูทางทิศตะวันออกดานซายมืออยูทางทิศ
ตะวันตก ดานหนาจะเปนทิศเหนือ และดานหลังจะ
เปนทิศใต 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

• ในเวลากลางวันโลกจะไดร ับพลังงานแสงและ
พลังงานความรอนจากดวงอาทิตย ทำใหสิ ่งมีชีวิต
ดำรงชีวิตอยูได 

มาตรฐาน ว3.2  เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ัง
ผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. ระบ ุส วนประกอบของอากาศ 
บรรยายความสำคัญของอากาศ และ
ผลกระทบของมลพิษทางอากาศตอ
สิ่งมีชีวิต จากขอมูลท่ีรวบรวมได 
(ระหวางทาง) 
2. ตระหนักถึงความสำคัญของอากาศ 
โดยนำเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใน
การลดการเก ิดมลพิษทางอากาศ
(ปลายทาง) 
 

• อากาศโดยท่ัวไปไมมีสี ไมมีกลิ่น ประกอบดวย แกส
ไนโตรเจน แกสออกซิเจน แกสคารบอนไดออกไซด 
แกสอื ่น ๆ รวมทั ้งไอน้ำ และฝุ นละออง อากาศมี
ความสำคัญตอสิ ่งมีช ีว ิต หากสวนประกอบของ
อากาศไมเหมาะสม เนื่องจากมีแกสบางชนิดหรือฝุน
ละอองในปริมาณมาก อาจเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิต
ชนิดตาง ๆ จัดเปนมลพิษทางอากาศ 

• แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อลดการปลอยมลพิษทาง
อากาศ เช น ใช พาหนะร วมก ัน หร ือเล ือกใช
เทคโนโลยีท่ีลดมลพิษทางอากาศ 

3. อธิบายการเกิดลมจากหลักฐานเชิง
ประจกัษ  (ปลายทาง) 

• ลม คือ อากาศท่ีเคลื่อนท่ี เกิดจากความแตกตางกัน
ของอุณหภูมิอากาศบริเวณที่อยูใกลกัน โดยอากาศ
บริเวณที่มีอุณหภูมิสูงจะลอยตัวสูงขึ ้น และอากาศ
บริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ำกวาจะเคลื่อนเขาไปแทนท่ี 

4. บรรยายประโยชนและโทษของลม 
จากขอมูลท่ีรวบรวมได 
(ระหวางทาง) 

• ลมสามารถนำมาใชเปนแหลงพลังงานทดแทนในการ
ผลิตไฟฟา และนำไปใชประโยชนในการทำกิจกรรม
ตาง ๆ ของมนุษย หากลมเคลื่อนที่ดวยความเร็วสูง
อาจทำใหเกิดอันตรายและความเสียหายตอชีวิตและ
ทรัพยสินได 
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สาระท่ี 4  เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว4.2  เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที ่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.3 1. แสดงอัลกอริทึมในการทำงานหรือ
การแกปญหาอยางงายโดยใชภาพ 
สัญลักษณ หรือขอความ 

(ปลายทาง) 

• อัลกอริทึมเปนข้ันตอนท่ีใชในการแกปญหา 

• การแสดงอัลกอริทึม ทำไดโดยการเขียน บอกเลา 
วาดภาพ หรือใชสัญลักษณ 
• ตัวอยางปญหา เชน เกมเศรษฐี เกมบันไดงูเกม Tetris 
เกม OX การเดินไปโรงอาหารการทำความสะอาด
หองเรียน 

2. เขียนโปรแกรมอยางงาย โดยใช
ซอฟตแวรหรือสื่อ และตรวจหา
ขอผิดพลาดของโปรแกรม 

(ระหวางทาง) 

• การเขียนโปรแกรมเปนการสรางลำดับของคำสั่ง ให
คอมพิวเตอรทำงาน 

• ตัวอยางโปรแกรม เชน เขียนโปรแกรมท่ีสั่งใหตัว
ละครทำงานซ้ำไมสิ้นสุด 

• การตรวจหาขอผิดพลาด ทำไดโดยตรวจสอบคำสั่ง
ท่ีแจงขอผิดพลาด หรือหากผลลัพธไมเปนไปตามท่ี
ตองการใหตรวจสอบการทำงานทีละคำสั่ง 

• ซอฟตแวรหรือสื่อท่ีใชในการเขียนโปรแกรม เชน 
ใชบัตรคำสั่งแสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 

3. ใชอินเทอรเน็ตคนหาความรู 
(ปลายทาง) 

• อินเทอรเน็ตเปนเครือขายขนาดใหญชวยใหการ
ติดตอสื่อสารทำไดสะดวกและรวดเร็วและเปน
แหลงขอมูลความรูท่ีชวยในการเรียน และการดำเนิน
ชีวิต 

• เว็บเบราวเซอรเปนโปรแกรมสำหรับอานเอกสารบน
เว็บเพจ 

• การสืบคนขอมูลบนอินเทอรเน็ต ทำไดโดยใชเว็บไซต
สำหรับสืบคน และตองกำหนดคำคนท่ีเหมาะสมจึงจะ
ไดขอมูลตามตองการ 

• ขอมูลความรู เชน วิธีทำอาหาร วธิีพับกระดาษ เปน
รูปตาง ๆ ขอมูลประวัติศาสตรชาติไทย(อาจเปนความรู
ในวิชาอ่ืน ๆ หรือเรื่องท่ีเปนประเด็นท่ีสนใจในชวงเวลา
นั้น) 
• การใชอินเทอรเน็ตอยางปลอดภัยควรอยูในการดูแล
ของครู หรือผูปกครอง 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

4. รวบรวม ประมวลผล และนำเสนอ
ขอมูล โดยใชซอฟตแวรตาม
วัตถุประสงค 
(ปลายทาง) 

• การรวบรวมขอมูล ทำไดโดยกำหนดหวัขอท่ีตองการ 
เตรียมอุปกรณในการจดบันทึก 

• การประมวลผลอยางงาย เชน เปรียบเทียบจัดกลุม 
เรียงลำดับ 

• การนำเสนอขอมูลทำไดหลายลักษณะตามความ
เหมาะสม เชน การบอกเลา การทำเอกสารรายงาน  
การจัดทำปายประกาศ 

• การใชซอฟตแวรทำงานตามวตัถุประสงค เชนใช
ซอฟตแวรนำเสนอ หรือซอฟตแวรกราฟกสรางแผนภูมิ
รูปภาพ ใชซอฟตแวรประมวลคำทำปายประกาศหรือ
เอกสารรายงาน ใชซอฟตแวรตารางทำงานในการ
ประมวลผลขอมูล 

ป.3 5. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามขอตกลงในการใช
อินเทอรเน็ต 

(ปลายทาง) 

• การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย เชน 
ปกปองขอมูลสวนตัว 

• ขอความชวยเหลือจากครูหรือผูปกครอง เม่ือเกิด
ปญหาจากการใชงาน เม่ือพบขอมูลหรือบุคคลท่ีทำ
ใหไมสบายใจ 

• การปฏิบัติตามขอตกลงในการใชอินเทอรเน็ตจะทำ
ใหไมเกิดความเสียหายตอตนเองและผูอ่ืน เชน ไมใช 
คำหยาบ ลอเลียน ดาทอ ทำใหผูอ่ืนเสียหาย 

หรือเสียใจ 

• ขอดีและขอเสียในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

และการสื่อสาร 
 
 
 
 
 
 

ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551   

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 
 
สาระท่ี 1  วิทยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิตหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิตการลำเลียงสารเขาและออก
จากเซลลความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยที่ทำงานสัมพันธกัน
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ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่ของอวัยวะตาง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธกันรวมทั้งนำความรูไปใช
ประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. บรรยายหนาท่ีของราก ลำตน ใบ 
และดอกของพืชดอก โดยใชขอมูลท่ี
รวบรวมได  (ปลายทาง) 

- สวนตาง ๆ ของพืชดอกทำหนาท่ีแตกตางกัน 

- รากทำหนาท่ีดูดน้ำและธาตุอาหารข้ึนไปยังลำตน 

- ลำตนทำหนาท่ีลำเลียงน้ำตอไปยังสวนตาง ๆ ของ
พืช 

- ใบทำหนาท่ีสรางอาหาร อาหารท่ีพืชสรางข้ึน คือ 
น้ำตาลซ่ึงจะเปลี่ยนเปนแปง 

- ดอกทำหนาท่ีสืบพันธุ ประกอบดวยสวนประกอบ 

ตาง ๆ ไดแก กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรเพศผู และ
เกสรเพศเมีย ซ่ึงสวนประกอบแตละสวนของดอกทำ
หนาท่ีแตกตางกัน 

มาตรฐาน ว1.3  เขาใจกระบวนการและความสำคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมสาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลตอสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. จำแนกสิ่งมีชีวิตโดยใชความเหมือน 
และความแตกตางของลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตออกเปนกลุมพืช กลุมสัตว 
และกลุมท่ีไมใชพืชและสัตว 
(ระหวางทาง) 

• สิ่งมีชีวิตมีหลายชนิด สามารถจัดกลุมได โดยใช
ความเหมือนและความแตกตางของลักษณะตาง ๆ 
เชน  
กลุมพืชสรางอาหารเองได และเคลื่อนท่ีดวยตนเอง
ไมได กลุมสัตวกินสิ่งมีชีวิตอ่ืนเปนอาหารและ
เคลื่อนท่ีได กลุมท่ีไมใชพืชและสัตว เชนเห็ด รา 
จุลินทรีย 

2. จำแนกพืชออกเปนพืชดอกและพืช
ไมมีดอกโดยใชการมีดอกเปนเกณฑ 
โดยใชขอมูลท่ีรวบรวมได  (ปลายทาง) 

• การจำแนกพืช สามารถใชการมีดอกเปนเกณฑใน
การจำแนก ไดเปนพืชดอกและพืชไมมีดอก 

3. จำแนกสัตวออกเปนสัตวมีกระดูก
สันหลังและสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 
โดยใชการมีกระดูกสันหลังเปนเกณฑ 
โดยใชขอมูลท่ีรวบรวมได  (ปลายทาง) 
 

4. บรรยายลักษณะเฉพาะท่ีสังเกตได
ของสัตวมีกระดูกสันหลังในกลุมปลา 
กลุมสัตวสะเทินน้ำสะเทินบก กลุม
สัตวเลื้อยคลาน กลุมนก และกลุมสัตว

• การจำแนกสัตว สามารถใชการมีกระดูกสันหลัง 
เปนเกณฑในการจำแนก ไดเปนสัตวมีกระดูกสันหลัง
และสัตวไมมีกระดูกสันหลัง 

 
 

• สัตวมีกระดูกสันหลังมีหลายกลุม ไดแก กลุมปลา  
กลุมสัตวสะเทินน้ำสะเทินบก กลุมสัตวเลื้อยคลาน 
กลุมนก และกลุมสัตวเลี้ยงลูกดวยน้ำนม ซ่ึงแตละ
กลุมจะมีลักษณะเฉพาะท่ีสังเกตได 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

เลี้ยงลูกดวยน้ำนม และยกตัวอยาง
สิ่งมีชีวิตในแตละกลุม  (ระหวางทาง) 

 
สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว2.1 เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของ
สสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพดานความ
แข็ง สภาพยืดหยุน การนำความรอน และ
การนำไฟฟาของวัสดุโดยใชหลักฐานเชิง
ประจักษจากการทดลองและระบุการนำ
สมบัติเรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุน การนำ
ความรอน และการนำไฟฟาของวัสดุไปใชใน
ชีวิตประจำวันผานกระบวนการออกแบบ
ชิ้นงาน  (ระหวางทาง) 
2. แลกเปลี่ยนความคิดกับผูอ่ืนโดยการ
อภิปรายเก่ียวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุ
อยางมีเหตุผลจากการทดลอง  (ปลายทาง) 

• วัสดุแตละชนิดมีสมบัติทางกายภาพแตกตาง
กัน วัสดุท่ีมีความแข็งจะทนตอแรงขูดขีด วัสดุ
ท่ีมีสภาพยืดหยุนจะเปลี่ยนแปลงรูปรางเม่ือมี
แรงมากระทำและกลับสภาพเดิมได วัสดุท่ีนำ
ความรอนจะรอนไดเร็วเม่ือไดรับความรอนและ
วัสดุท่ีนำไฟฟาได จะใหกระแสไฟฟาผานได
ดังนั้นจึงอาจนำสมบัติตาง ๆ มาพิจารณาเพ่ือ
ใชในกระบวนการออกแบบชิ้นงานเพ่ือใช
ประโยชนในชวีิตประจำวัน 

3. เปรียบเทียบสมบัติของสสารท้ัง 3 สถานะ 
จากขอมูลท่ีไดจากการสังเกตมวล  
การตองการท่ีอยู รูปรางและปริมาตร 

ของสสาร  (ระหวางทาง) 
4.ใชเครื่องมือเพ่ือวัดมวล และปริมาตรของ
สสารท้ัง 3 สถานะ  (ระหวางทาง) 

• วัสดุเปนสสารเพราะมีมวลและตองการท่ีอยู 
สสารมีสถานะเปนของแข็ง ของเหลว หรือแกส 
ของแข็ง มีปริมาตรและรูปรางคงท่ี ของเหลวมี
ปริมาตรคงท่ี แตมีรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะ
เฉพาะสวนท่ีบรรจุของเหลว สวนแกสมี
ปริมาตรและรูปรางเปลี่ยนไปตามภาชนะท่ี
บรรจุ 

 

มาตรฐาน ว2.2  เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำตอวัตถุ ลักษณะ
การเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. ระบุผลของแรงโนมถวงที ่มีตอวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ  (ระหวางทาง) 
2. ใชเครื่องชัง่สปริงในการวัดน้ำหนักของวัตถุ 

(ระหวางทาง) 

• แรงโนมถวงของโลกเปนแรงดึงดูดที ่ โลก
กระทำตอวัตถุ มีทิศทางเขาสู ศูนยกลางโลก 
และเปนแรงไมสัมผัส แรงดึงดูดท่ีโลกกระทำกับ
วัตถุ  หนึ่ง ๆ ทำใหวัตถุตกลงสูพื้นโลก และทำ
ใหวัตถุมีน้ำหนัก วัดน้ำหนักของวัตถุไดจาก
เครื่องชั่งสปริง น้ำหนักของวัตถุขึ้นกับมวลของ
วัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ำหนักมาก วัตถุ
ท่ีมีมวลนอยจะมีน้ำหนักนอย 

3. บรรยายมวลของว ัตถ ุท ี ่ม ีผลต อการ
เปลี ่ยนแปลงการเคล ื ่อนที ่ของว ัตถ ุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ   
(ปลายทาง) 

• มวล คือ ปริมาณเนื ้อของสสารทั ้งหมดท่ี
ประกอบกันเปนวัตถุ ซ่ึงมีผลตอความยากงายใน
การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ วัตถุที่มี
มวลมากจะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีไดยากกวา
วัตถุท่ีมีมวลนอย ดังนั้นมวลของวัตถุนอกจากจะ
หมายถึงเนื้อท้ังหมดของวัตถุนั้นแลวยังหมายถึง
การตานการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
นั้นดวย 

มาตรฐาน ว2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื ่น ปรากฏการณท่ี
เก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. จำแนกวัตถุเปนตัวกลางโปรงใสตัวกลาง
โปรงแสง และวัตถุทึบแสง จากลักษณะการ
มองเห็นสิ่งตาง ๆ ผานวัตถุนั้นเปนเกณฑโดยใช
หลักฐานเชิงประจักษ 
(ปลายทาง) 

• เมื่อมองสิ่งตาง ๆ โดยมีวัตถุตางชนิดกันมา
กั้นแสง จะทำใหลักษณะการมองเห็นสิ่งนั้น ๆ 
ชัดเจนตางกัน จึงจำแนกวัตถุที่มากั้นออกเปน
ตัวกลางโปรงใส ซึ่งทำใหมองเห็นสิ่งตาง ๆ ได
ชัดเจน ตัวกลางโปรงแสงทำใหมองเห็นสิ่งตาง 
ๆ ไดไมชัดเจน และวัตถุทึบแสงทำใหมองไม
เห็นสิ่งตาง ๆ นั้น 
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สาระท่ี 3  วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว3.1  เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต และการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. อธิบายแบบรูปเสนทางการขึ้นและ
ตกของดวงจันทร โดยใชหลักฐานเชิง
ประจกัษ 
(ระหวางทาง) 

• ดวงจ ันทร  เป นบร ิวารของโลก โดยดวงจ ันทร
หมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบโลก ขณะที ่ โลกก็
หมุนรอบตัวเองดวยเชนกัน การหมุนรอบตัวเองของ
โลกจากทิศตะวันตกไปทิศตะวันออกในทิศทางทวน
เข็มนาิกาเมื่อมองจากขั้วโลกเหนือ ทำใหมองเห็น
ดวงจันทรปรากฏขึ้นทางดานทิศตะวันออกและตก
ทางดานทิศตะวันตกหมุนเวียนเปนแบบรูปซ้ำ ๆ 

2. สรางแบบจำลองที ่อธ ิบายแบบ
รูปการเปลี่ยนแปลงรปูรางปรากฏของ
ดวงจ ันทร   และพยากรณร ูปร าง
ปรากฏของดวงจันทร 
(ปลายทาง) 

• ดวงจันทรเปนวัตถุที่เปนทรงกลม แตรูปรางของดวง
จันทรที่มองเห็นหรือรูปรางปรากฏของดวงจันทรบน
ทองฟาแตกตางกันไปในแตละวัน โดยในแตละวันดวง
จันทรจะมีรูปรางปรากฏเปนเสี้ยวที่มีขนาดเพิ ่มข้ึน
อยางตอเนื่องจนเต็มดวง จากนั้นรูปรางปรากฏของ
ดวงจันทรจะแหวงและมีขนาดลดลงอยางตอเนื่องจน
มองไมเห็นดวงจันทร จากนั้นรูปรางปรากฏของดวง
จันทรจะเปนเสี ้ยวใหญขึ ้นจนเต็มดวงอีกครั ้งการ
เปลี่ยนแปลงเชนนี้เปนแบบรปูซ้ำกันทุกเดือน 

3. สรางแบบจำลองแสดง
องคประกอบของระบบสุริยะ และ
อธิบายเปรียบเทียบคาบการโคจรของ
ดาวเคราะหตาง ๆ จากแบบจำลอง 

(ปลายทาง) 

• ระบบสุริยะเปนระบบที่มีดวงอาทิตยเปนศูนยกลาง
และมีบริวารประกอบดวย ดาวเคราะหแปดดวง และ
บริวาร ซ่ึงดาวเคราะหแตละดวงมีขนาดและระยะหาง
จากดวงอาทิตยแตกตางกัน และยังประกอบดวย ดาว
เคราะหแคระ ดาวเคราะหนอย ดาวหาง และวัตถุ
ขนาดเล็กอื่น ๆ โคจรอยูรอบดวงอาทิตย วัตถุขนาด
เล็กอื่น ๆ เมื่อเขามาในชั้นบรรยากาศเนื่องจากแรง
โนมถวงของโลก ทำใหเกิดเปนดาวตกหรือผีพุงไตและ
อุกกาบาต 
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สาระท่ี 4  เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว4.2  เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที ่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.4 1. ใชเหตุผลเชิงตรรกะในการแกปญหา 
การอธิบายการทำงาน การคาดการณ
ผลลัพธ จากปญหาอยางงาย 

(ปลายทาง) 

• การใชเหตุผลเชิงตรรกะเปนการนำกฎเกณฑ หรือ
เงื ่อนไขที ่ครอบคลุมทุกกรณีมาใชพิจารณาในการ
แกปญหา การอธิบายการทำงาน หรือการคาดการณ
ผลลัพธ 
• สถานะเริ ่มตนของการทำงานที่แตกตางกันจะให
ผลลัพธท่ีแตกตางกัน 

• ตัวอยางปญหา เช น เกม OX โปรแกรมที ่ม ีการ
คำนวณ โปรแกรมที ่มีตัวละครหลายตัวและมีการ
สั่งงานที ่แตกตางหรือมีการสื่อสารระหวางกัน การ
เดินทางไปโรงเรียน โดยวิธีการตาง ๆ 

2. ออกแบบ และเขียนโปรแกรม 

อยางงาย โดยใชซอฟตแวรหรือสื่อ  
และตรวจหาขอผิดพลาดและแกไข 

(ระหวางทาง) 
 

• การออกแบบโปรแกรมอยางงาย เชน การออกแบบ
โดยใช storyboard หรือการออกแบบอัลกอริทึม 

• การเขียนโปรแกรมเปนการสรางลำดับของคำสั่ง ให
คอมพิวเตอรทำงาน เพื ่อใหไดผลลัพธตาม ความ
ตองการ หากมีขอผิดพลาดใหตรวจสอบ การทำงานที
ละคำสั่ง เมื่อพบจุดที่ทำใหผลลัพธ ไมถูกตอง ใหทำ
การแกไขจนกวาจะไดผลลัพธท่ีถูกตอง 

• ตัวอยางโปรแกรมที่มีเรื ่องราว เชน นิทานที่มีการ
โตตอบกับผู ใช  การตูนสั ้น เลากิจวัตรประจำวัน 
ภาพเคลื่อนไหว 

• การฝกตรวจหาขอผิดพลาดจากโปรแกรมของผูอ่ืน
จะชวยพัฒนาทักษะการหาสาเหตุของปญหาไดดี
ยิ่งข้ึน 

ซอฟตแวรที ่ใชในการเขียนโปรแกรม เชน Scratch, 
logo 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 3. ใชอินเทอรเน็ตคนหาความรู  
และประเม ินความนาเช ื ่อถ ือของ
ขอมูล 

(ปลายทาง) 

• การใชคำคนที ่ตรงประเด็น กระชับ จะทำใหได 
ผลลัพธท่ีรวดเร็วและตรงตามความตองการ 

• การประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล เชน พิจารณา
ประเภทของเว็บไซต (หนวยงานราชการ สำนักขาว 
องคกร) ผูเขียน วันท่ีเผยแพรขอมูล การอางอิง 

• เมื่อไดขอมูลที่ตองการจากเว็บไซตตาง ๆ จะตองนำ
เนื้อหามาพิจารณา เปรียบเทียบ แลวเลือกขอมูลที่มี
ความสอดคลองและสัมพันธกัน 

• การทำรายงานหรือการนำเสนอขอมูลจะตองนำ
ขอมูลมาเรียบเรียง สรุป เปนภาษาของตนเอง  
ที ่เหมาะสมกับกลุ มเปาหมายและวิธ ีการนำเสนอ 
(บูรณาการกับวิชาภาษาไทย) 

ป.4 4. รวบรวม ประเมิน นำเสนอขอมูล
และสารสนเทศ โดยใชซอฟตแวรท่ี
หลากหลาย เพ่ือแกปญหา 

ในชีวิตประจำวัน 

(ปลายทาง) 

• การรวบรวมขอมูล ทำไดโดยกำหนดหัวขอ 

ท่ีตองการ เตรียมอุปกรณในการจดบันทึก 

• การประมวลผลอยางงาย เชน เปรียบเทียบ 

จัดกลุม เรียงลำดับ การหาผลรวม 

• วิเคราะหผลและสรางทางเลือกท่ีเปนไปได ประเมิน
ทางเลือก (เปรียบเทียบ ตัดสิน) 
• การนำเสนอขอมูลทำไดหลายลักษณะตามความ
เหมาะสม เช น การบอกเล า เอกสารรายงาน 
โปสเตอร โปรแกรมนำเสนอ 

• การใชซอฟตแวรเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจำวัน เชน 
การสำรวจเมนูอาหารกลางวันโดยใชซอฟตแวรสราง
แบบสอบถามและเก็บขอมูล ใชซอฟตแวรตาราง
ทำงานเพื่อประมวลผลขอมูล รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับ
คุณคาทางโภชนาการและสรางรายการอาหารสำหรับ 
5 วัน ใชซอฟตแวรนำเสนอผลการสำรวจรายการ
อาหาร 

ท่ีเปนทางเลือกและขอมูลดานโภชนาการ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

 5. ใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

อยางปลอดภัย เขาใจสิทธิและหนาท่ี
ของตน เคารพในสิทธิของผูอ่ืน  
แจงผ ู  เก ี ่ยวของเม ื ่อพบขอมูลหรือ
บุคคลท่ีไมเหมาะสม 

(ปลายทาง) 

• การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย เขาใจ
สิทธิและหนาท่ีของตน เคารพในสิทธิของผูอ่ืน เชน  
ไมสรางขอความเท็จและสงใหผูอ่ืน ไมสราง 

 ความเดือดรอนตอผูอ่ืนโดยการสงสแปมขอความ
ลูกโซ สงตอโพสตท่ีมีขอมูลสวนตัวของผูอ่ืน สงคำ
เชิญเลนเกม ไมเขาถึงขอมูลสวนตัวหรือการบานของ
บุคคลอ่ืนโดยไมไดรับอนุญาต ไมใชเครื่อง
คอมพิวเตอร/ชื่อบัญชีของผูอ่ืน 

• การสื่อสารอยางมีมารยาทและรูกาลเทศะ 

• การปกปองขอมูลสวนตัว เชน การออกจากระบบ
เม่ือเลิกใชงาน ไมบอกรหัสผาน ไมบอกเลขประจำตัว
ประชาชน 

 
 

ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551   

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว1.1  เขาใจความหลากหลายของระบบนิเวศ  ความสัมพันธระหวางสิ่งไมมีชีวิตกับ
สิ่งมีชีวิต  และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ  การถายทอดพลังงาน   
การเปล ี ่ยนแปลงแทนที ่ ในระบบนิเวศ  ความหมายของประชากร  ปญหาและผลกระทบที ่ม ีตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  แนวทางในการอนุรักษทรัพยากรรธรรมชาติและการแกไขปญหา
สิ่งแวดลอมรวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. บรรยายโครงสรางและลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต 
ซ ึ ่ งเป นผลมาจากการปร ับต ัวของ
สิ่งมีชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู 
(ระหวางทาง) 
 

• สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตวมีโครงสรางและลักษณะ ท่ี
เหมาะสมในแตละแหลงที ่อยู  ซึ ่งเปนผลมาจาก การ
ปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพื่อใหดำรงชีวิตและอยูรอดไดใน
แตละแหลงที่อยู เชน ผักตบชวามีชองอากาศในกานใบ 
ชวยใหลอยน้ำได ตนโกงกางท่ีข้ึนอยูในปาชายเลนมีราก
ค้ำจุนทำใหลำตนไมลม ปลามีครีบชวยในการเคลื่อนท่ี
ในน้ำ 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

2. อธ ิบายความส ัมพ ันธ  ระหว  าง
ส ิ ่ ง ม ี ช ี ว ิ ต ก ั บ ส ิ ่ ง ม ี ช ี ว ิ ต  แ ล ะ
ความสัมพันธ ระหวางสิ ่งมีช ีว ิตกับ
สิ ่งไมม ีช ีว ิต เพื ่อประโยชนต อการ
ดำรงชีวิต 

(ปลายทาง) 
3. เข ียนโซ อาหารและระบุบทบาท
หนาที ่ของสิ ่งมีชีวิตที ่เปนผู ผลิตและ
ผูบริโภคในโซอาหาร  (ระหวางทาง) 
4. ตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอมท่ี
มีตอการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมี
สวนรวมในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม 

(ปลายทาง) 

• ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ ซ่ึงกัน
และกันและสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิต เพื่อประโยชนตอ
การดำรงชีวิต เชน ความสัมพันธกัน ดานการกินกันเปน
อาหาร เปนแหลงท่ีอยูอาศัย หลบภัยและเลี้ยงดูลูกออน 
ใชอากาศในการหายใจ 

• สิ่งมีชีวิตมีการกินกันเปนอาหาร โดยกินตอกันเปน  
ทอด ๆ ในรูปแบบของโซอาหาร ทำใหสามารถระบุ
บทบาทหนาท่ีของสิ่งมีชีวิตเปนผูผลิตและผูบริโภค 

 
 
 
 

มาตรฐาน ว1.3  เขาใจกระบวนการและความสำคัญของการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  
สารพันธุกรรม การเปลี ่ยนแปลงทางพันธุกรรมที ่มีผลตอสิ ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที ่มี
การถายทอดจากพอแมสู ล ูกของพืช 
สัตว และมนุษย  (ปลายทาง) 
2. แสดงความอยากรู อยากเห็น โดย
การถามคำถามเกี ่ยวกับล ักษณะท่ี
คลายคลึงกันของตนเองกับพอแม 
(ระหวางทาง) 
 

• สิ่งมีชีวิตท้ังพืช สัตว และมนุษย เม่ือโตเต็มท่ีจะมีการ
สืบพันธุเพ่ือเพ่ิมจำนวนและดำรงพันธุ โดยลูก ท่ีเกิดมา
จะไดรับการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพอแม
ทำใหมีลักษณะทางพันธุกรรมที่เฉพาะแตกตางจาก
สิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน 

• พืชมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เชน ลักษณะ
ของใบ สีดอก 

• สัตวมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เชนสีขน 
ลักษณะของขน ลักษณะของหู 
• มนุษยมีการถายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เชน เชิง
ผมที ่หนาผาก ลักยิ ้ม ลักษณะหนังตา การหอลิ้น 
ลักษณะของติ่งหู 
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สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว2.1  เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของ
สสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสาร 
เม่ือทำใหสสารรอนข้ึนหรือเย็นลง  
โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 
 

• การเปลี่ยนสถานะของสสารเปนการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพ เมื่อเพิ่มความรอนใหกับสสารถึงระดับหนึ่งจะ
ทำใหสสารที่เปนของแข็งเปลี่ยนสถานะเปนของเหลว 
เรียกวา การหลอมเหลว และเมื่อเพิ่มความรอนตอไป
จนถึงอีกระดับหนึ่งของเหลวจะเปลี่ยนเปนแกส เรียกวา
การกลายเปนไอ แตเมื ่อลดความรอนลงถึงระดับหนึ่ง 
แกสจะเปล ี ่ยนสถานะเปนของเหลว เร ียกว าการ
ควบแนน และถาลดความรอนตอไปอีกจนถึงระดับหนึ่ง
ของเหลวจะเปลี่ยนสถานะเปนของแข็ง เรียกวา การ
แข็งตัว สสาร 

บางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเปนแกสโดย
ไมผานการเปนของเหลว เรียกวา การระเหิด สวนแกส
บางชนิดสามารถเปลี่ยนสถานะเปนของแข็งโดยไมผาน
การเปนของเหลว เรียกวา การระเหิดกลับ 

2. อธิบายการละลายของสารในน้ำ  
โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 

• เมื่อใสสารลงในน้ำแลวสารนั้นรวมเปนเนื้อเดียวกัน
กับน้ำท่ัวทุกสวน แสดงวาสารเกิดการละลาย เรียกสาร
ผสมท่ีไดวาสารละลาย 

3. วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของสาร
เม่ือเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 
 

• เมื่อผสมสาร 2 ชนิดขึ้นไปแลวมีสารใหมเกิดขึ้น ซึ่งมี
สมบัติตางจากสารเดิมหรือเมื่อสารชนิดเดียว เกิดการ
เปลี่ยนแปลงแลวมีสารใหมเกิดขึ้นการเปลี่ยนแปลงนี้
เรียกวา การเปลี่ยนแปลงทางเคมี ซึ่งสังเกตไดจากมีสี
หรือกลิ ่นตางจากสารเดิม หรือมีฟองแกส หรือมี
ตะกอนเกิดขึ ้น หรือมีการเพิ ่มขึ ้นหรือลดลงของ
อุณหภูมิ 

4. วิเคราะหและระบุการเปลี่ยนแปลง 

ท่ีผันกลับไดและการเปลี่ยนแปลง 

ท่ีผันกลับไมได 
(ปลายทาง) 
 

• เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแลว สารสามารถเปลี่ยน
กลับเปนสารเดิมได เปนการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได 
เชน การหลอมเหลว การกลายเปนไอ การละลาย แต
สารบางอยางเกิดการเปลี ่ยนแปลง แลวไมสามารถ
เปลี่ยนกลับเปนสารเดิมได เปนการเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับไมได เชนการเผาไหม การเกิดสนิม 
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มาตรฐาน ว2.2  เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำตอวัตถุ ลักษณะ
การเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธของแรง
หลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำตอ
วัตถุในกรณีที่วัตถุอยูนิ่งจากหลักฐาน
เชิงประจักษ  (ระหวางทาง) 
2.เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระทำตอ
วัตถุที่อยูในแนวเดียวกันและแรงลัพธ
ท่ีกระทำตอวัตถุ  (ระหวางทาง) 

• แรงลพัธเปนผลรวมของแรงท่ีกระทำตอวัตถุ โดยแรง
ลัพธของแรง 2 แรงท่ีกระทำตอวัตถุเดียวกันจะมีขนาด
เทากับผลรวมของแรงทั้งสองเมื่อแรงทั้งสองอยูในแนว
เดียวกันและมีทิศทางเดียวกัน แตจะมีขนาดเทากับ
ผลตางของแรงทั ้งสองเมื ่อแรงทั ้งสองอยู  ในแนว
เดียวกันแตมีทิศทางตรงขามกัน สำหรับวัตถุที่อยูนิ่ง
แรงลัพธท่ีกระทำตอวัตถุมีคาเปนศูนย 

ป.5 3. ใชเครื ่องชั่งสปริงในการวัดแรงท่ี
กระทำตอวัตถุ  (ระหวางทาง) 
 

• การเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระทำตอวัตถุสามารถ
เขียนไดโดยใชลูกศร โดยหัวลูกศรแสดงทิศทางของ
แรง และความยาวของลูกศรแสดงขนาดของแรงท่ี
กระทำตอวัตถุ 

4. ระบุผลของแรงเสียดทานที ่มีตอ
การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุ
จากหลักฐานเชิงประจักษ  (ปลายทาง) 
5. เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทาน
และแรงที่อยูในแนวเดียวกันที่กระทำ
ตอวัตถุ  (ระหวางทาง) 

• แรงเสียดทานเปนแรงท่ีเกิดข้ึนระหวางผิวสัมผัสของ
วัตถุ เพื่อตานการเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น โดยถาออก
แรงกระทำตอวัตถุที่อยูนิ่งบนพื้นผิวหนึ่งใหเคลื่อนท่ี 
แรงเสียดทานจากพ้ืนผิวนั้นก็จะตานการเคลื่อนท่ีของ
วัตถุ แตถาวัตถุกำลังเคลื่อนที่ แรงเสียดทานก็จะทำ
ใหวัตถุนั้นเคลื่อนท่ีชาลงหรือหยุดนิ่ง 

 

มาตรฐาน ว2.3 เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื ่น ปรากฏการณท่ี
เก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. อธิบายการไดยินเสียงผานตัวกลาง
จากหลักฐานเชิงประจักษ 
(ระหวางทาง) 

• การไดยินเสียงตองอาศัยตัวกลาง โดยอาจเปน
ของแข็ง ของเหลว หรืออากาศ เส ียงจะสงผ าน
ตัวกลางมายังห ู

2. ระบุตัวแปร ทดลอง และอธิบาย
ลักษณะและการเกิดเสียงสูง เสียงต่ำ 

(ระหวางทาง) 
3. ออกแบบการทดลองและอธิบาย
ลักษณะและการเกิดเสียงดัง เสียง
คอย 

(ระหวางทาง) 

• เสียงที่ไดยินมีระดับสูงต่ำของเสียงตางกันขึ ้นกับ
ความถี ่ของการสั ่นของแหลงกำเนิดเสียง โดยเม่ือ
แหลงกำเนิดเสียงสั่นดวยความถ่ีต่ำจะเกิดเสียงต่ำ แต
ถาสั่นดวยความถี่สูงจะเกิดเสียงสูง สวนเสียงดังคอย
ที่ไดยินขึ้นกับพลังงานการสั่นของแหลงกำเนิดเสียง 
โดยเมื่อแหลงกำเนิดเสียงสั่นดวยพลังงานมากจะเกิด
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

4. วัดระดับเสียงโดยใชเครื ่องมือวัด
ระดับเสียง  (ระหวางทาง) 
 

5. ตระหนักในคุณคาของความรูเรื ่อง
ระดับเสียงโดยเสนอแนะแนวทางใน
การหลีกเลี่ยงและลดมลพิษทางเสียง 

(ปลายทาง) 

เสียงดัง แตถาแหลงกำเนิดเสียงสั่นดวยพลังงานนอย
จะเกิดเสียงคอย 

• เสียงดังมาก ๆ เปนอันตรายตอการไดยินและเสียงท่ี
กอใหเกิดความรำคาญเปนมลพิษทางเสียง เดซิเบล
เปนหนวยท่ีบอกถึงความดังของเสียง 

 
สาระท่ี 3  วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว3.1 เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต และการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1. เปรียบเทียบความแตกตางของดาว
เคราะหและดาวฤกษจากแบบจำลอง 

(ระหวางทาง) 

• ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟาอยูในอวกาศซ่ึงเปนบริเวณ
ที่อยูนอกบรรยากาศของโลก มีทั้งดาวฤกษและดาว
เคราะห ดาวฤกษเปนแหลงกำเนิดแสงจึงสามารถ
มองเห็นได สวนดาวเคราะหไมใชแหลงกำเนิดแสง 
แตสามารถมองเห็นไดเนื่องจากแสงจากดวงอาทิตย
ตกกระทบดาวเคราะหแลวสะทอนเขาสูตา 

ป.5 2. ใช แผนที ่ดาวระบ ุตำแหน งและ
เสนทางการขึ ้นและตกของกลุ มดาว
ฤกษบนทองฟา และอธิบายแบบรูป
เสนทางการขึ ้นและตกของกลุ มดาว
ฤกษบนทองฟาในรอบป 
(ปลายทาง) 

• การมองเห็นกลุมดาวฤกษมีรูปรางตาง ๆ เกิดจาก
จินตนาการของผู ส ังเกต กลุ มดาวฤกษต าง ๆ ท่ี
ปรากฏในทองฟาแตละกลุมมีดาวฤกษแตละดวงเรียง
กันที่ตำแหนงคงที่ และมีเสนทางการขึ้นและตกตาม
เสนทางเดิมทุกคืน ซึ่งจะปรากฏตำแหนงเดิม การ
สังเกตตำแหนงและการขึ้นและตกของดาวฤกษ และ
กลุมดาวฤกษ สามารถทำไดโดยใชแผนที่ดาว ซึ่งระบุ
มุมทิศและมุมเงยที ่กลุ มดาวนั้นปรากฏ ผู ส ังเกต
สามารถใชม ือในการประมาณคาของมุมเงยเม่ือ
สังเกตดาวในทองฟา 
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มาตรฐาน ว3.2 เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ัง
ผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 
 

1. เปรียบเทียบปริมาณน้ำในแต
ละแหลง และระบุปริมาณน้ำท่ี
มนุษยสามารถนำมาใชประโยชน
ได จากขอมูลท่ีรวบรวมได 
(ระหวางทาง) 

• โลกมีทั้งน้ำจืดและน้ำเค็มซึ่งอยูในแหลงน้ำตาง ๆ ที่มีท้ัง
แหลงน้ำผิวดิน เชน ทะเล มหาสมุทร บึง แมน้ำ และแหลง
น้ำใตดิน เชน น้ำในดิน และน้ำบาดาล น้ำทั้งหมดของโลก
แบงเปนน้ำเค็มประมาณรอยละ 97.5 ซ่ึงอยูในมหาสมุทร 

และแหลงน้ำอ่ืน ๆ และท่ีเหลืออีกประมาณรอยละ 2.5 เปน
น้ำจืด ถาเรียงลำดับปริมาณน้ำจืดจากมากไปนอยจะอยูท่ี 
ธารน้ำแข็ง และพืดน้ำแข็ง น้ำใตดิน ชั้นดินเยือกแข็งคงตัว
และน้ำแข็งใตดิน ทะเลสาบ ความชื้นในดิน ความชื้น 

ในบรรยากาศ บึง แมน้ำ และน้ำในสิ่งมีชีวิต 
2. ตระหนักถึงคุณคาของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการใชน้ำอยาง
ประหยัดและการอนุรักษน้ำ 

(ปลายทาง) 

• น้ำจืดที่มนุษยนำมาใชไดมีปริมาณนอยมากจึงควรใชน้ำ
อยางประหยัดและรวมกันอนุรักษน้ำ 

3. สรางแบบจำลองที ่อธิบายการ
หมุนเวียนของน้ำในวัฏจักรน้ำ 

(ปลายทาง) 

• วัฏจักรน้ำ เปนการหมุนเวียนของน้ำที่มีแบบรูป ซ้ำเดิม 
และตอเนื่องระหวางน้ำในบรรยากาศน้ำผิวดิน และน้ำใต
ดิน โดยพฤติกรรมการดำรงชีวิตของพืชและสัตวสงผล
ตอวัฏจักรน้ำ 

4. เปรียบเทียบกระบวนการเกิด
เมฆ หมอก น้ำคาง และน้ำคางแข็ง 
จากแบบจำลอง 

(ระหวางทาง) 

• ไอน้ำในอากาศจะควบแนนเปนละอองน้ำเล็ก ๆ โดยมี
ละอองลอย เชน เกลือ ฝุนละออง ละอองเรณูของดอกไม 
เปนอนุภาคแกนกลาง เมื่อละอองน้ำจำนวนมากเกาะกลุม
รวมกันลอยอยูสูงจากพ้ืนดินมาก เรียกวา เมฆ แตละอองน้ำ
ที่เกาะกลุมรวมกันอยูใกลพื้นดิน เรียกวา หมอก สวนไอน้ำ
ท่ีควบแนนเปนละอองน้ำเกาะอยูบนพื้นผิววัตถุใกลพื้นดิน 
เรียกวา น้ำคางถาอุณหภูมิใกลพื้นดินต่ำกวาจุดเยือกแข็ง
น้ำคางก็จะกลายเปนน้ำคางแข็ง 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

5. เปรียบเทียบกระบวนการเกิด
ฝน หิมะ และลูกเห็บ จากขอมูลท่ี
รวบรวมได 
(ระหวางทาง) 

• ฝน หิมะ ลูกเห็บ เปนหยาดน้ำฟาซ่ึงเปนน้ำท่ีมีสถานะ 

ตาง ๆ ที่ตกจากฟาถึงพื้นดิน ฝนเกิดจากละอองน้ำในเมฆ
ที่รวมตัวกันจนอากาศไมสามารถพยุงไวไดจึงตกลงมา 
หิมะเกิดจากไอน้ำในอากาศระเหิดกลับเปนผลึกน้ำแข็ง 
รวมตัวกันจนมีน้ำหนักมากข้ึนจนเกินกวาอากาศจะพยุงไว
จึงตกลงมา ลูกเห็บเกิดจากหยดน้ำที่เปลี่ยนสถานะเปน
น้ำแข็งแลวถูกพายุพัดวนซ้ำไปซ้ำมาในเมฆฝนฟาคะนองท่ี
มีขนาดใหญและอยูในระดับสูงจนเปนกอนน้ำแข็งขนาด
ใหญข้ึนแลวตกลงมา 

 
 
สาระท่ี 4  เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว4.2  เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที ่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.5 1 .  ใช  เหต ุ ผล เช ิ งตรรกะในการ
แกปญหา การอธิบายการทำงาน การ
คาดการณผลลัพธ จากปญหาอยาง
งาย 

(ปลายทาง) 

• การใชเหตุผลเชิงตรรกะเปนการนำกฎเกณฑ  
หรือเงื่อนไขที่ครอบคลุมทุกกรณีมาใชพิจารณาในการ
แกปญหา การอธิบายการทำงาน หรือการคาดการณ 
ผลลัพธ 
• สถานะเริ ่มตนของการทำงานที ่แตกตางกันจะให
ผลลัพธท่ีแตกตางกัน 

• ตัวอยางปญหา เชน เกม Sudoku โปรแกรมทำนาย
ตัวเลข โปรแกรมสรางรูปเรขาคณิตตามคาขอมูลเขา 
การจัดลำดับการทำงานบานในชวงวันหยุด จัดวางของ
ในครัว 

2. ออกแบบ และเขียนโปรแกรมที่มี
การใชเหตุผลเช ิงตรรกะอยางง าย 
ตรวจหาขอผิดพลาดและแกไข 

(ระหวางทาง) 

• การออกแบบโปรแกรมสามารถทำไดโดยเขียน  
เปนขอความหรือผังงาน 

• การออกแบบและเขียนโปรแกรมที่มีการตรวจสอบ
เงื่อนไขที่ครอบคลุมทุกกรณีเพื่อใหไดผลลัพธที่ถูกตอง
ตรงตามความตองการ 

• หากมีขอผิดพลาดใหตรวจสอบการทำงานทีละคำสั่ง 
เมื่อพบจุดที่ทำใหผลลัพธไมถูกตองใหทำการแกไข
จนกวาจะไดผลลัพธท่ีถูกตอง 

• การฝกตรวจหาขอผิดพลาดจากโปรแกรมของผูอ่ืน 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

จะชวยพัฒนาทักษะการหาสาเหตุของปญหาไดดียิ่งข้ึน 

• ตัวอยางโปรแกรม เชน โปรแกรมตรวจสอบเลขคูเลข
คี่ โปรแกรมรับขอมูลน้ำหนักหรือสวนสูงแลวแสดงผล
ความสมสวนของรางกาย โปรแกรมสั่งใหตัวละครทำ
ตามเง่ือนไขท่ีกำหนด 

• ซอฟตแวรที่ใชในการเขียนโปรแกรม เชน Scratch, 
logo 

ป.5 3. ใชอินเทอรเน็ตคนหาขอมูล 
ติดตอสื่อสารและทำงานรวมกัน 
ประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล 

(ปลายทาง) 

• การคนหาขอมูลในอินเทอรเน็ต และการพิจารณาผล
การคนหา 

• การติดตอสื่อสารผานอินเทอรเน็ต เชน อีเมล บล็อก 
โปรแกรมสนทนา 

• การเขียนจดหมาย (บูรณาการกับวิชาภาษาไทย) 
• การใชอินเทอรเน็ตในการติดตอสื่อสารและทำงาน
ร  วมก ัน เช น ใช น ั ดหมายในการประช ุมกลุ ม 
ประชาสัมพันธกิจกรรมในหองเรียน การแลกเปลี่ยน
ความรู ความคิดเห็นในการเรียน ภายใตการดูแลของ
คร ู

• การประเม ินความน าเช ื ่ อถ ือของข อม ูล เชน 
เปรียบเทียบความสอดคลอง สมบูรณของขอมูลจาก
หลายแหลง แหลงตนตอของขอมูล ผู เขียน วันท่ี
เผยแพรขอมูล 

• ขอมูลที่ดีตองมีรายละเอียดครบทุกดาน เชน ขอดี
และขอเสีย ประโยชนและโทษ 

4. รวบรวม ประเมิน นำเสนอขอมูล
และสารสนเทศ ตามวัตถุประสงคโดย
ใชซอฟตแวรหรือบริการบน
อินเทอรเน็ตท่ีหลากหลาย เพ่ือ
แกปญหาในชีวิตประจำวัน 

(ปลายทาง) 

• การรวบรวมขอมูล ประมวลผล สรางทางเล ือก 
ประเมินผล จะทำใหได สารสนเทศเพื ่อใช ในการ
แกปญหาหรือการตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ 

• การใชซอฟตแวรหร ือบริการบนอินเทอรเน ็ตท่ี
หลากหลายในการรวบรวม ประมวลผลสรางทางเลือก 
ประเมินผล นำเสนอ จะชวยให การแกปญหาทำได
อยางรวดเร็ว ถูกตอง และแมนยำ 

• ตัวอยางปญหา เชน ถายภาพ และสำรวจแผนที่ ใน
ทองถิ่นเพื่อนำเสนอแนวทางในการจัดการพื้นที่วางให
เกิดประโยชน ทำแบบสำรวจความคิดเห็นออนไลน 
และวิเคราะหขอมูล นำเสนอขอมูลโดยการใช blog 
หรือ web page 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

5. ใช  เทคโนโลย ีสารสนเทศอย าง
ปลอดภัย มีมารยาท เขาใจสิทธิและ
หนาที่ของตน เคารพในสิทธิของผู อ่ืน 
แจงผูเก่ียวของเม่ือพบขอมูลหรือบุคคล
ท่ีไมเหมาะสม  (ปลายทาง) 

• อันตรายจากการใช งานและอาชญากรรมทาง
อินเทอรเน็ต 

• มารยาทในการติดตอสื ่อสารผานอินเทอรเน็ต 
(บูรณาการกับวิชาท่ีเก่ียวของ) 

 
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 

 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว1.2  เขาใจสมบัติของสิ่งมีชีวิตหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต  การลำเลียงสารเขาและ
ออกจากเซลล  ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของระบบตาง ๆ ของสัตวและมนุษยท่ีทำงานสัมพันธ
กัน  ความสัมพันธของโครงสรางและหนาท่ีของอวัยวะตาง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธกัน  รวมท้ังนำความรู
ไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. ระบุสารอาหารและบอกประโยชน
ของสารอาหารแต ละประเภทจาก
อาหารที่ตนเองรับประทาน  (ระหวาง
ทาง) 
2. บอกแนวทางในการเลือกรับประทาน
อาหารใหไดสารอาหารครบถวน ใน
ส ัดส วนท ี ่ เหมาะสมก ับเพศและวัย 
รวมท้ังความปลอดภัยตอสุขภาพ 

(ระหวางทาง) 
3 .  ตระหน ั กถ ึ งความสำค ัญของ
สารอาหาร โดยการเลือกรับประทาน
อาหารท ี ่ ม ีสารอาหารครบถ วนใน
ส ัดส วนท ี ่ เหมาะสมก ับเพศและวัย 
ร ว ม ท ั ้ ง ป ล อ ด ภ ั ย ต  อ ส ุ ข ภ า พ  
(ปลายทาง) 

• สารอาหารท ี ่อย ู  ในอาหารม ี  6 ประเภท ได แก  
คารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เกลือแร วิตามินและน้ำ 

• อาหารแตละชนิดประกอบดวยสารอาหารที่แตกตาง
กัน อาหารบางอยางประกอบดวยสารอาหารประเภท
เดียว อาหารบางอยางประกอบดวยสารอาหารมากกวา
หนึ่งประเภท 

• สารอาหารแตละประเภทมีประโยชนตอร างกาย
แตกตางกัน โดยคารโบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน เปน
สารอาหารที ่ให พลังงานแกร างกาย สวนเกลือแร 
วิตามิน และน้ำ เปนสารอาหารที ่ไมใหพลังงานแก
รางกาย แตชวยใหรางกายทำงานไดเปนปกติ 
• การรับประทานอาหาร เพื่อใหรางกายเจริญเติบโต มี
การเปลี ่ยนแปลงของรางกายตามเพศและวัย และมี
สุขภาพดี จำเปนตองรับประทานใหไดพลังงานเพียงพอ
กับความตองการของรางกาย และใหไดสารอาหาร
ครบถวน ในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศและวัย รวมท้ัง
ตองคำนึงถึงชนิดและปริมาณของวัตถุเจือปนในอาหาร
เพ่ือความปลอดภัยตอสุขภาพ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 4. สรางแบบจำลองระบบยอยอาหาร 
และบรรยายหนาท่ีของอวัยวะใน
ระบบยอยอาหาร รวมท้ังอธิบายการ
ยอยอาหารและการดูดซึมสารอาหาร 

(ระหวางทาง) 
5. ตระหนักถึงความสำคัญของระบบ
ยอยอาหาร โดยการบอกแนวทางใน
การดูแลรักษาอวัยวะในระบบยอย
อาหารใหทำงานเปนปกติ 
(ปลายทาง) 

• ระบบยอยอาหารประกอบดวยอวัยวะตาง ๆ ไดแก 
ปาก หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร ลำไสเล็ก ลำไสใหญ 
ทวารหนัก ตับ และตับออน ซึ่งทำหนาที่รวมกันในการ
ยอยและดูดซึมสารอาหาร 

- ปากมีฟนชวยบดเคี้ยวอาหารใหมีขนาดเล็กลงและมี
ลิ้นชวยคลุกเคลาอาหารกับน้ำลายในน้ำลายมีเอนไซม
ยอยแปงใหเปนน้ำตาล 

- หลอดอาหารทำหนาที่ลำเลียงอาหารจากปากไปยัง
กระเพาะอาหาร ภายในกระเพาะอาหารมีการยอย
โปรตีนโดยกรดและเอนไซมท่ีสรางจากกระเพาะอาหาร 

- ลำไสเล็กมีเอนไซมที่สรางจากผนังลำไสเล็กเองและ
จากตับออนท่ีชวยยอยโปรตีน คารโบไฮเดรต และไขมัน 
โดยโปรตีน คารโบไฮเดรต และไขมันที่ผานการยอยจน
เปนสารอาหารขนาดเล็กพอที่จะดูดซึมได รวมถึงน้ำ 
เกลือแร และวิตามิน จะถูกดูดซึมที่ผนังลำไสเล็กเขาสู
กระแสเลือด เพื่อลำเลียงไปยังสวนตาง ๆ ของรางกาย 
ซึ่งโปรตีน คารโบไฮเดรต และไขมัน จะถูกนำไปใชเปน
แหลงพลังงานสำหรับใชในกิจกรรมตาง ๆสวนน้ำ เกลือ
แร และวิตามิน จะชวยใหรางกายทำงานไดเปนปกต ิ

- ตับสรางน้ำดีแลวสงมายังลำไสเล็กชวยใหไขมันแตก
ตัว 

- ลำไสใหญทำหนาท่ีดูดน้ำและเกลือแร เปนบริเวณท่ีมี
อาหารที่ยอยไมไดหรือยอยไมหมด เปนกากอาหาร ซ่ึง
จะถูกกำจัดออกทางทวารหนัก 

• อวัยวะตาง ๆ ในระบบยอยอาหารมีความสำคัญ จึง
ควรปฏิบัติตน ดูแลรักษาอวัยวะใหทำงานเปนปกต ิ
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สาระท่ี 2  วิทยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว2.1 เขาใจสมบัติของสสาร องคประกอบของสสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติของ
สสารกับโครงสรางและแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
สสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. อธิบายและเปรียบเทียบการแยก
สารผสมโดยการหยิบออก การรอน 
การใชแมเหล็กดึงดูด การรินออก การ
กรอง และการตกตะกอนโดยใช
หลักฐานเชิงประจักษ รวมทั้งระบุวิธี
แกปญหาในชีวิตประจำวันเก่ียวกับการ
แยกสาร 

(ปลายทาง) 

• สารผสมประกอบดวยสารตั้งแต 2 ชนิดข้ึนไปผสมกัน 
เชน น้ำมันผสมน้ำ ขาวสารปนกรวดทราย วิธีการท่ี
เหมาะสมในการแยกสารผสมขึ้นอยูกับลักษณะและ
สมบัติของสารที่ผสมกัน ถาองคประกอบของสารผสม
เปนของแข็งกับของแข็งที ่มีขนาดแตกตางกันอยาง
ชัดเจน อาจใชวิธีการหยิบออกหรือการรอนผานวัสดุท่ี
ม ีร ู  ถ าม ีสารใดสารหนึ ่งเป นสารแมเหล ็กอาจใช
วิธีการใชแมเหล็กดึงดูด ถาองคประกอบเปนของแข็งท่ี
ไมละลายในของเหลว อาจใชวิธีการรินออก การกรอง 
หรือการตกตะกอน ซึ่งวิธีการแยกสารสามารถนำไปใช
ประโยชนในชีวิตประจำวันได 

 

มาตรฐาน ว2.2  เขาใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำตอวัตถุ ลักษณะ
การเคลื่อนท่ีแบบตาง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. อธิบายการเกิดและผลของแรง
ไฟฟาซึ่งเกิดจากวัตถุที ่ผานการขัดถู 
โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ 
(ปลายทาง) 

• วัตถุ 2 ชนิดที่ผานการขัดถูแลว เมื่อนำเขาใกลกัน
อาจดึงดูดหรือผลักกัน แรงที่เกิดขึ้นนี้เปนแรงไฟฟา 
ซึ่งเปนแรงไมสัมผัส เกิดขึ้นระหวางวัตถุที ่มีประจุ
ไฟฟา ซึ่งประจุไฟฟามี 2 ชนิด คือ ประจุไฟฟาบวก
และประจุไฟฟาลบ วัตถุที่มีประจุไฟฟาชนิดเดียวกัน
ผลักกัน ชนิดตรงขามกันดึงดูดกัน 
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มาตรฐาน ว2.3  เขาใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื ่น ปรากฏการณท่ี
เก่ียวของกับเสียง แสง และคลื่นแมเหล็กไฟฟารวมท้ังนำความรูไปใชประโยชน 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. ระบ ุส วนประกอบและบรรยาย
หนาที ่ของแตละส วนประกอบของ
วงจรไฟฟาอยางงายจากหลักฐานเชิง
ประจักษ 
(ระหวางทาง) 
2. เขียนแผนภาพและตอวงจรไฟฟา
อยางงาย  (ระหวางทาง) 
 

• วงจรไฟฟาอยางงายประกอบดวย แหลงกำเนิดไฟฟา 
สายไฟฟา และเคร ื ่องใช ไฟฟาหรืออุปกรณไฟฟา 
แหลงกำเนิดไฟฟา เชน ถานไฟฉาย หรือแบตเตอรี่ ทำ
หนาที่ใหพลังงานไฟฟา สายไฟฟาเปนตัวนำไฟฟา ทำ
หน าท ี ่ เช ื ่อมต อระหว างแหล งกำเน ิดไฟฟ าและ
เครื่องใชไฟฟาเขาดวยกันเครื่องใชไฟฟามีหนาที่เปลี่ยน
พลังงานไฟฟาเปนพลังงานอ่ืน 

3. ออกแบบการทดลองและทดลอง
ดวยวิธีท่ีเหมาะสมในการอธิบายวิธีการ
และผลของการตอเซลล ไฟฟาแบบ
อนุกรม 

(ระหวางทาง) 
4. ตระหนักถึงประโยชนของความรูของ
การตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรมโดยบอก
ประโยชนและการประยุกตใช 
ในชีวิตประจำวัน  (ปลายทาง) 

• เมื่อนำเซลลไฟฟาหลายเซลลมาตอเรียงกันโดยให
ขั ้วบวกของเซลลไฟฟาเซลลหนึ่งตอกับขั้วลบของอีก
เซลลหนึ่งเปนการตอแบบอนุกรม ทำใหมีพลังงานไฟฟา
เหมาะสมกับเครื่องใชไฟฟา ซึ่งการตอเซลลไฟฟาแบบ
อนุกรมสามารถนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวัน เชน 
การตอเซลลไฟฟาในไฟฉาย 

5. ออกแบบการทดลองและทดลอง
ดวยวิธีท่ีเหมาะสมในการอธิบายการตอ
หลอดไฟฟ าแบบอน ุกรมและแบบ
ขนาน 

(ระหวางทาง) 
6. ตระหนักถึงประโยชนของความรูของ
การตอหลอดไฟฟาแบบอนุกรม  และ
แบบขนาน โดยบอกประโยชน ขอจำกัด  
และการประยุกตใช ในชีวิตประจำวัน 

(ปลายทาง) 

• การตอหลอดไฟฟาแบบอนุกรมเม่ือถอดหลอดไฟฟา
ดวงใดดวงหนึ ่งออกทำใหหลอดไฟฟาที ่ เหลือดับ
ทั้งหมด สวนการตอหลอดไฟฟาแบบขนาน เมื่อถอด
หลอดไฟฟาดวงใดดวงหนึ่งออก หลอดไฟฟาท่ีเหลือก็
ยังสวางได การตอหลอดไฟฟาแตละแบบสามารถ
นำไปใชประโยชนได เชน การตอหลอดไฟฟาหลาย
ดวงในบานจึงตองตอหลอดไฟฟาแบบขนาน เพ่ือ
เลือกใชหลอดไฟฟาดวงใดดวงหนึ่งไดตามตองการ 

7. อธิบายการเกิดเงามืดเงามัวจาก
หลักฐานเชิงประจักษ  (ปลายทาง) 
8. เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการ
เกิดเงามืดเงามัว  (ระหวางทาง) 

• เมื่อนำวัตถุทึบแสงมากั้นแสงจะเกิดเงาบนฉาก รับ
แสงที่อยูดานหลังวัตถุ โดยเงามีรูปรางคลายวัตถุที ่ทำ
ใหเกิดเงา เงามัวเปนบริเวณที่มีแสงบางสวนตกลงบน
ฉาก สวนเงามืดเปนบริเวณท่ีไมมีแสงตกลงบนฉากเลย 
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สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว3.1  เขาใจองคประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ 
กาแล็กซี ดาวฤกษ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธภายในระบบสุริยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต และการ
ประยุกตใชเทคโนโลยีอวกาศ 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. สรางแบบจำลองที ่อธิบายการเกิด 
และเปร ี ยบ เท ี ยบปรากฏการณ
สุริยุปราคาและจันทรุปราคา 

(ปลายทาง) 

• เมื ่อโลกและดวงจันทร โคจรมาอยู ในแนวเสนตรง
เดียวกันกับดวงอาทิตยในระยะทางที่เหมาะสม ทำให
ดวงจันทรบังดวงอาทิตย เงาของดวงจันทรทอดมายัง
โลก ผูสังเกตที่อยูบริเวณเงาจะมองเห็น ดวงอาทิตยมืด
ไป เกิดปรากฏการณสุริยุปราคา ซ่ึงมีท้ังสุริยุปราคาเต็ม
ดวง สุริยุปราคาบางสวน และสุริยุปราคาวงแหวน 

•หากดวงจันทรและโลกโคจรมาอยู ในแนวเสนตรง
เดียวกันกับดวงอาทิตย แลวดวงจันทรเคลื่อนที่ผานเงา
ของโลก จะมองเห็นดวงจันทรมืดไปเกิดปรากฏการณ
จ ันทรุปราคา ซึ ่งมีท ั ้งจ ันทร ุปราคาเต ็มดวง และ
จันทรุปราคาบางสวน 

2. อธิบายพัฒนาการของเทคโนโลยี
อวกาศ และยกต ั วอย  า งกา รนำ
เทคโนโลยีอวกาศมาใชประโยชนใน
ชีวิตประจำวัน จากขอมูลท่ีรวบรวมได 
(ปลายทาง) 

• เทคโนโลยีอวกาศเริ่มจากความตองการของมนุษยใน
การสำรวจวัตถุทองฟาโดยใชตาเปลากลองโทรทรรศน 
และไดพัฒนาไปสูการขนสงเพื่อสำรวจอวกาศดวยจรวด
และ 

ยานขนสงอวกาศ และยังคงพัฒนาอยางตอเนื ่อง 
ปจจุบ ันมีการนำเทคโนโลยีอวกาศบางประเภทมา
ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน เชน การใชดาวเทียมเพ่ือ
การสื่อสาร  
การพยากรณอากาศ หรือการสำรวจทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชอุปกรณวัดชีพจรและการเตนของหัวใจ  
หมวกนิรภัย ชุดกีฬา 

 

มาตรฐาน ว3.2 เขาใจองคประกอบและความสัมพันธของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟาอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ัง
ผลตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหิน
อัคนี หินตะกอน และหินแปร และ
อธิบายวัฏจักรหินจากแบบจำลอง 

(ปลายทาง) 

• ห ินเป นว ัสด ุแข ็ ง เก ิดข ึ ้น เองตามธรรมชาติ  
ประกอบดวย แรตั ้งแตหนึ ่งชนิดขึ ้นไป สามารถ
จำแนกหินตามกระบวนการเกิดไดเปน 3 ประเภท 
ไดแก หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร 

• หินอัคนีเกิดจากการเย็นตัวของแมกมา เนื้อหินมี
ลักษณะเปนผลึก ทั้งผลึกขนาดใหญและขนาดเล็ก 
บางชนิดอาจเปนเนื้อแกวหรือมีรูพรุน 

• หินตะกอน เกิดจากการทับถมของตะกอนเมื ่อถูก
แรงกดทับและมีสารเชื่อมประสานจึงเกิดเปนหิน เนื้อ
หินกลุมนี้สวนใหญมีลักษณะเปนเม็ดตะกอนมีท้ังเนื้อ
หยาบและเนื้อละเอียด บางชนิดเปนเนื้อผลึกที่ยึด
เกาะกันเกิดจากการตกผลึกหรือตกตะกอนจากน้ำ
โดยเฉพาะน้ำทะเล บางชนิดมีลักษณะเปนชั้น ๆ จึง
เรียกอีกชื่อวา หินชั้น 

• หินแปร เกิดจากการแปรสภาพของหินเดิม ซึ่งอาจ
เปนหินอัคนี หินตะกอน หรือหินแปรโดยการกระทำ
ของความรอน ความดัน และปฏิกิริยาเคมี เนื้อหิน
ของหินแปรบางชนิดผลึกของแรเรียงตัวขนานกันเปน
แถบ บางชนิดแซะออกเปนแผนได บางชนิดเปนเนื้อ
ผลึกท่ีมีความแข็งมาก 

• หินในธรรมชาติทั้ง 3 ประเภท มีการเปลี่ยนแปลง
จากประเภทหนึ ่ งไปเป นอีกประเภทหนึ ่ง หรือ
ประเภทเดิมได โดยมีแบบรูปการเปลี่ยนแปลงคงท่ี
และตอเนื่องเปนวัฏจักร 

 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 2. บรรยายและยกตัวอยางการใช
ประโยชนของหินและแร 
ในชีวิตประจำวันจากขอมูลท่ีรวบรวม
ได 
(ระหวางทาง) 

• หินและแรแตละชนิดมีลักษณะและสมบัติแตกตางกัน 
มนุษยใชประโยชนจากแรในชีวิตประจำวันในลักษณะ 
ตาง ๆ เชน นำแรมาทำเครื่องสำอาง ยาสีฟน 
เครื่องประดับ อุปกรณทางการแพทย และนำหินมาใชใน
งานกอสรางตาง ๆ เปนตน 

3. สรางแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด
ซากดึกดำบรรพและคาดคะเน
สภาพแวดลอมในอดีตของ 

ซากดึกดำบรรพ 
(ปลายทาง) 

• ซากดึกดำบรรพเกิดจากการทับถมหรือการประทับรอย
ของสิ่งมีชีวิตในอดีต จนเกิดเปนโครงสรางของซากหรือ
รองรอยของสิ่งมีชีวิตที่ปรากฏอยูในหิน ในประเทศไทย
พบซากดึกดำบรรพท่ีหลากหลาย เชน พืช ปะการัง หอย 
ปลา เตา ไดโนเสาร และรอยตีนสัตว 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

•ซากดึกดำบรรพสามารถใชเปนหลักฐานหนึ่งที ่ช วย
อธิบายสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีในอดีตขณะเกิดสิ่งมีชีวิต
น ั ้น เช น หากพบซากดึกดำบรรพ ของหอยน ้ำจืด 
สภาพแวดลอมบริเวณนั้นอาจเคยเปนแหลงน้ำจืดมา
กอน และหากพบซากดึกดำบรรพของพืช สภาพแวดลอม
บริเวณนั้นอาจเคยเปนปามากอน นอกจากนี้ซากดึกดำ
บรรพ ยังสามารถใชระบุอายุของหิน และเปนขอมูลใน
การศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

4. เปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล 
และมรสุม รวมท้ังอธิบายผล 

ท่ีมีตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  
จากแบบจำลอง 

(ปลายทาง) 

• ลมบก ลมทะเล และมรสุม เกิดจากพื้นดินและพื้นน้ำ 
รอนและเย็นไมเทากันทำใหอุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนดิน
และพื้นน้ำแตกตางกัน จึงเกิด การเคลื่อนที่ของอากาศ
จากบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ำ ไปยังบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง 

• ลมบกและลมทะเลเปนลมประจำถิ ่นที ่พบบริเวณ
ชายฝง โดยลมบกเกิดในเวลากลางคืน ทำใหมีลมพัดจาก
ชายฝงไปสูทะเล สวนลมทะเลเกิดในเวลากลางวัน ทำให
มีลมพัดจากทะเลเขาสูชายฝง 

5. อธิบายผลของมรสุมตอการเกิดฤดู
ของประเทศไทย จากขอมูลท่ีรวบรวม
ได 
(ปลายทาง) 

• มรสุมเปนลมประจำฤดูเกิดบริเวณเขตรอนของโลก ซ่ึง
เปนบริเวณกวางระดับภูมิภาค ประเทศไทยไดรับผลจาก
มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในชวงประมาณกลางเดือน
ตุลาคมจนถึงเดือนกุมภาพันธทำใหเกิดฤดูหนาว และ
ไดร ับผลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใตในชวงประมาณ
กลางเดือนพฤษภาคมจนถึงกลางเดือนตุลาคมทำใหเกิด
ฤดูฝน สวนชวงประมาณกลางเดือนกุมภาพันธจนถึง
กลางเดือนพฤษภาคมเปนชวงเปลี่ยนมรสุมและประเทศ
ไทยอยูใกลเสนศูนยสูตร แสงอาทิตยเกือบตั้งตรงและตั้ง
ตรงประเทศไทยในเวลาเท่ียงวัน ทำใหไดรับความรอน
จากดวงอาทิตยอยางเต็มที่ อากาศจึงรอนอบอาวทำให
เกิดฤดูรอน 

6. บรรยายลักษณะและผลกระทบของ
น้ำทวมการกัดเซาะชายฝ ง ดินถลม 
แผนดินไหว สึนามิ  (ระหวางทาง) 
7. ตระหน ักถ ึ งผลกระทบของภัย
ธรรมชาต ิและธรณ ีพ ิบ ัต ิภ ัย โดย
นำเสนอแนวทางในการเฝาระวังและ
ปฏิบัติตนใหปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ
และธรณีพิบัติภัยท่ีอาจเกิดในทองถ่ิน 

•น้ำทวม การกัดเซาะชายฝง ดินถลม แผนดินไหว  
และสึนามิ  มีผลกระทบตอชีวิตและสิ่งแวดลอมแตกตาง
กัน 

• มนุษยควรเรียนรูวิธีปฏิบัติตนใหปลอดภัย เชน ติดตาม
ขาวสารอยางสม่ำเสมอ เตรียมถุงยังชีพ ใหพรอมใช
ตลอดเวลา และปฏิบัติตามคำสั ่งของผู ปกครองและ
เจาหนาที่อยางเครงครัดเมื่อเกิดภัยธรรมชาติและธรณี
พิบัติภัย 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

(ปลายทาง) 

 8. สรางแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด
ปรากฏการณเรือนกระจก และผลของ
ปรากฏการณเรือนกระจกตอสิ่งมีชีวิต 

(ระหวางทาง) 
9.ตระหนักถึงผลกระทบของ
ปรากฏการณเรือนกระจก โดยนำเสนอ
แนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือลดกิจกรรม
ท่ีกอใหเกิดแกสเรือนกระจก 

(ปลายทาง) 

• ปรากฏการณเรือนกระจกเกิดจากแกสเรือนกระจกใน
ชั้นบรรยากาศของโลกกักเก็บความรอนแลว คายความ
รอนบางสวนกลับสู ผ ิวโลก ทำใหอากาศ บนโลกมี
อุณหภูมิเหมาะสมตอการดำรงชีวิต 

• หากปรากฏการณเรือนกระจกรุนแรงมากขึ้นจะมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกมนุษยจึงควรรวมกัน
ลดกิจกรรมท่ีกอใหเกิดแกสเรือนกระจก 

 
 
สาระท่ี 4  เทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว4.2  เขาใจและใชแนวคิดเชิงคำนวณในการแกปญหาที ่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู การทำงาน และการแกปญหา
ไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 1. ใชเหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและ
ออกแบบว ิธ ีการแก ป ญหาท ี ่พบใน
ชีวิตประจำวัน 

(ปลายทาง) 

• การแกปญหาอยางเปนข้ันตอนจะชวยใหแกปญหา 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

• การใชเหตุผลเชิงตรรกะเปนการนำกฎเกณฑ  
หรือเงื่อนไขที่ครอบคลุมทุกกรณีมาใชพิจารณาในการ
แกปญหา 

• แนวคิดของการทำงานแบบวนซ้ำ และเง่ือนไข 

• การพิจารณากระบวนการทำงานที่มีการทำงานแบบ
วนซ้ำหรือเงื่อนไขเปนวิธีการที่จะชวยใหการออกแบบ
วิธีการแกปญหาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

• ตัวอยางปญหา เชน การคนหาเลขหนาที่ตองการให
เร็วที ่สุด การทายเลข 1-1,000,000 โดยตอบใหถูก
ภายใน 20 คำถาม การคำนวณเวลาในการเดินทาง  
โดยคำนึงถึงระยะทาง เวลาจุดหยุดพัก 
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ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

2. ออกแบบและเขียนโปรแกรมอยาง
งาย เพื ่อแกปญหาในชีว ิตประจำวัน 
ตรวจหาขอผิดพลาดของโปรแกรมและ
แกไข 

(ระหวางทาง) 

• การออกแบบโปรแกรมสามารถทำไดโดยเขียน เปน
ขอความหรือผังงาน 

• การออกแบบและเขียนโปรแกรมที่มีการใชตัวแปร 
การวนซ้ำ การตรวจสอบเง่ือนไข 

• หากมีขอผิดพลาดใหตรวจสอบการทำงานทีละคำสั่ง 
เมื่อพบจุดที่ทำใหผลลัพธไมถูกตองใหทำการแกไข
จนกวาจะไดผลลัพธท่ีถูกตอง 

• การฝกตรวจหาขอผิดพลาดจากโปรแกรมของผูอ่ืนจะ
ชวยพัฒนาทักษะการหาสาเหตุของปญหาไดดียิ่งข้ึน 

• ตัวอยางโปรแกรม เชน โปรแกรมเกม โปรแกรมหาคา 
ค.ร.น. เกมฝกพิมพ 
• ซอฟตแวรที่ใชในการเขียนโปรแกรม เชน Scratch, 
logo 

 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 

ป.6 3. ใชอินเทอรเน็ตในการคนหาขอมูล
อยางมีประสิทธิภาพ 

(ปลายทาง) 

• การคนหาอยางมีประสิทธิภาพ เปนการคนหาขอมูลท่ี
ได ตรงตามความต องการในเวลาท ี ่ รวดเร ็ว จาก
แหลงขอมูลที่นาเชื่อถือหลายแหลง และขอมูล มีความ
สอดคลองกัน 

• การใช  เทคน ิคการค นหาข ั ้นส ูง เช น การใช ตัว
ดำเนินการ การระบรุูปแบบของขอมูลหรือชนิดของไฟล 
• การจัดลำดับผลลัพธจากการคนหาของโปรแกรม
คนหา 

• การเรียบเรียง สรุปสาระสำคัญ (บูรณาการกับวิชา
ภาษาไทย) 

4.ใช  เทคโนโลย ีสารสนเทศทำงาน
รวมกันอยางปลอดภัย เขาใจสิทธิและ
หนาที่ของตน เคารพในสิทธิของผู อ่ืน 
แจงผูเก่ียวของเม่ือพบขอมูลหรือบุคคล
ท่ีไมเหมาะสม 

(ปลายทาง) 

• อันตรายจากการใช งานและอาชญากรรมทาง
อินเทอรเน็ต แนวทางในการปองกัน 

• วิธีกำหนดรหัสผาน 

• การกำหนดสิทธิ์การใชงาน (สิทธิ์ในการเขาถึง) 
• แนวทางการตรวจสอบและปองกันมัลแวร 
• อันตรายจากการติดตั้งซอฟตแวรท่ีอยูบน
อินเทอรเน็ต 
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สวนที่ 3 
โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

 
โครงสรางหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ระดับประถมศึกษา 

 
ระดับช้ัน รหัสวิชา ช่ือวิชา น้ำหนัก เวลาเรียน 

ช่ัวโมง/ป 
ประถมศึกษาปท่ี 1 ว11101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 2.5 100  
ประถมศึกษาปท่ี 2 ว12101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 2.5 100  
ประถมศึกษาปท่ี 3 ว13101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 2.5 100  
ประถมศึกษาปท่ี 4 ว14101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 3.0 120  
ประถมศึกษาปท่ี 5 ว15101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 3.0 120 
ประถมศึกษาปท่ี 6 ว16101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี 3.0 120  
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สรุปตัวช้ีวัดระหวางทางและตัวช้ีวัดปลายทาง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (ฉบับปรับปรุง 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 
 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัดท้ังหมด ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง หมายเหตุ 

ป.1 15 6 9  
ป.2 16 8 8  
ป.3 25 12 13  
ป.4 21 9 12  
ป.5 32 19 13  
ป.6 30 12 18  
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สวนที่ 4 
คำอธิบายรายวิชา 

 
คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

 

ว 11101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1       เวลา  100  ช่ัวโมง 
 

ศึกษาสภาพแวดลอมของพืชและสัตวที่อาศัยอยูบริเวณตาง ๆ และสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับ
การดำรงชีวิตของสัตวในบริเวณที่อาศัยอยู ลักษณะหนาที่ของสวนตาง ๆ ของรางกายมนุษย สัตว พืช 
รวมทั้งการทำหนาที่รวมกันของสวนตาง ๆ ของรางกายในการทำกิจกรรม ความสำคัญและการดูแลสวน
ตาง ๆ อยางถูกตอง ปลอดภัย รักษาความสะอาดสวนตาง ๆ ของรางกายตนเอง สมบัติที่สังเกตไดของวสัดุ
ที่ใชทำวัตถุซึ่งทำจากวัสดุชนิดเดียวหรือหลายชนิดประกอบกัน ชนิดของวัสดุ จัดกลุมตามสมบัติที่สังเกต 
การเกิดเสียงและทิศทางการเคลื่อนท่ีของเสียง ดาวท่ีปรากฏบนทองฟาเวลากลางวันและกลางคืน สาเหตุท่ี
มองไมเห็นดาวสวนใหญในเวลากลางวัน ลักษณะภายนอกของหินและลักษณะเฉพาะตัว แกปญหาอยางงาย
โดยใชขั้นตอนการแกปญหา การแสดงลำดับขั้นตอนการทำงาน หรือการแกปญหาโดยใชภาพ สัญลักษณ 
หรือขอความ  ตลอดจนการเขียนโปรแกรมสรางลำดับของคำสั่งใหคอมพิวเตอรทำงาน  การใชงานอุปกรณ
เทคโนโลยีเบื้องตน การใชซอฟตแวรเบื้องตน การสรางและจัดเก็บไฟลอยางเปนระบบและการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศอยางปลอดภัย  

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู การตั้งคำถาม การสืบคน
ขอมูล  การสังเกต  การอธิบาย  การอภิปราย และสรุป  

เพื่อใหเกิดความรู ความคิด และความเขาใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
ตลอดจนนำความรูไปใชในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝาระวังและพัฒนาสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ท่ีถูกตองและเหมาะสมและสรางสรรคเพ่ือใหมีความพอเพียงในการดำรงชีวิต 
 

มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 
ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.1    ป.1/1 
ว 1.2    ป.1/1 
ว 2.1  ป.1/1   
ว 3.1  ป.1/1   
ว 3.2  ป.1/1 
ว 4.2  ป.1/3   

ว 1.1    ป.1/2 
ว 1.2    ป.1/2 
ว 2.1  ป.1/2 
ว 2.3  ป.1/1 
ว 3.1  ป.1/2 
ว 4.2  ป.1/1  ป.1/2  ป.1/4  ป.1/5 

รวม 6  ตัวช้ีวัด รวม 9  ตัวช้ีวัด 
รวม  15 ตัวช้ีวัด       
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

ว 12101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2                                                   เวลา  100  ช่ัวโมง 
 

ศึกษาปจจัยที่จำเปนตอการเจริญเติบโตของพืช และแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอกอยางงาย 
ลกัษณะของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต สมบัติของวัสดุ วัสดุท่ีเกิดจากการนำวัสดุมาผสมกัน สมบัติการดูดซับน้ำ
ของวัสดุ และการประยุกตใชในชีวิตประจำวันและการนำวัสดุที่ใชแลวกลับมาใชใหม การเคลื่อนที่ของแสง
จากแหลงกำเนิดและการมองเห็นวัตถุ การปองกันอันตราย จากการมองวัตถุที่อยูในบริเวณที่มีแสงสวางไม
เหมาะสม สวนประกอบของดิน การจำแนกชนิดของดินโดยใชลักษณะเนื้อดินและการจับตัวเปนเกณฑ และ
ประโยชนจากดิน การทำงานหรือการแกปญหาอยางงายโดยใชภาพ สัญลักษณ หรือขอความ ศึกษา
โปรแกรมอยางงายโดยใชซอฟตแวรหรือสื่อ การใชงานซอฟตแวรเบื้องตนเพื่อจัดหมวดหมู คนหา จัดเก็บ 
เรียกใชขอมูลตามวัตถุประสงค การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย ขอตกลงในการใชคอมพิวเตอร
และดูแลรักษาอุปกรณเบื้องตน ใชงานอยางเหมาะสม 

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู การตั้งคำถาม การสืบคน
ขอมูล  การสังเกต  การอธิบาย  การอภิปราย และสรุป  

เพื่อใหเกิดความรู ความคิด และความเขาใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
ตลอดจนนำความรูไปใชในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝาระวังและพัฒนาสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ท่ีถูกตองและเหมาะสมและสรางสรรคเพ่ือใหมีความพอเพียงในการดำรงชีวิต 
 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ว 1.2    ป.2/1  ป.2/2   
ว 2.1  ป.2/1   ป.2/2   ป.2/3   
ว 2.3  ป.2/1   
ว 3.2  ป.2/1 
ว 4.2  ป.2/2 

ว 1.2    ป.2/3 
ว 1.3  ป.2/1 
ว 2.1  ป.2/4 
ว 2.3  ป.2/2 
ว 3.2  ป.2/2 
ว 4.2  ป.2/1   ป.2/3   ป.2/4 

รวม 8  ตัวช้ีวัด รวม 8  ตัวช้ีวัด 
 
รวม  16 ตัวช้ีวัด       
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

ว 13101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3                                                    เวลา  100  ช่ัวโมง 
 

ศึกษาสิ่งท่ีจำเปนตอการการดำรงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษยและสัตว  สรางแบบจำลองท่ี
บรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตวและเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิตของสัตวบางชนิด วัตถุสามารถประกอบข้ึนจากชิ้น
สวนยอย ๆ ซ่ึงสามารถแยกออกจากกันไดและประกอบกันเปนวัตถุชิ้นใหมได การเปลี่ยนแปลงของวัสดุเม่ือ
ทำใหรอนขึ้นหรือทำใหเย็น รูปเสนทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย การเกิดกลางวันกลางคืนและการ
กำหนดทิศโดยใชแบบจำลอง ความสำคัญของดวงอาทิตย ประโยชนของดวงอาทิตยตอสิ่งมีชีวิต ระบุ
สวนประกอบของอากาศ ความสำคัญของอากาศและผลกระทบของมลพิษทางอากาศตอสิ ่งมีช ีวิต 
ความสำคัญของอากาศ แนวทางการปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษทางอากาศ การเกิดลมประโยชน
และโทษของลม แสดงอัลกอริทึมในการทำงานหรือการแกปญหาอยางงายโดยใชภาพสัญลักษณ หรือ
ขอความ เขียนโปรแกรมอยางงายโดยใชซอฟตแวรหรือสื่อ การใชอินเทอรเน็ตคนหาความรู รวบรวม 
ประมวลผลและนำเสนอขอมูลโดยใชซอฟตแวรตามวัตถุประสงค การเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย 
และขอตกลงในการใชอินเทอรเน็ต 

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู การตั้งคำถาม การสืบคน
ขอมูล  การสังเกต  การอธิบาย  การอภิปราย และสรุป  

เพื่อใหเกิดความรู ความคิด และความเขาใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
ตลอดจนนำความรูไปใชในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝาระวังและพัฒนาสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ท่ีถูกตองและเหมาะสมและสรางสรรคเพ่ือใหมีความพอเพียงในการดำรงชีวิต 
 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ว 1.2    ป.3/1  ป.3/2  ป.3/3   
ว 2.2    ป.3/1  ป.3/3  ป.3/4 
ว 2.3  ป.3/1   
ว 3.1  ป.3/1  ป.3/3 
ว 3.2  ป.3/1  ป.3/4 
ว 4.2  ป.3/2 

ว 1.2    ป.3/4 
ว 2.1  ป.3/1  ป.3/2 
ว 2.2    ป.3/2   
ว 3.1  ป.3/2   
ว 3.2  ป.3/2  ป.3/3   
ว 4.2  ป.3/1  ป.3/3  ป.3/4  ป.3/5 

รวม 12  ตัวช้ีวัด รวม 13  ตัวช้ีวัด 
รวมท้ังหมด  25 ตัวช้ีวัด      
 
 
 
 
 
 
  



57 
 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

ว 14101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4                                                       เวลา  120  ช่ัวโมง 
 

ศึกษาหนาที่ของราก ลำตน ใบ และดอกของพืชดอก ลักษณะของสิ่งมีชีวิต พืชดอกและพืชไมมี
ดอก สัตวมีกระดูกสันหลังและสัตวไมมีกระดูกสันหลัง สมบัติทางกายภาพดานความแข็ง สภาพยืดหยุน การ
นำความรอน และการนำไฟฟาของวัสดุ สมบัติของสสารท้ัง 3 สถานะ แรงโนมถวงท่ีมีตอวตัถุ มวลของวัตถุ
ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ ประเภทของตัวกลาง การขึ้นและตก ของดวงจันทรการ
เปลี่ยนแปลงรูปรางปรากฏของดวงจันทร ระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะหคาบการโคจรของดาว
เคราะห  การใชเหตุผลเชิงตรรกะในการแกปญหา ออกแบบและเขียนโปรแกรมอยางงาย โดยใชซอฟตแวร
หรือสื่อ ใชอินเทอรเน็ตคนหาความรูและประเมินความนาเชื่อถือของขอมูล รวบรวม ประเมิน นำเสนอ
ขอมูลและสารสนเทศ โดยใชซอฟตแวรที่หลากหลาย เพื่อแกปญหาในชีวิตประจำวัน และใชเทคโนโลยี
สารสนเทศอยางปลอดภัย  

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู การตั้งคำถาม การสืบคน
ขอมูล  การสังเกต  การอธิบาย  การอภิปราย และสรุป  

เพื่อใหเกิดความรู ความคิด และความเขาใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
ตลอดจนนำความรูไปใชในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝาระวังและพัฒนาสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ท่ีถูกตองและเหมาะสมและสรางสรรคเพ่ือใหมีความพอเพียงในการดำรงชีวิต 
 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ว 1.3  ป.4/1   ป.4/4 
ว 2.1    ป.4/1   ป.4/3   ป.4/4 
ว 2.2    ป.4/1  ป.4/2   
ว 3.1  ป.4/1 
ว 4.2  ป.4/2    

ว 1.2    ป.4/1 
ว 1.3  ป.4/2   ป.4/3   
 ว 2.1  ป.4/2 
ว 2.2    ป.4/3 
ว 2.3  ป.4/1 
ว 3.1  ป.4/2   ป.4/3 
ว 4.2  ป.4/1   ป.4/3   ป.4/4  ป.4/5 

รวม 9  ตัวช้ีวัด รวม 12  ตัวช้ีวัด 
  
     รวมท้ังหมด  21 ตัวช้ีวัด       
 
 
 
 
 
 
   



58 
 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

ว 15101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5                                                         เวลา  120  ช่ัวโมง 
 

ศึกษาลักษณะของสิ่งมีชีวิตกับการดำรงชีวิต ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิ เขียนโซอาหาร อธิบาย
ลักษณะทางพันธุกรรม การเปลี่ยนสถานะของสสาร วิธีการหาแรงลัพธ เขียนแผนภาพแรง ระบุผลของแรง
เสียดทานตอการเคลื่อนที่ของวัตถุ อธิบายการไดยินเสียงผานตัวกลาง เกิดเสียงสูง เสียงต่ำ เสนอแนะการ
ลดมลพิษทางเสียง เปรียบเทียบความแตกตางของดาวเคราะหและดาวฤกษ ใชแผนที่ดาว เปรียบเทียบ
ปริมาณน้ำในแตละแหลง สรางแบบจำลองวัฏจักรน้ำ เปรียบเทียบการเกิดเมฆ หมอก น้ำคาง น้ำคางแข็ง 
ฝน หิมะและลูกเห็บ  ใชเหตุผลเชิงตรรกะในการแกปญหา ออกแบบและเขียนโปรแกรมอยางงายโดยใช
ซอฟตแวรหรือสื่อ ใชอินเทอรเน็ตคนหาขอมูล  ติดตอสื่อสารและทำงานรวมกัน ประเมินความนาเชื่อถือ
ของขอมูล รวบรวม ประเมิน นำเสนอขอมูลและสารสนเทศตามวัตถุประสงคโดยใชซอฟตแวร หรือบริการ
บนอินเตอรเน็ตท่ีหลากหลาย  ใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย  

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู การตั้งคำถาม การสืบคน
ขอมูล  การสังเกต  การอธิบาย  การอภิปราย และสรุป  

เพื่อใหเกิดความรู ความคิด และความเขาใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
ตลอดจนนำความรูไปใชในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝาระวังและพัฒนาสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ท่ีถูกตองและเหมาะสมและสรางสรรคเพ่ือใหมีความพอเพียงในการดำรงชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ว 1.1    ป.5/1   ป.5/3 
ว 1.3  ป.5/2 
ว 2.1    ป.5/1   ป.5/2   ป.5/3    
ว 2.2    ป.5/1   ป.5/2   ป.5/3   ป.5/5 
ว 2.3  ป.5/1   ป.5/2   ป.5/3   ป.5/4    
ว 3.1  ป.5/1    
ว 3.2  ป.5/1   ป.5/4   ป.5/5 
ว 4.2  ป.5/2    

ว 1.1    ป.5/2   ป.5/4 
ว 1.3  ป.5/1    
ว 2.1  ป.5/4 
ว 2.2    ป.5/4    
ว 2.3  ป.5/5 
ว 3.1  ป.5/2 
ว 3.2    ป.5/2   ป.5/3    
ว 4.2  ป.5/1   ป.5/3   ป.5/4   ป.5/5 

รวม 19  ตัวช้ีวัด รวม 13  ตัวช้ีวัด 
 
รวมท้ังหมด  32 ตัวช้ีวัด       
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 

ว 16101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6                                                         เวลา  120  ช่ัวโมง 
 

ศึกษาสารอาหารประเภทตาง ๆ ท่ีใหประโยชนตอรางกายและถูกนำไปใชในรางกายโดยระบบยอย
อาหาร เพ่ือใหรางกายทำงานเปนปกติ สารและวิธีการแยกสารประเภทตาง ๆ การเกิดและผลของแรงไฟฟา 
วงจรไฟฟา การเกิดเงามืดเงามัว การเกิดสุริยุปราคาและจันทรุปราคา การพัฒนาการของเทคโนโลยีอวกาศ 
กระบวนการเกิดหินและซากดึกดำบรรพ ประโยชนของหินและแร การเกิดลมและผลของมรสุมตอฤดูกาล
ของประเทศไทย ผลกระทบของภัยธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย การเกิดและผลกระทบของปรากฏการณ
เรือนกระจก ออกแบบและเขียนโปรแกรมอยางงาย ใชอินเทอรเน็ตคนหาขอมูลอยางมีประสิทธิภาพและ
ปลอดภัย  ใชเหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบวิธีการแกปญหา  การออกแบบโปรแกรมโดย
เขียนเปนขอความหรือผังงานการออกแบบ  และเขียนโปรแกรมท่ีมีการใชตัวแปรการวนซ้ำ ใชอินเทอรเน็ต
ในการคนหาขอมูล ใชเทคโนโลยีสารสนเทศทำงานรวมกันอยางปลอดภัย  

โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร กระบวนการสืบเสาะหาความรู การตั้งคำถาม การสืบคน
ขอมูล  การสังเกต  การอธิบาย  การอภิปราย และสรุป  

เพื่อใหเกิดความรู ความคิด และความเขาใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
ตลอดจนนำความรูไปใชในชีวิตของตนเองและดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เฝาระวังและพัฒนาสิ่งแวดลอม
อยางยั่งยืน  มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ท่ีถูกตองและเหมาะสมและสรางสรรคเพ่ือใหมีความพอเพียงในการดำรงชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง ตัวช้ีวัดปลายทาง 
ว 1.2    ป.6/1   ป.6/2 ป.6/4  
ว 2.3  ป.6/1   ป.6/2   ป.6/3    ป.6/5   ป.6/8 
ว 3.2  ป.6/2   ป.6/6    ป.6/8 
ว 4.2  ป.6/2    

ว 1.2    ป.6/3 ป.6/5 
ว 2.1  ป.6/1   
ว 2.2    ป.6/1   
ว 2.3  ป.6/4   ป.6/6   ป.6/7   
ว 3.1  ป.6/1   ป.6/2 
ว 3.2    ป.6/1 ป.6/3 ป.6/4 ป.6/5 ป.6/7 ป.6/9 
ว 4.2  ป.6/1   ป.6/3   ป.6/4    

รวม 12  ตัวช้ีวัด รวม 18  ตัวช้ีวัด 
 
รวมท้ังหมด  30 ตัวช้ีวัด       
 
 
 
 
 
 
 
 



60 
 

สวนที่ 5 
โครงสรางรายวิชา 

โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ว 11101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1                                                     เวลา  100  ช่ัวโมง 

 
 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวชี้วัด 
สาระสำคัญ 

เวลา 
(ชัว่โมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

1 ตัวเรา พืช  
และสัตว 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.2 ป.1/1 

ตัวช้ีวัดลายทาง 

ว 1.2 ป.1/2 

- รางกายของคนประกอบดวยสวนตาง ๆ 
สวนตาง ๆ ของรางกายมีหนาท่ีตางกัน 
สวนตาง ๆของรางกายมีความสำคัญตอง
ดูแลรักษาอยางถูกตองใหสะอาดและ
ปลอดภัย 
- พืชและสัตวมีลักษณะของสวนตางๆ 
ภายนอกท่ีแตกตางกันไป โดยโครงสราง
แตละ สวนของพืชและสัตวทำหนาท่ี
แตกตางกัน เพ่ือใหเหมาะสมตอการ
ดำรงชีวิต 

28 20 

2. พืชและสัตวใน
ทองถ่ิน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.1 ป.1/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.1 ป.1/2 

- บริเวณตาง ๆ ในทองถ่ินจะพบพืชและ
สัตวหลายชนิด ซ่ึงสภาพแวดลอมในแต
ละบริเวณมีความเหมาะสมตอการ
ดำรงชีวิตของพืชและ สัตวแตกตางกัน
ออกไป หากสภาพแวดลอมในบริเวณนั้น
เปลี่ยนแปลงไปจะมีผลตอการดำรงชีวิต
ของพืชและสัตว 

12 15 

3. วัสดุและการเกิด
เสียง 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.1 ป.1/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1  ป.1/2 

ว 2.3  ป.1/1 

- วัสดุท่ีเปนของเลนและของใชรอบ 

ตัวเรา ทำจากวัสดุตาง ๆ ท่ีมีลักษณะ
เหมือนกันหรือตางกัน เชน สี ความแข็ง 
พ้ืนผิว เปนตน เราสามารถใชวัสดุท่ี
สังเกตไดมาเปนเกณฑในการจัดกลุมวัสดุ
ได 
- เสียงเกิดจากการสั่นของวัตถุท่ีเปน 
แหลงกำเนิดเสียง ซ่ึงมีท้ังแหลงกำเนิด
เสียง ตามธรรมชาติและแหลงกำเนิด
เสียงท่ีมนุษย สรางข้ึน เสียงเคลื่อนท่ีออก
จากแหลงกำเนิด เสียงทุกทิศทาง 

22 30 
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ลำดับ
ท่ี 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวชี้วัด 
สาระสำคัญ 

เวลา 
(ชัว่โมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

4. หินและทองฟา ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.1 ป.1/1 

ว 3.2 ป.1/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.1 ป.1/2 
 

- หินในธรรมชาติมักมีลักษณะภายนอก 
เฉพาะตัวท่ีสังเกตได เชน สี ลวดลาย 
น้ำหนัก ความแข็ง เนื้อหิน เปนตน  
- ทองฟา มีดวงอาทิตย ดวงจันทร และ 
ดาวในเวลากลางวันเราจะมองเห็นดวง
อาทิตย และอาจมองเห็นดวงจันทร 
บางวัน ในเวลากลางคืนเราจะมองเห็น
ดาวตาง ๆ และมองเห็น ดวงจันทรเกือบ
ทุกคืน  

18 15 

5 การแกปญหา
อยางเปนข้ันตอน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.1/1 

ว 4.2 ป.1/2 

- การแสดงขั้นตอนการแกปญหา ทำได
โดยการเขียน บอกเลา วาดภาพ หรือใช
สัญลักษณ 
- ปญหาอยางงาย เชน เกมเขาวงกต เกม
หาจุดแตกตางของภาพ การจัดหนังสือใส
กระเปา 

- การลองผิดลองถูกเปนการแกปญหา 
รูปแบบหนึ่ง สามารถทำไดโดยทดลอง 
แกปญหาหลายๆ วิธีแลวพิจารณาผลลัพธ
เพ่ือเลือกวิธีท่ีเหมาะสม 

- การเปรียบเทียบของสองสิ่งอาจพบ
ความเหมือนและความแตกตาง ความ
เหมือนและ ความแตกตาง อาจข้ึนอยูกับ
ลักษณะภายนอก หรือการใชงาน  

7 5 

6 การเขียนโปรแกรม
เบื้องตน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 4.2 ป.1/3
ตัวช้ีวัดปลายทาง 
- 

- การเขียนโปรแกรมเปนการสรางลำดับ
ของคำสั่งใหคอมพิวเตอรทำงาน 

- ตัวอยางโปรแกรม เชน เขียนโปรแกรม
สั ่งใหต ัวละครยายตำแหนง ย อขยาย
ขนาด เปลี่ยนรูปราง 

- ซอฟตแวรหร ือสื ่อท ี ่ใช ในการเข ียน
โปรแกรม เชน ใชบัตรคำสั ่งแสดงการ
เขียนโปรแกรม, Code.org 

7 5 
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ลำดับ
ท่ี 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู 

/ตัวชี้วัด 
สาระสำคัญ 

เวลา 
(ชัว่โมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

7. การใชงาน
เทคโนโลยี
เบื้องตน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.1/4 

- การใชงานอุปกรณเทคโนโลยีเบื้องตน 
เชน การใชเมาส คียบอรด จอสัมผัส  
การเปด-ปด อุปกรณเทคโนโลยี 
- การใชงานซอฟตแวรเบื้องตน เชน การ
เขาและออกจากโปรแกรม การสรางไฟล 
การจัดเก็บการเร ียกใช ไฟล  ทำไดใน
โปรแกรม เช น โปรแกรมประมวลคำ 
โปรแกรมกราฟก โปรแกรมนำเสนอ 

- การสรางและจัดเก็บไฟลอยางเปน
ระบบจะทำใหเรียกใช คนหาขอมูลไดงาย
และรวดเร็ว 

3 5 

8. การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศอยาง
ปลอดภัย 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.1/5 

- การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
ปลอดภัย เชน รูจักขอมูลสวนตัว 
อันตรายจากการเผยแพรขอมูลสวนตัว 
และไมบอกขอมูลสวนตัวกับบุคคลอ่ืน
ยกเวนผูปกครองหรือครู แจงผูเก่ียวของ
เม่ือตองการความชวยเหลือเก่ียวกับการ
ใชงาน 

- ขอปฏิบัติในการใชงานและการดูแล
รักษาอุปกรณ เชน ไมขีดเขียนบน
อุปกรณ ทำความสะอาดใชอุปกรณอยาง
ถูกวิธ ี

- การใชงานอยางเหมาะสม เชน จัดทา
นั่งใหถูกตอง การพักสายตาเม่ือใช
อุปกรณเปนเวลานาน ระมัดระวัง
อุบัติเหตุจากการใชงาน 

3 5 

รวมเวลาเรียนตลอดป 100 

คะแนนระหวางเรียน 70 

คะแนนวัดผลปลายป 30 

รวม 100 
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โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ว 12101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2                                                       เวลา 100  ช่ัวโมง 

ลำดับ
ท่ี 

ช่ือหนวย 

การเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 

คะแนน 

1 สิ่งมีชีวิต 

และสิ่งไมมีชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.3 ป.2/1 

 

-  สิ่งท่ีอยูรอบตัวเรามีท้ังท่ีเปนสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไมมีชีวิต สิ่งมีชีวิตตองการอาหาร 
มีการหายใจ เจริญเติบโต ขับถาย 
เคลื่อนไหว ตอบสนองตอสิ่งเราและ
สืบพันธุ สวนสิ่งไมมีชีวิต จะไมมีลักษณะ
ดังกลาว 

5 7 

2 วัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก  

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.2 ป.2/1  
ว 1.2 ป.2/2  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.2 ป.2/3  

- พืชตองการน้ำ แสง เพ่ือการ
เจริญเติบโต  
- พืชดอกเม่ือเจริญเติบโตจะมีดอก  
พืชตนใหมจะเจริญเติบโตออกดอกเพ่ือ
สืบพันธุมีผลตอไปไดอีก หมุนเวียน
ตอเนื่องเปนวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

15 18 

3 วัสดุรอบตัวเรา ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.1 ป.2/1  
ว 2.1 ป.2/2  
ว 2.1 ป.2/3 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1 ป.2/4 

- วัสดุแตละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำ 
แตกตางกัน  
- วัสดุบางอยางสามารถนำมาผสมกัน ซ่ึง
ทำใหไดสมบัติท่ีเหมาะสมการนำวัสดุมา
ทำเปนวัตถุ  
- ในการใชงานตามวัตถุประสงคข้ึนอยูกับ
สมบัติของวัสดุและนำมาใชประโยชนได 

20 25 

4 แสงและ 

การมองเห็น 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.3 ป.2/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.3 ป.2/2  
 

- แสงเคลื่อนท่ีจากแหลงกำเนิดแสง 

ทุกทิศทางเปนแนวตรง  
- การมองเห็นวัตถุท่ีเปนแหลงกำเนิดแสง 
แสงจากวัตถุนั้นจะเขาสูตาโดยตรง ถามี
แสงท่ีสวางมาก ๆ เขาสูตาอาจเกิด 
อันตรายตอตาได 

15 15 

5 ดินในทองถ่ิน ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.2 ป.2/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.2 ป.2/2  
 

- ดินประกอบดวยเศษหิน ซากพืช  
ซากสัตว ผสมอยูในเนื้อดิน มีอากาศ 

และน้ำแทรกอยูตามชองวางในเนื้อดิน  
- ดินจำแนกเปน ดินรวน ดิน เหนียว 

และดินทราย ดินแตละชนิดนำไปใช 
ประโยชนไดแตกตางกันตามลักษณะ 

และสมบัต ิของดิน 

10 10 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

6 การแกปญหา
อยางเปนข้ันตอน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.2/1 

 

การแสดงข้ันตอนการแกปญหา  
   • การเขียนบอกเลา  
   • วาดภาพ หรือการใช สัญลักษณ  
การแกปญหาอยางงาย  
   • เกมตัวตอ 6-12 ชิ้น  
   • เกมการแตงตัวมาโรงเรียน  

10 10 

7 การเขียนโปรแกรม
เบื้องตน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 4.2 ป.2/2 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

- 

ตัวอยางโปรแกรม  เชน  
   • เขียนโปรแกรมสั่งใหตัวละครทำงาน  
การตรวจหาขอผิดพลาดโดยตรวจสอบ
คำสั่งซอฟตแวรหรือสื่อท่ีใชในการเขียน
โปรแกรมเชน ใชบัตรคำสั่งแสดงการ
เขียนโปรแกรม , Code.org 

10 6 

8 การใชงาน
เทคโนโลยี
เบื้องตน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.2/3 

 

   • การใชงานซอฟตแวรเบื้องตน เชน การ
เขาและออกจากโปรแกรม การสรางไฟล 
การจัดเก็บ การเร ียกใชไฟล การแกไข
ตกแตงเอกสาร ทำได ในโปรแกรม เชน 
โปรแกรมประมวลคำ โปรแกรมกราฟก 
โปรแกรมนำเสนอ 

   • การสราง คัดลอก ยาย ลบ เปลี่ยนชื่อ 
จัดหมวดหมูไฟล และโฟลเดอรอยางเปน
ระบบจะทำใหเรียกใช คนหาขอมูลไดงาย
และรวดเร็ว 

10 4 

9 การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศอยาง
ปลอดภัย 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.2/4 

 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  
อยางปลอดภัย  
   • ไมเปดเผยขอมูลสวนตัวกับ บุคคลอ่ืน  
   • แจงผูเก่ียวของเม่ือตองการขอปฏิบัติ
ในการใชงาน และการดูแลรักษา 
อุปกรณ เทคโนโลยี การใชงานอุปกรณ 
เทคโนโลยีอยางเหมาะสม 

5 5 

รวมเวลาเรียนตลอดป 100 

คะแนนระหวางเรียน 70 

คะแนนวัดผลปลายป 30 

รวม 100 
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โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ว 13101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3                                                       เวลา 100  ช่ัวโมง 

 
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 การดำรงชีวิต
ของมนุษย 
และสัตว 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.2 ป.3/1  
ว 1.2 ป.3/2 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

- 
  
  

- มนุษยและสัตวตองการอาหาร น้ำและ
อากาศเพ่ือการดำรงชีวิตและการ
เจริญเติบโต  
- อาหารชวยใหรางกายแข็งแรงและ
เจริญเติบโต  น้ำชวยใหรางกายทำงานได
อยางเปนปกติ  อากาศใชในการหายใจ 

6 6 

2 วัฏจักรชีวิต 

ของสัตว 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.2 ป.3/3 

 ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.2 ป.3/4 

- สัตวเม่ือเปนตัวเต็มวัยจะสืบพันธุและมี
ลูก เม่ือลูกเจริญเติบโตเปนตัวเต็มวัยจะ
สืบพันธุและมีลูกตอไปไดอีก หมุนเวียน
ตอเนื่องเปนวัฏจักรชีวิตของสัตว 

8 8 

3 การเปลี่ยนแปลง
ของวัสดุและวัตถุ 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1 ป.3/1  
ว 2.1 ป.3/2  

 

- วัตถุทำจากชิ้นสวนยอย ๆ มาประกอบ
กัน เม่ือแยกชิ้นสวนแตละชิ้นของวัตถุนั้น
ออกจากกัน สามารถนำชิ้นสวนเหลานั้น
มาประกอบเปนวัตถุชิ้นใหมได 
- เม่ือทำใหวัสดุรอนข้ึนหรือทำใหเย็นลง 
วัสดุจะเกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะหรือ
สมบัติ 

12 10 

4 แรงใน
ชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.2 ป.3/1  
ว 2.2 ป.3/3  
ว 2.2 ป.3/4  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.2 ป.3/2  
 

- เม่ือออกแรงกระทำตอวัตถุ อาจทำให
วัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ี 
โดยการเปลี่ยนแปลง การเคลื่อนท่ีของ
วัตถุอาจเปนการ เปลี่ยนแปลงจากหยุด
นิ่งเปน เคลื่อนท่ี เคลื่อนท่ีอยูแลวเปน 
เคลื่อนท่ีเร็วข้ึน ชาลง หยุดนิ่ง หรือ
เปลี่ยนทิศทาง 

- แรงแบงออกเปนแรงสัมผัสและแรงไม
สัมผัส โดยแรงสมัผัสเปนแรงท่ีมีการ
สมัผัสกับวัตถุโดยตรง สวนแรงไมสัมผัส
เปนแรงท่ีไมจำเปนตองสัมผัสกับวัตถุ
โดยตรงเพ่ือใหวัตถุเปลี่ยนแปลงการ 
เคลื่อนท่ี 

14 16 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

   - แรงแมเหล็กเปนแรงไมสัมผัส  
โดยแมเหล็กสามารถดึงดูดวัตถุท่ีเปนสาร
แมเหล็กไดโดยไม จำเปนตองสัมผัสกับ
วัตถุนั้น 

- แมเหล็กมี 2 ข้ัว เม่ือแขวนแทง 
แมเหล็ก แทงแมเหล็กจะวางตัวอิสระใน
แนวเหนือใต โดยข้ัวเหนือจะชี้ไปทางทิศ
เหนือ ข้ัวใตจะชี้ไปทางทิศใต 
- แมเหล็กจะมีแรงกระทำตอกัน  
โดยแมเหล็กข้ัวเหมือนกันจะออกแรงผลัก
กัน และแมเหล็กข้ัวตางกันจะออกแรง
ดึงดูดกัน 

  

5 พลังงานและ
ไฟฟา 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.3 ป.3/1  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.3 ป.3/2  
ว 2.3 ป.3/3  

 

- ไฟฟาจากเซลลไฟฟาหรือแบตเตอรี ่
สามารถทำงานได ไฟฟาจึงเปนพลังงาน -
- พลังงานไฟฟาเปลี่ยนเปนพลังงานอ่ืนได 
ซ่ึง ตรวจสอบไดจากเครื่องใชไฟฟาใน
บาน  
- การผลิตไฟฟาใชพลังงานจากแหลง
พลังงานธรรมชาติ เปนแหลงพลังงานท่ีมี
จำกัด และแหลงพลังงานหมุนเวียน เรา
ใชไฟฟาอยางประหยัด รวมท้ังใชไฟฟา
อยางปลอดภัย 

12 12 

6 ปรากฏการณ
ธรรมชาติ 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.1 ป.3/1  
ว 3.1 ป.3/3 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.1 ป.3/2  
 

- ดวงอาทิตยเปนแหลงพลังงานท่ีสำคัญ ของ
โลก เพราะใหท้ังพลังงานความรอนและ
พลังงานแสง ซึ่งชวยในการ ดำรงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต 
- โลกหมุนรอบตัวเองทำใหเกิด ปรากฏการณ 
เกิดกลางวันและกลางคืน กำหนดทิศโดยสังเกต
จากการข้ึนและการตกของดวงอาทิตย ใหดาน
ท่ีเห็นดวงอาทิตยข้ึน เปนทิศตะวันออก และ
ดานท่ีเห็นดวงอาทิตยตกเปนทิศตะวันตก เมื่อ
ใชทิศตะวันออกเปนหลัก โดยใหดานขวามืออยู
ทางทิศตะวันออก ดานซายมืออยูทางทิศ
ตะวันตก ดานหนาจะเปนทิศเหนือ และ
ดานหลังจะเปนทิศใต 

12 12 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

7 อากาศ ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.2 ป.3/1  
ว 3.2 ป.3/4  
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.2 ป.3/2  
ว 3.2 ป.3/3  

 

- อากาศโดยท่ัวไปไมมีสี ไมมีกลิ่น 
ประกอบดวยแกสตาง ๆ ไดแก แกส
ไนโตรเจน  แกสออกซิเจน แกส
คารบอนไดออกไซด และแกสอ่ืน ๆ 
อากาศโดยท่ัวไปเปนอากาศท่ีมีไอน้ำและ
มีความสำคัญตอสิ่งมีชีวิต  
- ในอากาศมีฝุนละอองปริมาณมากหรือ
นอยข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม อากาศท่ีมี
ปริมาณสวนประกอบไมเหมาะสมทำให
เกิดมลพิษทางอากาศ ทุกคนควรปฏิบัติ
เพ่ือชวยลดมลพิษทางอากาศ 
- ความแตกตางของอุณหภูมิของอากาศ
สองบริเวณท่ีอยูใกลเคียงกันจะทำใหมี
การเคลื่อนท่ีของอากาศ ท่ีเรียกวา ลม   

- ลมมีท้ังประโยชนและโทษตอมนุษย 

16 16 

8 การใชงาน
เทคโนโลยี
เบื้องตน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.3/1 

 

การแกปญหา การแสดง อัลกอริทึม  
   • การเขียนบอกเลา  
   • วาดภาพ  
   • สัญลักษณ  
   • เกมเศรษฐี      • เกมบันไดงู  
   • เกม Tetris     • เกม OX  
   • การเดินไปโรงอาหาร  
   • การทำความสะอาดหองเรียน 

4 4 

9 การเขียน
โปรแกรม
เบื้องตน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 4.2 ป.3/2 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

- 
 

การสรางลำดับของคำสั่ง ให 
คอมพิวเตอรทำงาน  
   • เขียนโปรแกรมท่ีสั่งใหตัวละคร 
ทำงานซ้ำไมสิ้นสุด  
   • การตรวจหาขอผิดพลาดทำได โดย
ตรวจสอบคำสั่งท่ีแจง  
   • ตรวจสอบการทำงานทีละคำสั่ง  
การใชซอฟตแวรหรือสื่อท่ีใช ในการเขียน
โปรแกรม  
   • ใชบัตรคำสั่ง  โปรแกรม, Code.org 

6 6 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

10 การใช
อินเทอรเน็ต
คนหาความรู 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.3/3 

 

 

การสืบคนขอมูลบน อินเทอรเน็ต  
   • การใชเว็บไซตสำหรับสืบคน 

   • การกำหนดคำคนท่ีเหมาะสม  
ขอมูลความรู   
   • วธิีทำอาหาร  
   • วธิีพับกระดาษ เปนรูปตาง ๆ 

   • ขอมูลประวัติศาสตรชาติไทย 

3 3 

11 การใชซอฟแวร ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.3/4 

 

การรวบรวมขอมูล เตรียมอุปกรณในการ
จดบันทึก การประมวลผลอยางงาย  
   • เปรียบเทียบ จัดกลุม เรียงลำดับ  
การนำเสนอขอมูล  
   • การบอกเลา การทำเอกสารรายงาน  
 การจัดทำปายประกาศ  
การใชซอฟตแวรนำเสนอหรือ ซอฟตแวร
กราฟฟก  
   • สรางแผนภูมิรูปภาพ  ประมวลคำ 
ทำปายประกาศ  เอกสารรายงาน  
ตารางทำงานในการประมวลผลขอมูล 

5 5 

12 การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศอยาง
ปลอดภัย 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.3/5 

 

  

• การใชเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
ปลอดภัย เชน ปกปองขอมูลสวนตัว 

• ขอความชวยเหลือจากครูหรือ
ผูปกครอง เม่ือเกิดปญหาจากการใชงาน 
เม่ือพบขอมูลหรือบุคคลท่ีทำใหไมสบาย
ใจ 

• การปฏิบัติตามขอตกลงในการใช
อินเทอรเน็ตจะทำใหไมเกิดความเสียหาย
ตอตนเองและผูอ่ืน เชน ไมใชคำหยาบ 
ลอเลียน ดาทอ ทำใหผูอ่ืนเสียหายหรือ
เสียใจ 

• ขอดีและขอเสียในการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสาร 

2 2 

รวมเวลาเรียนตลอดป 100 

คะแนนระหวางเรียน 70 

คะแนนวัดผลปลายป 30 

รวม 100 
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โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ว 14101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4                                                                         เวลา 120  ช่ัวโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1. สิ่งมีชีวิตรอบตัว ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.3 ป.4/1 

ว 1.3 ป.4/4 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.3 ป.4/2 

ว 1.3 ป.4/3 

 

- หนาท่ีของราก ลำตน ใบ และดอกของ 

พืชดอก 

- สิ่งมีชีวิตมีหลายชนิด แตละชนิดมี 
ลักษณะบางลักษณะเหมือนกันและบาง 
ลักษณะแตกตางกัน ถาใชการเคลื่อนท่ี 
และสรางอาหารเปนเกณฑในการจำแนก 
จะไดเปนกลุมพืช กลุมสัตว และกลุมท่ี 
ไมใชพืชและสัตว 
- พืชมีหลายชนิด สามารถจำแนกพืชได 
โดยใชการมีดอกเปนเกณฑ ไดเปนพืช 
ดอกและพืชไมมีดอก 

- สัตวมีหลายชนิด สามารถจำแนกสัตวได 
โดยใชการมีกระดูกสันหลังเปนเกณฑได 
เปนสัตวมีกระดูกสันหลังและสัตวไมมี 
กระดูกสันหลัง 

- สัตวมีกระดูกสันหลังมีหลายกลุม ไดแก 
กลุมปลา กลุมสัตวสะเทินน้ำสะเทินบก 

กลุมสัตวเลื้อยคลาน กลุมนก และกลุม
สัตวเลี้ยงลูกดวยน้ำนม ซ่ึงแตละกลุมจะมี 
ลักษณะเฉพาะหลายลักษณะท่ีสังเกตได
แตกตางกัน เชน ลักษณะผิวหนัง  
การมีขน การมีเกล็ดท่ีผิวหนัง การมีขา  
จำนวนขา การมีปก การมีครีบ การมี  
น้ำนมเลี้ยงลูก และการออกลูก 

18 16 



70 
 

 
 
 
 
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

2 สวนตาง ๆ ของ
พืชดอก 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 
- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.2 ป.4/1 

 

-  สวนตาง ๆ ของพืชดอกทำหนาท่ี 
แตกตางกัน  
- ราก ทำหนาท่ีดูดน้ำและธาตุอาหารข้ึน 
ไปยังลำตน  
- ลำตน ทำหนาท่ีลำเลียงน้ำตอไปยังสวน 
ตาง ๆ ของพืช  
- ใบ ทำหนาท่ีสรางอาหาร อาหารท่ีพืช 
สรางข้ึนคือ น้ำตาลซ่ึงจะเปลี่ยนเปนแปง 
– ดอก ทำหนาท่ีสืบพันธุ ประกอบดวย 
สวนตาง ๆ ไดแก กลีบเลี้ยง กลีบดอก 
เกสรเพศผู และเกสรเพศเมีย ซ่ึง
สวนประกอบแตละสวนของดอกทำ 
หนาท่ีแตกตางกัน 

8 6 

3. แรงโนมถวงของ
โลกและตัวกลาง 

ของแสง 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.2 ป.4/1 

ว 2.2 ป.4/2 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.2 ป.4/3 

ว 2.3 ป.4/1 

- มวลเปนปริมาณเนื้อของสสารท้ังหมดท่ี
ประกอบกันเปนวัตถุ มวลของวัตถุจะคง
ตัวไมเปลี่ยนแปลง  
- โลกมีแรงดึงดูดมวลของวัตถุ ทำใหวัตถุ
ตกสูพ้ืน แรงท่ีโลกดึงดูดหรือแรงโนมถวง
ทำใหวัตถุมีน้ำหนัก น้ำหนักของวัตถุวัด
ไดโดยใชเครื่องชั่งสปริง 

-  มวลและน้ำหนักเก่ียวของสัมพันธกัน 
วัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ำหนักมากกวาวัตถุ
ท่ีมีมวลนอย มวลของวัตถุมีผลตอการ 
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุนั้น 
วัตถุท่ีมีมวลมากจะเปลี่ยนแปลงการ
เคลื่อนท่ีไดยากกวาวัตถุท่ีมีมวลนอย 

-  เม่ือมองสิ่งตาง ๆ โดยมีวัตถุตางชนิด
กันมาก้ัน จะทำใหลักษณะการมองเห็น
สิ่งนั้น ๆ แตกตางกัน จำแนกวัตถุท่ีใชก้ัน
แสงตามเกณฑลักษณะการมองเห็นได  
3 ประเภท คือ ตัวกลางโปรงใส ตัวกลาง 
โปรงแสง และวัตถุทึบแสง 

14 13 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

4. วัสดุและสสาร ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.1 ป.4/1 

ว 2.1 ป.4/3 

ว 2.1 ป.4/4 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1 ป.4/2 

- สมบัติทางกายภาพของวัสดุไดแก 
   • ความแข็งของวัสดุ คือความทนทาน
ตอการเกิดรอยของ วสดุเม่ือมีแรงมา
กระทำ ทดสอบโดยการนําวัสดุมาขูดขีด
กัน 

   • สภาพยืดหยุนของวัสดุ คือ การ
เปลี่ยนแปลงสภาพของวัสดุ เม่ือมีแรงมา
กระทำ และสามารถกลับสูสภาพเดิมเม่ือ
หยุดออกแรงกระทำ ทดสอบโดยการ
ออกแรงดึงวัสดุและหยุดออกแรง 

   • การนําความรอน คือการ ถายโอน
ความรอนผานอนุภาคของวัสดุจาก
บริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาไปยัง บริเวณท่ี
มีอุณหภูมิต่ำกวา  
   • วัสดุแตละชนิดมีสมบัติแตกตางกัน
เนื่องจากองคประกอบของวัสดุนั้น วัสดุ
บางชนิดประกอบดวยสารชนิดเดียว วัสดุ
บางชนิดประกอบดวยสารหลายชนิด  
จึงนํามาใชประโยชนในชีวิตประจำวัน 

- วัสดุตาง ๆ เปนสสารซ่ึงมีสถานะ

ของแข็ง ของเหลว และแกส สสารใน
สถานะตาง ๆ มีสมบัติบางประการ 
เหมือนกันและสมบัติบางประการ
แตกตางกัน 

24 20 

5. ระบบสุรยิะ 

และการปรากฏ 

ของดวงจันทร 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.1 ป.4/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1 ป.4/2 

ว 3.1 ป.4/3 

 

- ระบบสุรยิะเปนระบบท่ีมีดวงอาทิตย 
เปนศูนยกลาง และมีดาวบริวารโคจรอยู 
โดยรอบ ระบบสุริยะประกอบดวย 

ดวงอาทิตย และดาวเคราะห 8 ดวง  
ดาวเคราะหแคระ ดาวเคราะหนอย  
ดาวหาง และวัตถุขนาดเล็กอ่ืน ๆ โคจร 
อยูรอบดวงอาทิตย 
- ดวงจนัทรเปนบริวารของโลกปรากฏ 
ข้ึนทางทิศตะวันออกและตกทางทิศ
ตะวันตก และในแตละคืนเราจะมองเห็น
ดวงจันทรท่ีมีรูปรางเปลี่ยนไป หรือใน
บางคืนเราอาจจะมองไมเห็นดวงจันทร 

16 15 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

6. ข้ันตอนวิธีในการ
แกปญหา 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.4/1 

• ข้ันตอนวิธีหรืออัลกอริทึม คือกระบวนการ
แกปญหาท่ีมีลำดับชัดเจน สามารถคาดคะเน
ผลลัพธได 
• การอธิบายอัลกอริทึมแบงไดเปนการแสดง
อัลกอริทึมดวยขอความ การแสดง
อัลกอริทึมดวยรหัสจำลอง และการแสดง
อัลกอริทึมดวยผังงาน 

4 3 

7. การเขียนโปรแกรม
อยางงายดวย 
Scratch 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 4.2 ป.4/2
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

- 
 

- โปรแกรม Scratch  
    • การสรางนิทาน  
    • การสรางเกม  
-  การเขียนโปรแกรม  
    • นิทานท่ีมีการตอบโตกับผูใช การตูน
สั้น เลากิจวัตร ประจำวัน   
    • ภาพเคลื่อนไหว  
- การฝกตรวจหาขอผิดพลาด จาก
โปรแกรมของผูอ่ืน 

10 7 

8. การใชงาน
อินเตอรเน็ต 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.4/3 

-  การใชคำคนท่ีตรงประเด็น กระชับ  
-  การประเมินความนาเชื่อถือ ของขอมูล  
   • พิจารณาประเภทของ เว็บไซต 
ผูเขียน วันท่ีเผยแพร ขอมูล การอางอิง 

6 5 

9. การนำเสนอ
ขอมูลดวย
ซอฟตแวร 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.4/4 

-รวบรวมขอมูล ประมวลผล อยางงาย  
   • เปรียบเทียบ จัดกลุม เรียงลำดับ  
   • การหาผลรวม วิเคราะหผลและสราง
ทางเลือก ท่ีเปนไปได  
   • ประเมินทางเลือก นำเสนอขอมูล
ลักษณะตาม ความเหมาะสม  
– การบอกเลา  
– เอกสารรายงาน  
– โปสเตอร โปรแกรมนำเสนอ ใช 
ซอฟตแวร 

14 10 
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ลำดบั
ที่ 

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

   

• การสำรวจเมนูอาหารกลางวันโดยใช
ซอฟตแวรสราง แบบสอบถามและเก็บ
ขอมูล ใชซอฟตแวรตารางทำงานเพ่ือ 
ประมวลผลขอมูล รวบรวม ขอมูล
เก่ียวกับคุณคาทาง โภชนาการและสราง
รายการ อาหารสำหรับ 5 วัน ใช 
ซอฟตแวรนำเสนอผลการสำรวจ รายการ
อาหารท่ีเปนทางเลือก และขอมูลดาน
โภชนาการ 

  

10. การใชเทคโนโลยี
อยางปลอดภัย 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.4/5 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ อยาง
ปลอดภัย  
   • ไมสรางขอความเท็จและสง ใหผูอ่ืน  
   • ไมสราง ความเดือดรอนตอ ผูอ่ืนโดย
การสงสแปม ขอความ ลูกโซ สงตอโพสต
ท่ีมีขอมูล สวนตัวของผูอ่ืน สงคำเชิญเลน 
เกม  
  • ไมเขาถึงขอมูลสวนตัวหรือ การบาน
ของบุคคลอ่ืนโดยไมได รับอนุญาต  
  • ไมใชเครื่องคอมพิวเตอร/ ชื่อ บัญชี
ของผูอ่ืน สื่อสารอยางมีมารยาทและรู 
กาลเทศะ ปกปองขอมูล สวนตัว  
  • การออกจากระบบเม่ือเลิกใช งาน  
  • ไมบอกรหัสผาน ไมบอกเลข 
ประจำตัวประชาชน 

6 5 

      
รวมเวลาเรียนตลอดป 120 

คะแนนระหวางเรียน 70 

คะแนนวัดผลปลายป 30 

รวม 100 



74 
 

โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ว 15101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                   กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5                                                     เวลา  120  ช่ัวโมง 

ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดลอม 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.1 ป.5/1 

ว 1.1 ป.5/3 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.1 ป.5/2 

ว 1.1 ป.5/4 

- สิ่งมีชีวิตท้ังพืชและสัตวมีโครงสราง 
และลักษณะท่ีเหมาะสมในแตละแหลง 

ท่ีอยู ซ่ึงเปนผลมาจากการปรับตัวของ
สิ่งมีชีวิต เพ่ือใหดำรงชีวิตและอยูรอดได 
ในแหลงท่ีอยูหนึ่ง ๆ  
- สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน 
และสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิต เพ่ือประโยชน
ตอการดำรงชีวิต สิ่งมีชีวิตมีการกินกัน
เปน อาหาร โดยกินตอกันเปนทอด ๆ ใน
รูปแบบ ของโซอาหาร ทำใหสามารถระบุ
บทบาท หนาท่ีของสิ่งมีชีวิตเปนผูผลิต
และผูบริโภค 

12 16 

2 การดำรงพันธุ 
ของสิ่งมีชีวิต 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.3 ป.5/2 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.3 ป.5/1 
 

- สิ่งมีชีวิตท้ังพืช สัตว และมนุษย เม่ือโต 
เต็มท่ีจะมีการสืบพันธุเพ่ือเพ่ิมจำนวน
และ ดำรงพันธุ โดยลูกท่ีเกิดมาจะไดรับ
การ ถายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจาก
พอแม ทำใหมีลักษณะทางพันธุกรรมท่ี
เฉพาะแตกตางจากสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน 

8 6 

3 การเปลี่ยนแปลง
ของสาร 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.1 ป.5/1 
ว 2.1 ป.5/2 

ว 2.1 ป.5/3 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1 ป.5/4 

- การเปลี่ยนสถานะเปนการเปลี่ยนแปลง 
ทางกายภาพ เพราะสารหลังการ
เปลี่ยนแปลงยังเปนสารเดิม การเปลี่ยน
สถานะเกิดข้ึนเม่ือสารไดรับความรอน
และรอนข้ึนหรือสารสูญเสียความรอน
และเย็นลง 

- การละลายเปนการเปลี่ยนแปลงทาง 
กายภาพเกิดจากการน าสารอยางนอย 2 
ชนิดผสมเปนเนื้อเดียวกันโดยไม 
เปลี่ยนเปนสารใหม สารเนื้อเดียวท่ีได 
จากการละลายเรียกวาสารละลาย 
- การเปลี่ยนแปลงทางเคมีเปนการ 
เปลี่ยนแปลงท่ีมีสารใหมเกิดข้ึน สารใหม

20 14 
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มีสมบัติบางประการแตกตางจาก 
สารเดิม 

- สารบางชนิดเกิดการเปลี่ยนแปลงแลว 
สามารถทำใหกลับมาเปนสารเดิมได  
เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับได 
สารบางชนิดเม่ือเปลี่ยนแปลงแลวไม
สามารถทำใหกลับมาเปนสารเดิมได 
เปนการเปลี่ยนแปลงท่ีผันกลับไมได 

4 แรงลัพธและแรง
เสียดทาน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.2 ป.5/1 
ว 2.2 ป.5/2 

ว 2.2 ป.5/3 

ว 2.2 ป.5/5 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.2 ป.5/4 

 

- เม่ือมีแรงหลาย ๆ แรง กระทำตอวัตถุ
ในแนวเดียวกัน สามารถหาแรงลัพธท่ี
กระทำตอวัตถุโดยพิจารณาจากทิศทาง
ของแรงนั้น ๆ 

- เม่ือออกแรงกระทำตอวัตถุท่ีอยูบนพ้ืน
ผิวสัมผัสเพ่ือใหเคลื่อนท่ีจะมีแรงตานการ 
เคลื่อนท่ีหรือแรงเสียดทาน ซ่ึงมีทิศทาง
ตรงกันขามกับทิศทางการเคลื่อนท่ีของ
วัตถุ  

10 10 

5 เสียง 

กับการไดยิน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.3 ป.5/1 
ว 2.3 ป.5/2 

ว 2.3 ป.5/3 
ว 2.3 ป.5/4 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.3 ป.5/5 

- เสียงเคลื่อนท่ีไดตองอาศัยตัวกลาง  
- เสียงสูง เสียงต่ำ ข้ึนอยูกับ ความถ่ีใน
การสั่นของแหลงกำเนิดเสียง  
- เสียงดัง เสียงคอย ข้ึนอยูกับพลังงาน
การสั่นของแหลงกำเนิดเสียง และ 
ระยะหางระหวางผูฟงกับแหลงกำเนิด
เสียง  
- เสียงท่ีดังมาก ๆ และเสียง ท่ีกอใหเกิด
ความรำคาญ เรียกวา มลพิษทางเสียง  
ถาตองอยูในบริเวณท่ีมีเสียงดัง ควรสวม
เครื่องปองกันหู หรือควรหลีกเลี่ยงการ
อยูในบริเวณนัน้ 

10 10 

6 ปรากฏการณใน
ทองฟา 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.1 ป.5/1 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.1 ป.5/2 

ดาวท่ีมองเห็นบนทองฟา ซ่ึงเปน บริเวณ
ท่ีอยูนอกบรรยากาศของโลก มีท้ังดาว 
ฤกษและดาวเคราะห การมองเห็นกลุม
ดาวฤกษมีรูปรางตาง ๆ เกิดจาก
จินตนาการของผูสังเกต กลุมดาวฤกษ
ตาง ๆ ท่ีปรากฏใน ทองฟาแตละกลุมมี
ดาวฤกษแตละดวงเรียงกันท่ีตำแหนงคงท่ี 
และมีเสนทางการข้ึนและตกตาม 
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   เสนทางเดิมทุกคืน ซ่ึงจะปรากฏตำแหนง
เดิม การสังเกตตำแหนงและการข้ึนและ
ตกของ ดาวฤกษและกลุมดาวฤกษ 
สามารถทำไดโดย ใชแผนท่ีดาว ซ่ึงระบุ
มุมทิศและมุมเงยท่ีกลุมดาวนั้นปรากฏ 

6 5 

7 น้ำและ 

การเปลี่ยนแปลง 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.2 ป.5/1 

ว 3.2 ป.5/4 

ว 3.2 ป.5/5 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.2 ป.5/2 

ว 3.2 ป.5/3 
 

 

- โลกมีท้ังน้ำจืดและน้ำเค็มซ่ึงอยูในแหลง
น้ำตาง ๆ น้ำจืดท่ีมนุษยนำมาใชไดมี 
ปริมาณนอยมากจึงควรใชน้ำอยาง
ประหยัด และรวมกันอนุรักษน้ำ  
- วัฏจักรน้ำ เปนการหมุนเวียนของน้ำท่ีมี
แบบรูปซ้ำเดิม และตอเนื่องระหวางน้ำใน
บรรยากาศ น้ำผิวดิน และน้ำใตดิน โดย
พฤติกรรมการดำรงชีวิต ของพืชและสัตว
สงผลตอวัฏจักรน้ำ  
- ฝน หิมะ ลูกเห็บ เปนหยาดน้ำฟาซ่ึง
เปนน้ำท่ีมีสถานะตาง ๆ 

14 10 

8 การใชเทคโนโลยี
แกปญหาอยาง
เปนข้ันตอน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.5/1 

เหตุผลเชิงตรรกะเปนการนำกฎเกณฑ 
หรือเง่ือนไขท่ี ครอบคลุมทุกกรณีมาใช 
พิจารณา  
ในการแกปญหา อธิบายการทำงาน หรือ
การ คาดการณผลลัพธ สถานะ เริ่มตน
ของการทำงานท่ีแตกตาง กันจะให
ผลลัพธท่ีแตกตางกัน เชน เกม Sudoku  
โปรแกรม ทำนายตัวเลข, โปรแกรมสราง 
รูปเรขาคณิตตามคาขอมูลเขา,  
การจัดลำดับการทำงานบาน  
ในชวงวันหยุด, จัดวางของใน ครัว 

4 2 

9 การออกแบบ
และเขียน
โปรแกรมอยาง
งายดวย 
Scratch , logo 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 4.2 ป.5/2 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

  - 

- การออกแบบโปรแกรม  
   • เขียน เปนขอความ หรือผัง งานท่ีมี
การตรวจสอบเง่ือนไขท่ี ครอบคลุม 
เพ่ือใหไดผลลัพธท่ี ถูกตองตรงตามความ
ตองการ หากมีขอผิดพลาดใหตรวจสอบ 
การทำงาน ทีละคำสั่ง เม่ือพบ จุดท่ีทำ
ใหผลลัพธไมถูกตอง ให ทำการแกไข
จนกวาจะไดผลลัพธ ท่ีถูกตอง การฝก
ตรวจหาขอผิดพลาด จากโปรแกรมของ
ผูอ่ืน   

10 7 
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   • โปรแกรมตรวจสอบเลขคู เลขค่ี  
   • โปรแกรมรับขอมูลน้ำหนัก หรือ
สวนสูงแลวแสดงผลความ สมสวนของ
รางกาย 

   • โปรแกรมสั่งให ตัวละครทำตาม
เง่ือนไขท่ีกำหนด 

10 อินเทอรเน็ตใน
ชีวิตประจำวัน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

 ว 4.2 ป.5/3 

- การคนหาขอมูลในอินเทอรเน็ต การ
คนหา ติดตอสื่อสารผาน อินเทอรเน็ต  
   • อีเมล บล็อก  
   • โปรแกรมสนทนา  
   • การเขียนจดหมาย การใช
อินเทอรเน็ตในการ ติดตอสื่อสารและ
ทำงาน รวมกัน  
   • ใชนัดหมายในการประชุม กลุม  
   • ประชาสัมพันธกิจกรรมใน หองเรียน  
   • การแลกเปลี่ยนความรู ความ คิดเห็น
ในการเรียน ภายใตการ ดูแลของคร ู
ประเมินความนาเชื่อถือของ ขอมูล  
   • เปรียบเทียบความสอดคลอง 
สมบูรณของขอมูลจากหลาย แหลง  
   • ขอมูลท่ีดีตองมีรายละเอียด ครบทุก
ดาน เชน ขอดีและ ขอเสีย ประโยชน
และโทษ 

8 5 

11 การนำเสนอ
ขอมูลดวย
ซอฟตแวร 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.5/4 

ใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ต 
ท่ีหลากหลายใน การรวบรวม 
ประมวลผล สราง ทางเลือก ประเมินผล 
นำเสนอ จะชวยใหการแกปญหา  
   • ถายภาพและสำรวจแผนท่ีในทองถ่ิน 

เพ่ือนำเสนอแนวทางใน การจัดการพ้ืนท่ี
วางใหเกิด ประโยชน  
   • ทำแบบสำรวจความคิดเห็น ออนไลน 
และวิเคราะหขอมูล นำเสนอขอมูลโดย
การใช Blog หรือ web page 

12 10 

12 การใชเทคโนโลยี
อยางปลอดภัย 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.5/5 

• อันตรายจากการใชงานและ
อาชญากรรมทางอินเทอรเน็ต 

• มารยาทในการติดตอสื่อสารผาน
อินเทอรเน็ต  

6 5 



78 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเวลาเรียนตลอดป 120 

คะแนนระหวางเรียน 70 

คะแนนวัดผลปลายป 30 

รวม 100 
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โครงสรางรายวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ว 16101 วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี                    กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6                                                     เวลา  120  ช่ัวโมง 

 
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

1 สารอาหารและ
ระบบยอยอาหาร 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 1.2 ป.6/1 

ว 1.2 ป.6/2 

ว 1.2 ป.6/4 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 1.2 ป.6/3 

ว 1.2 ป.6/5 

 

- สารอาหารท่ีอยูในอาหารมี 6 ประเภท 
ไดแก คารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน เกลือ
แร วิตามินและน้ำ  อาหารแตละชนิด
ประกอบดวยสารอาหารท่ีแตกตาง 

สารอาหารแตละประเภทมีประโยชนตอ
รางกายแตกตางกัน  การรับประทาน
อาหาร เพ่ือใหรางกายเจริญเติบโต มีการ
เปลี่ยนแปลงของรางกายตามเพศและวัย 
และมีสุขภาพดี  
- ระบบยอยอาหารประกอบดวยอวัยวะ 
ตาง ๆ ไดแก ปาก หลอดอาหาร 
กระเพาะ อาหาร ลำไสเล็ก ลำไสใหญ 
ทวาร หนัก ตับ และตับออน ซ่ึงทำหนาท่ี
รวมกันในการยอยและดูดซึมสารอาหาร 
อวัยวะ ตาง ๆ ในระบบยอยอาหาร 

มีความสำคัญ จึงควรปฏิบัติตน ดูแล
รักษาอวัยวะใหทำงานเปนปกต ิ

10 15 

2 การแยกสาร ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.1 ป.6/1 

- สารผสมประกอบดวยสาร ตั้งแต 2 
ชนิดข้ึนไปผสมกัน วิธีการท่ีเหมาะสมใน
การแยกสารผสมข้ึนอยูกับลักษณะและ
สมบัติของสารท่ีผสมกัน ถาองคประกอบ
ของสารผสมเปนของแข็งกับของแข็งท่ีมี
ขนาดแตกตางกันอยาง ชัดเจน อาจใช
วิธีการหยิบออกหรือการรอนผานวัสดุท่ีมี
รู ถามีสารใดสารหนึ่งเปนสารแมเหล็ก
อาจใชวิธีการใชแมเหล็กดึงดูด ถา
องคประกอบเปนของแข็งท่ีไมละลายใน
ของเหลว อาจใชวิธีการรินออก การกรอง 
หรือการตกตะกอน ซ่ึงวิธีการแยกสาร
สามารถนำไปใชประโยชน ใน
ชีวิตประจำวันได 

6 4 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

3 แรงไฟฟา 

และวงจรไฟฟา 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.3 ป.6/1 

ว 2.3 ป.6/2 

ว 2.3 ป.6/3 

ว 2.3 ป.6/5 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.2 ป.6/1 

ว 2.3 ป.6/4 

ว 2.3 ป.6/6 

 

- แรงไฟฟเปนแรงระหวางประจุไฟฟา 
เกิดข้ึนจากการถูวัตถุบางชนิด โดยแรง
ไฟฟาเปนแรงไมสัมผัส ซ่ึงมีท้ังแรงดึงดูด
และแรงผลัก 

- วงจรไฟฟาเปนเสนทางท่ีกระแสไฟฟา 

ผานไดครบรอบ วงจรไฟฟาอยางงายมี 

สวนประกอบท่ีมีหนาท่ีแตกตางกัน เรา
สามารถเขียนแผนภาพวงจรไฟฟาโดยใช
สญัลักษณเพ่ืออธิบายลักษณะ 

การตอวงจรไฟฟา การตอเซลลไฟฟา
แบบอนุกรมทำใหแหลงกำเนิดไฟฟามี
พลังงานไฟฟามากข้ึน สำหรับการตอ 
หลอดไฟฟาในวงจรไฟฟาอยางงายมีท้ัง
การตอแบบอนุกรมและแบบขนาน  
ซ่ึงนำไปใชตอวงจรไฟฟาภายในบานได

แตกตางกัน 

14 18 

4 แสง เงา และ
ปรากฏการณบน

ทองฟา 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 2.3 ป.6/8 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 2.3 ป.6/7 

ว 3.1 ป.6/1 

- เม่ือนำวัตถุทึบแสงมาก้ันแสงจะเกิดเงา
บนฉาก รับแสงท่ีอยูดานหลังวัตถุ โดยเงา
มีรูปราง คลายวัตถุท่ีทำใหเกิดเงา เงามัว
เปนบริเวณท่ีมีแสง บางสวนตกลงบนฉาก 
สวนเงามืดเปนบริเวณท่ีไมมี แสงตกลง
บนฉากเลย 

- เม่ือโลก ดวงจันทรและดวงอาทิตย 
โคจรมาอยูในแนวเสนตรงเดียวกัน และ

ระยะทางระหวางดาว แตละดวง
เหมาะสม ทำใหเกิดเงาทอดมายังโลก 
เกิดเปนปรากฏการณสุริยุปราคาและ

จันทรุปราคาแบบตาง ๆ 

10 7 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

5 เทคโนโลยี
อวกาศ 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.1 ป.6/2 
 

เทคโนโลยีอวกาศมีพัฒนาการมาจากการ
สังเกตทองฟาดวยตาเปลาของมนุษย  
ตอมามีการใชกลอง โทรทรรศนแบบ 

ตาง ๆ ท้ังท่ีอยูบนโลกและในอวกาศ 
จนกระท่ังการใชยานอวกาศแบบตาง ๆ 
ในการสำรวจ อวกาศเพ่ือปฏิบัติภารกิจ
มากมาย ยิ่งไปกวานั้นเทคโนโลยีอวกาศ

ยังเปนจุดเริ่มตนของการพัฒนา
เทคโนโลย ีตาง ๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา ท้ังนี้
เพ่ือใหมนุษยไดใชประโยชนเพ่ือการ

ดำรงชีวิตในปจจุบัน 

10 4 

6 หินและซากดึก
ดำบรรพ 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.2 ป.6/2 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.2 ป.6/1 

ว 3.2 ป.6/3 

 

- หินเปนวัสดุแข็งท่ีเกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ แบงออกเปน ๓ ประเภท 

โดยใชกระบวนการ เกิดเปนเกณฑ 
ประกอบดวย หินอัคนี หนิตะกอนและ
หินแปร วัฏจักรหินคือกระบวนการทาง 
ธรรมชาติท่ีทำใหหินอัคนี หินตะกอนและ
หินแปรสามารถเปลีย่นแปลงกลับไป
กลับมาได หินและแร ในธรรมชาติมี
ลักษณะและสมบัติท่ีแตกตางกัน จึงมีการ
นำหินและแรไปใชประโยชนไดแตกตาง
กัน 

- ซากดึกดำบรรพเกิดจากการทับถมหรือ
การประทับรอยของสิ่งมีชีวิตในอดีต จน
เกิดเปน โครงสรางของซากหรือรองรอย
ของสิง่มีชีวิตท่ีปรากฏอยูในหิน  ซากดึก
ดำบรรพ สามารถใชเปนหลักฐานหนึ่งท่ี
ชวยอธิบายสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ีใน
อดีต 

12 10 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
  /ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 
น้ำหนัก 
คะแนน 

7 ปรากฏการณ 
ของโลก 

และภัยธรรมชาต ิ

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 3.2 ป.6/6 
ว 3.2 ป.6/8 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 3.2 ป.6/4 
ว 3.2 ป.6/5 
ว 3.2 ป.6/7 

ว 3.2 ป.6/9 
 

- ลมบก ลมทะเล และมรสมุ เกิดจากความ
แตกตางระหวางอุณหภมูิอากาศเหนือพ้ืนดิน
และเหนือพ้ืนน้ำ เปนผลใหอากาศเคลื่อนท่ีตาม
แนวราบจากบรเิวณท่ีมีอุณหภมูิตำ่ไปยังบริเวณ
ท่ีมีอุณหภมูิสูงท้ังลมบก ลมทะเล และมรสมุ มี
หลักการเกิดเชนเดียวกัน ลมบก ลมทะเลเกิด
บริเวณชายฝง แตมรสุมเกิดข้ึนในบริเวณเขตร
อนของโลก ท้ังลมบก ลมทะเล และมรสุมมผีล
ตอสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดลอม  
- น้ำทวม การกัดเซาะชายฝง ดินถลม  
แผนดินไหว และสึนามิ เปนภัยธรรมชาติท่ี
เกิดข้ึนในบางบริเวณของโลกซึ่งมลีักษณะ
แตกตางกัน ซึ่งมีผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตและสิ่ง
แวดลอมท่ีแตกตางกัน มนุษยควรเฝาระวังและ
เรียนรูวิธีปฏิบัตตินใหปลอดภัยจากภัย
ธรรมชาตดิังกลาว 
- ปรากฏการณเรือนกระจกเปนผลมา 
มนุษยทำกิจกรรมตาง ๆ ท่ีปลอยแกส 
เรือนกระจกสูบรรยากาศเพ่ิมข้ึน การกักเก็บ
และคายความรอนกลับสูผิวโลกเพ่ิมข้ึน ทำให
อุณหภูมิของอากาศบนโลกสูงข้ึนและอาจทำให
เกิดภาวะโลกรอน ซึ่งสงผลตอการเปลี่ยนแปลง

ภูมิอากาศโลก ดังน้ันทุกคนควรรวมกันลด
กิจกรรมท่ีจะกอใหเกิดแกสเรือนกระจก 

18 12 

8 การการใช
เทคโนโลยี

แกปญหาอยาง
เปนข้ันตอน 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.6/1 

 

ใชเหตุผลเชิงตรรกะมาใชพิจารณา  
ในการแกปญหา  
ใชกระบวนการทำงานท่ีมีการทำงานแบบ
วนซ้ำ หรือเง่ือนไข เปนวิธีการท่ีจะชวย
ใหการ ออกแบบวิธีการแกปญหาเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ  
    • การคนหาเลขหนาท่ีตองการ ใหเร็ว
ท่ีสุด, การทายเลข 1 – 1,000,000  
โดยตอบใหถูกภายใน 20 คำถาม  

    • การคำนวณเวลาในการ เดินทาง 
โดยคำนึงถึงระยะทาง เวลา จุดหยุดพัก 

 
 
 

8 7 
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ลำดับ
ที ่

ชื่อหนวย 
การเรียนรู 

มาตรฐานการเรียนรู 
  /ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชัว่โมง) 

น้ำหนัก 
คะแนน 

9 การออกแบบ
และเขียน
โปรแกรม 

อยางงายดวย 
Scratch , logo 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

ว 4.2 ป.6/3 

ตัวช้ีวัดปลายทาง 

- 

การออกแบบโปรแกรม  
    • เขียนเปนขอความ หรือผังงาน  
    • เขียนโปรแกรมท่ีมีการใชตัวแปร  
การวนซ้ำ  
    • การตรวจสอบเง่ือนไข หากมี
ขอผิดพลาด การฝกตรวจหาขอผิดพลาด
จากโปรแกรมของผูอ่ืน  
    • โปรแกรมเกม โปรแกรมหาคา ค.ร.น  
    • เกมฝกพิมพ 

12 8 

10 การใช
อินเทอรเน็ต 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.6/3 

 

• การคนหาอยางมีประสิทธิภาพ  
• การใชเทคนิคการคนหาข้ันสูง เชน การใช
ตัวดำเนินการ การระบุรูปแบบของขอมูล
หรือชนิดของไฟล 
• การจัดลำดับผลลัพธจากการคนหาของ
โปรแกรมคนหา 

• การเรียบเรียง สรุปสาระสำคัญ  
(บูรณาการกับวิชาภาษาไทย) 

12 10 

11 การใชเทคโนโลยี
สารสนเทศอยาง
ปลอดภัย 

ตัวช้ีวัดระหวางทาง 

- 
ตัวช้ีวัดปลายทาง 

ว 4.2 ป.6/4 

 

• อันตรายจากการใชงานและ
อาชญากรรมทางอินเทอรเน็ต แนวทาง
ในการปองกัน 

• วิธีกำหนดรหัสผาน 

• การกำหนดสิทธิ์การใชงาน (สิทธิ์ในการ
เขาถึง) 
• แนวทางการตรวจสอบและ
ปองกันมัลแวร 
• อันตรายจากการติดตั้งซอฟตแวรท่ีอยู
บนอินเทอรเน็ต 

8 5 

รวมเวลาเรียนตลอดป 120 

คะแนนระหวางเรียน 70 

คะแนนวัดผลปลายป 30 

รวม 100 
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สวนที่ 6 
การจัดการเรียนรูและการวัดและประเมินผล 

แนวทางการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
การเรียนรูท่ีผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุด 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุวาการจัดการศึกษาตองยึดหลักวา
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุดกระบวนการจัด
การศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 22 (2) เนนการ
จัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  ใหความสำคัญของการบูรณาการความรู คุณธรรม
กระบวนการเรียนรูตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา ในสวนของการเรียนรูดานวิทยาศาสตรนั้น ตองให
เกิดท้ังความรู ทักษะและเจตคติดานวิทยาศาสตร รวมท้ังความรูความเขาใจและประสบการณเรื่องการจัดการ
การบำรุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน 
ในสวนของการจัดกระบวนการเรียนรู มาตรา 24ของ พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติไดระบุใหสถานศึกษาและ
หนวยงานท่ีเก่ียวของดำเนินการดังนี้ 

1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคำนึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล 

2. ฝกทักษะ กระบวนการคิดการจัดการการเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือ
ปองกันและแกไขปญหา 

3. จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทำได คิดเปน ทำเปน รัก
การอาน และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง 

4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกันรวมท้ัง
ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกกลุมสาระการเรียนรู 

5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการเรียนและอำนวยความ
สะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรูท้ังนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลง
วิทยาการประเภทตางๆ 

6. จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลาทุกสถานท่ีมีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา 
ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝายเพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

การจัดการเรียนรูตามแนวดังกลาว จำเปนตองเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอนของผูสอนและการ
เรียนของผูเรียนกลาวคือลดบทบาทของผูสอนจากการเปนผูบอกเลาและบรรยายเปนการวางแผนจัด
กิจกรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยผานกระบวนการท่ีสำคัญ คือกระบวนการสืบเสาะหาความรูซ่ึงเปน
กระบวนการท่ีจะนำไปสูการสรางองคความรูโดยผานกิจกรรมการสังเกต การตั้งคำถาม การวางแผนเพ่ือ
การทดลอง การสำรวจตรวจสอบ (investigation) ซ่ึงเปนวิธีการหาขอมูลโดยตรงดวยวิธีการท่ีหลากหลาย
ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพกระบวนการแกปญหา การสืบคนขอมูล การอภิปราย  และการสื่อสารความรูใน
รูปแบบตาง ๆใหผูอ่ืนเขาใจ  กิจกรรมตาง ๆ จะตองเนนท่ีบทบาทของผูเรียนตั้งแตเริ่ม คือ รวมวางแผนการ
เรียน การวัดผลและประเมินผล และตองคำนึงวากิจกรรมการเรียนนั้นเนนการพัฒนากระบวนการคิด 
วางแผน ลงมือปฏิบัติ สืบคนขอมูล รวบรวมขอมูลดวยวิธีการตาง ๆ จากแหลงเรียนรูหลากหลาย 
ตรวจสอบวิเคราะหขอมูล การแกปญหา การมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน การสรางคำอธิบายเก่ียวกับขอมูล 
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ที่สืบคนได  เพื่อนำไปสูคำตอบของปญหาหรือคำถามตาง ๆ ในที่สุดเปนการสรางองคความรู ทั้งนี้กิจกรรม
การเรียนรูดังกลาวตองพัฒนาผูเรียนใหเจริญพัฒนาท้ังรางกายอารมณ สังคม และสติปญญา 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เนนกระบวนการที่นักเรียนเปนผูคิด ลง
มือปฏิบัติ ศึกษาคนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมที่หลากหลาย  ทั้งการทำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต 
การสำรวจตรวจสอบ การทดลองในหองปฏิบัติการ การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิและทุตยภูมิ 
การทำโครงงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การศึกษาจากแหลงการเรียนรูในทองถ่ิน โดยคำนึงถึงวุฒิภาวะ 
ประสบการณเดิม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมตางกันท่ีนักเรียนไดรับรูมาแลวกอนเขาสูหองเรียน การเรียนรู
ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหวางที่นักเรียนมีสวนรวมโดยตรงในการทำกิจกรรมการเรียนเหลานั้นจึงจะมี
ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ได
พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูง และคาดหวังวากระบวนการเรียนรูดังกลาวจะทำใหนักเรียนไดรับการพัฒนา
เจตคติทางวิทยาศาสตร มีคุณธรรม จริยธรรมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสาร
และทำงานรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

เจตคติทางวิทยาศาสตร หรือจิตวิทยาศาสตรท่ีคาดหวังวาจะไดรับการพัฒนาข้ึนในตัวนักเรียนโดย
ผานกระบวนการเรียนรูตาง ๆ มีดังนี้ 

- ความสนใจใฝรู 
- ความซ่ือสัตย 
- ความอดทนมุงม่ัน 
- การมีใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็น 
- ความคิดสรางสรรค 
- มีความสงสัยและกระตือรือรนท่ีจะหาคำตอบ 
- ยอมรับเม่ือมีประจักษพยานหรือเหตุผลท่ีเพียงพอ 
ในการจัดการเรียนการสอนผูสอนตองศึกษาเปาหมายและปรัชญาของการจัดการเรียนรูใหเขาใจ

อยางถองแททำความเขาใจเก่ียวกับหลักการ  ทฤษฎีการเรียนรูตาง ๆตลอดจนกระบวนการเรียนการสอนท่ี
เนนกระบวนการและผูเรียนมีความสำคัญท่ีสุดแลวพิจารณาเลือกนำไปใชออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายให
เหมาะสมกับเนื้อหาสาระเหมาะกับสภาพแวดลอมของโรงเรียน  แหลงความรูของทองถิ่นและที่สำคัญคือ
ศักยภาพของผูเรียนดวย  ดังนั้น ในเนื้อหาสาระเดียวกันผูสอนแตละโรงเรียนยอมจัดการเรียนการสอนและ
ใชสื่อการเรียนการสอนท่ีแตกตางกันได 

การจักการเรียนการสอนวิทยาศาสตรชวยใหมีการพัฒนาในทุก ๆดาน และครอบคลุมถึงเรื่องของ
ความตระหนักและผลของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอีกดวย  การจัดการเรียนการสอนกลุมวิทยาศาสตร
ในทุกระดับจึงตองดำเนินการท่ีจะสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาท่ีสมบูรณเพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีวางไว
โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมวิทยาศาสตรที่เนนกระบวนการที่ผูเรียนเปนผูคิด ลงมือปฏิบัติศึกษา
คนควาอยางมีระบบดวยกิจกรรมหลากหลาย กิจกรรมที่จะจัดใหผูเรียนเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตรไดมี
หลากหลาย เชน 

- กิจกรรมภาคสนาม 
- กิจกรรมแกปญหา 
- กิจกรรมการสังเกต 
- กิจกรรมสำรวจตรวจสอบ 
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- กิจกรรมการทดลอง 
- กิจกรรมสืบคนขอมูลทั้งจากแหลงขอมูลที่เปนบุคคล  เอกสารในหองสมุดหรือหนวยงานใน

ทองถ่ินจนถึงการสืบคนทางเครือขายอินเทอรเน็ต 
- กิจกรรมศึกษาคนควาจากสื่อตาง ๆและแหลงเรียนรูในทองถ่ิน   
- กิจกรรมโครงงานวิทยาศาสตร 
- กิจกรรมอภิปราย 
ฯลฯ  

กระบวนการเรียนการสอนท่ีใชการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการพัฒนาความคิดและความสามารถโดยอาศัย
ประสบการณและปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนและสิ่งแวดลอม  ทำใหบุคคลดำเนินชีวิตไดอยางมีความสุขใน
สังคม  ดังนั้นกอนท่ีครูผูสอนจะจัดการเรียนการสอน  จะตองตระหนักวาการเรียนรูเกิดข้ึนดวยตัวของ
ผูเรียนเอง  การเรียนรูเรื่องใหมจะมีพ้ืนฐานมาจากความรูเดิม ฉะนั้นประสบการณของนักเรียนจึงเปนปจจัย
สำคัญตอการเรียนรูเปนอยางยิ่ง  กระบวนการเรียนรูท่ีแทจริงของนักเรียนไมไดเกิดจากการบอกเลาของครู
หรือนักเรียนเพียงแตจดจำแนวคิดตาง ๆ  ท่ีมีผูบอกใหเทานั้น  กระบวนการท่ีนักเรียนจะตองสืบคนเสาะหา
สำรวจตรวจสอบ และคนควาดวยวิธีการตาง ๆ จะทำใหผูเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้น
อยางยาวนาน  สามารถนำมาใชไดเม่ือมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา  ดังนั้นการท่ีนักเรียนจะสรางองค
ความรูไดจึงตองผานกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู(inquiry  process) 
 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู 
กระบวนการเรียนการสอนเนนการสืบเสาะหาความรูจะเปนการพัฒนาใหผูเรียนไดรับความรูและ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ปลูกฝงใหผูเรียนรูจักใชความคิดของตนเอง  สามารถเสาะหาความรู
หรือวิเคราะหขอมูลได 
 การจัดการใหนักเรียนเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  อาจทำเปนข้ันตอนดังนี้ 

1) ข้ันสรางความสนใจ (engagement)เปนการนำเขาสูบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจ  ซ่ึงอาจ
เกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุม  เรื่องท่ีนาสนใจอาจมาจากเหตุการณท่ีกำลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลานั้น หรือเปนเรื่องท่ีเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมท่ีเพ่ิงเรียนรูมาแลว  เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคำถาม  กำหนดประเด็นท่ีจะศึกษา  ในกรณี
ท่ียังไมมีประเด็นใดนาสนใจ  ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตาง ๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นข้ึนมา
กอน แตไมควรบังคับใหนักเรียนยอมรับประเด็นหรือคำถามท่ีครูกำลังสนใจเปนเรื่องท่ีจะใชศึกษา 

เมื่อมีคำถามที่นาสนใจ และนักเรียนสวนใหญยอมรับใหเปนประเด็นที่ตองการศึกษาจึงรวมกัน
กำหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศึกษาใหมีความชัดเจนยิ่งขึ ้น อาจรวมทั้งการ
รวบรวมความรูประสบการณเดิม หรือความรูจากแหลงตาง ๆ ท่ีจะนำไปสูความเขาใจเรื่องหรือประเด็นท่ีจะ
ศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชในการตรวจตรวจสอบอยางหลากหลาย 

2) ข้ันสำรวจและคนหา (exploration)เม่ือทำความเขาใจในประเด็นหรือคำถามท่ีสนใจจะ 
ศึกษาอยางถองแทแลว  ก็มีการวางแผนกำหนดแนวทางการสำรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน กำหนด 
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ทางเลือกที่เปนไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศหรือปรากฏการณตาง ๆ วิธีการ
ตรวจสอบอาจทำไดหลายวิธี เชน ทำการทดลอง ทำกิจกรรมภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยสราง
สถานการณจำลอง (simulation) การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูล 
ตาง ๆ เพ่ือใหไดมาซ่ึงขอมูลอยางเพียงพอท่ีจะใชในข้ันตอไป 

3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (explanation)เม่ือไดขอมูลอยางเพียงพอจากการสำรวจตรวจสอบ
แลว  จึงนำขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปรผล สรุปผล และนำเสนอผลที่ไดในรูปแบบตาง ๆ เชน 
บรรยายสรุป สรางแบบจำลองทางคณิตศาสตร หรือวาดรูป สรางตาราง การคนพบในขั้นนี้อาจเปนไปได
หลายทาง  เชน สนับสนุนสมมุติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมุติฐานท่ีตั้งไว หรือไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ได
กำหนดไว  แตผลท่ีไดจะอยูในรูปใด ก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 

4) ข้ันขยายผลความรู (elaboration)เปนการนำความรูท่ีสรางข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือ
แนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนำแบบจำลองหรือขอสรุปที่ไดไปอธิบายสถานการณหรือเหตุการณอื่น ๆ 
ถาใชอธิบายเรื่องตาง ๆ ไดมากก็แสดงวาขอจำกัดนอย ซ่ึงก็จะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องตาง ๆ และทำใหเกิด
ความรูกวางขวางข้ึน 

5) ขั้นประเมิน (evaluation)เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรียนมี
ความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใดจากข้ันนี้จะนำไปสูการนำความรูไปประยุกตในเรื่องอ่ืน ๆ 
 การนำความรูหรือแบบจำลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกับเหตุการณหรือเรื่องอื่น ๆ จะนำไปสู
ขอโตแยงหรือขอจำกัดซึ่งจะกอใหเปนประเด็นหรือคำถาม หรือปญหาที่จะตองสำรวจตรวจสอบตอไป  ทำ
ใหเกิดเปนกระบวนการที่ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกวา inquiry  cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู
จึงชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎี  ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ  เพื่อใหได
ความรูซ่ึงจะเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูตอไป 
 การสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร นอกจากจะใชกระบวนการดังกลาวแลว อาจใชวิธีในการ
สืบเสาะหาความรูดวยรูปแบบอ่ืน ๆ อีก ดังนี้ 
 

การคนหารูปแบบ (pattern  seeking) 
โดยที ่นักเรียนเริ ่มดวยการสังเกตและบันทึกปรากฏการณตามธรรมชาติ หรือทำการสำรวจ

ตรวจสอบโดยที่ไมสามารถควบคุมตัวแปรได แลวคิดหารูปแบบจากขอมูล  เชน จากการสังเกตผลฝรั่งใน
สวนจากหลายแหลง พบวาฝรั่งที่ไดรับแสงจะมีขนาดโตกวาผลฝรั่งที่ไมไดรับแสง นักเรียนก็สรางรูปแบบ
และสรางความรูได 

 
 การจำแนกประเภทและการระบุช่ือ (classification  and  identification) 

เปนการจัดประเภทของวัตถุหรือเหตุการณเปนกลุม หรือการระบุชื ่อวัตถุหรือเหตุการณที่เปน
สมาชิกของกลุม เชน เราจะแบงสัตวไมมีกระดูกสันหลังเหลานี้ไดอยางไร วัสดุใดนำไฟฟาไดดีหรือไมดี สาร
ตาง ๆ เหลานี้จำแนกอยูในกลุมใด 

 
 การสำรวจและคนหา (exploring) 

เปนการสังเกตวัตถุหรือเหตุการณในรายละเอียด หรือทำการสังเกตตอเนื่องเปนเวลานาน เชน ไข
กบมีการพัฒนาการอยางไร เม่ือผสมของเหลวตางชนิดกันเขาดวยกันจะเกิดอะไรข้ึน 
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การพัฒนาระบบ (developing  system) 
เปนการออกแบบ ทดสอบและปรับปรุงสิ่งประดิษฐหรือระบบ 
-  ทานสามารถออกแบบสวิตซความดันสำหรับวงจรเตือนภัยไดอยางไร 
-  ทานสามารถสรางเทคนิคหรือหามวลแหงของแอปเปลไดอยางไร 

 
การสรางแบบจำลองเพ่ือการสำรวจตรวจสอบ (investigate  models) 
เปนการสรางแบบจำลองเพ่ืออธิบาย เพ่ือใหเห็นถึงการทำงาน เชน สรางแบบจำลองระบบนิเวศ 

 
กระบวนการแกปญหา (problem  solving  process) 

 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีจุดมุงหมายประการหนึ่ง คือ เนนใหนักเรียนไดฝกแกปญหาตาง ๆ 
โดยผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางมีระบบ ผลที่ไดจากการฝกจะชวยใหนักเรียนสามารถตัดสินใจ
แกปญหาตาง ๆ ดวยวิธีการคิดอยางสมเหตุสมผล โดยใชกระบวนการหรือวิธีการ ความรู ทักษะตาง ๆ และ
ความเขาใจในปญหานั้นมาประกอบกันเพ่ือเปนขอมูลในการแกปญหา 
 เพ่ือใหเขาใจไดตรงกันถึงความหมายท่ีแทจริงของปญหา ไดมีผูใหความหมายไวดังนี้ 
  “ปญหา”หมายถึงสถานการณ เหตุการณ หรือสิ่งที่พบแลวไมสามารถจะใชวิธีการใดวิธีการหนึ่ง
แกปญหาไดทันที หรือเม่ือมีปญหาเกิดข้ึนแลวไมสามารถมองเห็นแนวทางแกไขไดทันที 
  “แบบฝกหัด” หมายถึงสถานการณเหตุการณหรือสิ่งที่พบแลวสามารถแกไขหรือเลือกวิธีแกไขได
ทันทีหรือมองเห็นไดชัดเจนวามีวิธีแกไขท่ีแนนอน 
 การแกไขปญหาอาจทำไดหลายวิธี ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะของปญหา  ความรูและประสบการณ
ของผูแกปญหานั้น 

กิจกรรมการคิดและปฏิบัติ (Hands-on  Mind-on Activities) 
 นักการศึกษาวิทยาศาสตรแนะนำใหครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิดและลงมือปฏิบัติ  เม่ือนักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติจริง หรือไดทำการทดลองตาง ๆ ทางวิทยาศาสตรก็จะเกิดความคิดและคำถามท่ีหลากหลาย 
ตัวอยางกิจกรรม ไดแก 

-  นำแมเหล็กเขาใกลวัสดุตาง ๆ แลวสังเกตผลท่ีเกิดข้ึน 
 -  ใชวัตถุตาง ๆ ถูกับผาชนิดตาง ๆ แลวนำมาแขวนไวใกลกัน หรือนำมาแตะชิ้นกระดาษ แลว
สังเกตการเปลี่ยนแปลง 

-  ตอหลอดไฟฟาหลายหลอดกับถานไฟฉายสังเกตและเปรียบเทียบผลท่ีเกิดข้ึนใชกลองจุลทรรศน
สองดูเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิต  สังเกตและเปรียบเทียบเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิตตาง ๆ 

-  เปาลมหายใจลงไปในน้ำปูนใส  สังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
เมื่อนักเรียนไดทำกิจกรรมลักษณะนี้แลว จะทำใหสังเกตผลที่เกิดขึ้นดวยตนเอง ซึ่งเปนขอมูลที่จะ

นำไปสูการถามคำถาม การอธิบาย การอภิปราย หาขอสรุปและการศึกษาตอไป กิจกรรมลักษณะนี้จึง
สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติและฝกคิด นำมาสูการสรางความรูดวยตนเองดวยความเขาใจและเปน
การเรียนรูอยางมีความหมาย 

การเรียนรูแบบรวมมือรวมใจ (Cooperative  Learning) 
 การเรียนรูแบบรวมใจ  เปนกระบวนการเรียนรูท่ีสามารถนำมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
ไดอยางเหมาะสมวิธีหนึ่ง  เนื่องจากขณะนี้นักเรียนทำกิจกรรมรวมกันในกลุม  นักเรียนจะไดมีโอกาส
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แลกเปลี่ยนความรูกับสมาชิกของกลุม และการท่ีแตละคนมีวัยใกลเคียงกัน  ทำใหสามารถสื่อสารกันไดเปน
อยางดี  แตการเรียนรูแบบรวมมือรวมใจที่มีประสิทธิภาพนั้นตองมีรูปแบบหรือมีการจัดระบบอยางดี  นัก
การศึกษาหลายทานไดทำการศึกษาคนควาอยางกวางขวาง  เพ่ือจะนำมาใชในการเรียนการสอนวิชาตาง ๆ 
รวมท้ังวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรดวย 
การพัฒนาความสามารถและทักษะท่ีสำคัญของผูเรียนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 การเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในระดับตาง ๆ นั้น นอกจากมุงหวังใหนักเรียนไดพัฒนาความรู
ความเขาใจในแนวความคิดหลักที ่เกี ่ยวของกับเนื ้อหาในบทเรียนแลวยังมุ งหวังใหนักเรียนไดพัฒนา
ความสามารถในการตัดสินใจ  พัฒนาความคิดชั้นสูงและพัฒนาทักษะการสื่อสารดวย 
 ความสามารถในการตัดสินใจ (Decision  Making) 
 การจัดกิจกรรมตาง ๆ ครูควรจัดสถานการณที่เปดโอกาสใหนักเรียนฝกตัดสินใจ เชน  กิจกรรมการ
แกปญหา  การศึกษาคนควาอยางมีระบบ การสืบเสาะหาความรู หรืออาจจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติ 
โดยสรางสถานการณขึ ้นเอง และเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงบทบาทสมมุติโดยเปนผูที ่เกี ่ยวของกับการ
ตัดสินใจในเรื่องท่ีสำคัญของบานเมือง เชน  การสรางเข่ือน  การสรางโรงงานไฟฟานิวเคลียร การแกปญหาตาง 
ๆที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชน การตัดสินใจเกี่ยวกับปญหาบานเมืองนั้นจะตองอยูบนพื้นฐานของขอมูลท่ี
เชื่อถือไดอยางมีเหตุผลและสงผลดีตอสวนรวม  เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยและการพัฒนาท่ียั่งยืน  ท้ังนี้จะตอง
พิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุด สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด กอใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนและคุณภาพชีวิต
ท่ีดี 
 การพัฒนาความคิดข้ันสูง ( Higher- ordered  Thinking ) 
 การคิดข้ันสูงเปนความสามารถทางสติปญญาประการหนึ่งท่ีตองพัฒนาใหเกิดในขณะท่ีนักเรียนเขามา
อยูในโรงเรียน เพื่อเรียนรูเนื้อหาและหลักการ รวมทั้งแนวคิดในวิชาตาง ๆ  ความคิดขั้นสูงประกอบดวย
ความคิดในดานตาง ๆ คือ 

1. ความคิดวิเคราะห  คือความคิดที่เกี่ยวของกับการจำแนกรวบรวมเปนหมวดหมู รวมทั้งการจัด
ประเด็นตางๆ เชน  การจำแนกชนิดของหิน  โดยพิจารณาลักษณะภายนอกเปนเกณฑ  การจำแนกใบไมโดย
พิจารณารูปรางของใบ ขอบใบ และเสนใบเปนเกณฑ 

2. ความคิดวิพากษวิจารณ  คือความคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งทั้งในดานบวกหรือลบอยางมีเหตผุล  
โดยการใชขอมูลท่ีมีอยูอยางเพียงพอ เชน ความกาวหนาทางเทคโนโลยีชีวภาพ  ซ่ึงเปนประเด็นท่ีคนท่ัวโลกให
ความสนใจ คือเรื ่อง GMOs ผลการใชเทคโนโลยีดังกลาวมีผลใหสิ ่งมีชีวิตไมวาพืชหรือสัตว มีคุณสมบัติ
เปลี่ยนแปลงไปจากพันธุเดิมและการเปลี่ยนแปลงดังกลาวยอมมีผลตอมนุษยและสิ่งแวดลอม 

3. ความคิดสรางสรรค  คือความคิดที่แปลกใหม  ยืดหยุนและแตกตางจากผูอื่นเชนใหนักเรียนทำ
กิจกรรมคิดออกแบบประดิษฐอุปกรณกำเนิดเสียงแทนการใชกระดิ่งไฟฟาหรือออดไฟฟา หรือออกแบบวงจร
เตือนภัยโดยใชเซนเซอรความรอน 

4. ความคิดอยางมีเหตุมีผล  คือความสามรถที่จะคิดในเชิงเหตุผลของเรื่องราวตาง ๆ เชน กิจกรรม
การเรียนเรื่องการสรางเขื่อน หรือการพัฒนาดานอุตสาหกรรมตาง ๆ ซึ่งเปนประเด็นโตแยงทางสังคมที่ไมอยู
บนขอมูลหรือประจักษพยานท่ีเปนความรูทางวิทยาศาสตร  จึงควรใหนักเรียนไดใชความรูทางวิทยาศาสตรมา
เปนเหตุผลในการโตแยงหรือสนับสนุน ไมใชใชความรูสึกหรือใชอารมณในการตัดสินวาควรดำเนินการพัฒนา
หรือไมอยางไร 
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5. ความคิดเชิงวิทยาศาสตร คือความคิดที่ใชในการพิสูจนและสำรวจตรวจสอบหาขอเท็จจริง เชน 
ภูมิปญญาทองถิ่นที่เปนเทคโนโลยีชาวบาน การดองผักดวยน้ำซาวขาวหรือน้ำมะพราว หรือการใสพริกสดลง
ในน้ำกะทิเพ่ือกันบูดได 

โดยท่ัวไปแลวความคิดข้ันสูงดานตาง ๆ เหลานี้จะไมสามารถแยกออกจากกันไดชัดเจน  ตองพัฒนาไป
พรอม ๆ กันและอาจรวมทั้งพัฒนาไปพรอมกับความสามารถดานอื่น ๆ ดวยโดยไมจำเปนตองเนนวาจะตอง
พัฒนาเรื่องใดกอนหรือหลัง การพัฒนาความคิดขั้นสูงนี้จะทำไดมากในกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูและกระบวนการแกปญหา 
 

การพัฒนาทักษะการส่ือสาร (Communication  Skills) 
กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ทักษะในการสื่อสาร หมายถึงการแสดความคิดหรือ

แลกเปลี่ยนความรู และแนวความคิดหลักทางวิทยาศาสตรที่ไดจากการทำกิจกรรมหลากหลาย การสังเกต  
การทดลอง  การอานหรืออ่ืนๆ ซ่ึงแสดงออกในรูปแบบท่ีชัดเจนและมีเหตุผลดวยการพูดหรือการเขียน 
 การพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารความรูและแนวความคิดทางวิทยาศาสตรเปน
เปาหมายสำคัญประการหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรทุกระดับ  ความสามารถใน
การสื่อสารเปนคุณลักษณะท่ีตองฝกซ้ำ เพ่ือใหเกิดทักษะ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  สามารถฝกทักษะการสื่อสารได ดังตอไปนี้ 

1. การเลาหรือการเขียนสรุปเรื่องราวทางวิทยาศาสตรท่ีอานจากหนังสือพิมพ วารสาร หนังสือตาง 
ๆ จากการดูโทรทัศนหรือการสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ต โดยมอบหมายใหนักเรียนไปศึกษาคนควา แลว
นำมาเลาหรือเขียนใหผูอ่ืนรับรู เปนการฝกทักษะในการสื่อสารท่ีดีวิธีหนึ่ง  กิจกรรมนี้อาจใชเวลาครั้งละ 10
นาที กอนท่ีจะมีการสอนตามปกติก็ได 

2. การเขียนบันทึกสรุปการไปทัศนศึกษา หรือการศึกษาภาคสนาม  ในโอกาสที่นักเรียนกลับมา
จากทัศนศึกษาหรือการศึกษาภาคสนามแลวใหเขียนรายงานสรุปถึงความรู ความคิดในบางเรื่องท่ีไดรับจาก
การไปทัศนศึกษาแตละครั้ง 

3. การจัดแสดงผลงาน ในกรณีที ่นักเรียนทำโครงงานวิทยาศาสตรหรือโครงการอื ่น ๆ ควร
กำหนดใหมีวันที่แนนอนเพื่อจัดแสดงผลงานใหเพื่อน ๆ ในชั้นหรือทั้งโรงเรียนไดชมและถาเปนไปไดควร
เชิญบุคคลในชุมชนมาชมดวย 

4. การสื่อสารดวยเทคโนโลยีสารสนเทศ  คอมพิวเตอรเปนอุปกรณท่ีจะชวยมนุษยในการทำงานได
อยางรวดเร็วและแมนยำ  วิทยาการคอมพิวเตอรจึงเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งที่เปนรากฐานสำคัญตอการ
พัฒนาความคิดและจิตนาการ อันจะนำไปสูการแปลงรูปจากจินตนาการมาเปนชิ้นงานสรางสรรคที่มี
ประโยชนปจจุบันสิ่งประดิษฐมากมายลวนแลวแตมีสวนประกอบของคอมพิวเตอรเขาไปรวมดวย ทำให
ระบบการทำงานตาง ๆ ไดรับการพัฒนาเขาสูความเปนอัตโนมัติมากข้ึน 
ปจจัยความสำเร็จในการจัดการเรียนรู 

1. ผูบริหาร เปนผูที่มีความสำคัญที่สุดในการสนับสนุนใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุ
เปาหมาย  ผูบริหารตองมีความรูความเขาใจในปรัชญา กระบวนการเรียนรูและธรรมชาติของการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  เพ่ือจะไดสนับสนุน 
              - งบประมาณในการจัดซ้ือสื่อตาง ๆ 
              - อำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมท่ีตองใชแหลงเรียนรูในทองถ่ินภายนอกโรงเรียน 
              - ชวยเสนอแนะแหลงวิทยาการและแหลงเรียนรู 
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              - นิเทศ  ติดตามผลการจัดการเรียนรูอยางสม่ำเสมอ 
              - ใหกำลังใจท้ังครูและนักเรียน 

2. ครูผูสอน เปนผูที่มีความสำคัญในการที่จะแปลมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรูที ่เปน
ตัวหนังสือใหเปนกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม นาสนใจ และมีกระบวนการเรียนรูหลากหลายวิธีอยาง
อิสระ ครูผูสอนจำเปนตอง 
              - มีความรูความเขาใจเก่ียวกับเปาหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
              - มีความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
              - มีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางดีรวมถึงรูวิธ ีการ
เรียนรู มีความสามรถในการสืบเสาะหาความรูและแกปญหา 
              - มีความเขาใจเก่ียวกับตัวนักเรียน  พรอมท่ีจะเรียนรูเรื่องราวใหม ๆ พรอม ๆ กับนักเรียน 
              - เปนผูท่ีมีความสนใจใฝหาความรูอยางสม่ำเสมอและตอเนื่อง  เพ่ือนำมาปรับปรุงพัฒนาตนเอง 
              - มีความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูหลากหลายรูปแบบ มีการใชสื่อการเรียน
การสอนหลากหลายและสามารถใชเทคโนโลยีสารสนเทศได 
              - มีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยมในอาชีพครูในฐานะครูวิชาชีพ 
              - มีมนุษยสัมพันธที่ดีทั้งกับเพื่อนครูในโรงเรียนและชุมชน เพื่อจะหาความรวมมือในการจัดการ
เรียนการสอน 
 3. ผูเรียน เปนอีกองคประกอบหนึ่งที่มีความสำคัญตอการเรียนการสอน ผูเรียนแตละคนมีความ
แตกตางกันทั้งบุคลิกภาพ  สติปญญา ความถนัด  ความสนใจและความสมบูรณของรางกาย ผูเรียนควรมี
โอกาสรวมคิด รวมวางแผนในการจัดการเรียนการสอน  และมีโอกาสเลือกวิธีเรียนไดอยางหลากหลาย ตาม
ความเหมาะสมภายใตการแนะนำของครูผูสอน 

4. สภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนการสอน ครูผูสอนตองมีวิธีการที่จะจัดสภาพแวดลอม
และบรรยากาศที่เอื ้ออำนวยตอการพัฒนาทางวิชาการ เชน จัดหองชวนคิด หองกิจกรรมวิทยาศาสตร  
จัดระบบนิเวศจำลอง จัดบริเวณโรงเรียนเปนแหลงเรียนรูทางชีววิทยา ธรณีวิทยา ฯลฯ มีการดัดแปลง
หองเรียนใหนักเรียนทำกิจกรรมการเรียนรูท่ีสามารถมีปฏิสัมพันธกันไดดี และจัดกิจกรรมท่ีเอ้ือใหผูปกครอง
และชุมชนเขามามีสวนรวมในการเรียนการสอนดวย 
 
 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 เพ่ือท่ีจะทราบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทำใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหรือไมเพียงใด  
จำเปนตองมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน ในอดีตการวัดและประเมินผลสวนใหญให
ความสำคัญกับการใชขอสอบซ่ึงไมสามารถสนองเจตนารมณการเรียนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนคิด  ลงมือ
ปฏิบัติดวยกระบวนการหลากหลาย เพ่ือสรางองคความรู  ดังนั้น ผูสอนตองตระหนักวาการเรียนการสอน
และการวัดผลประเมินผลเปนกระบวนการเดียวกัน และจะตองวางแผนไปพรอม ๆ กัน 
 
แนวทางการวัดผลและประเมินผล 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรูจะบรรลุผลตามเปาหมายของการเรียนการสอนท่ีวางไวได  ควรมี
แนวทางดังตอไปนี้ 
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1. ตองวัดและประเมินผลทั ้งความรู ความคิด ความสามรถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ  
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมในวิทยาศาสตร รวมท้ังโอกาสในการเรียนของผูเรียน 

2. วิธีการวัดและประเมินผลตองสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูท่ีกำหนดไว 
3. ตองเก็บขอมูลที่ไดจากการวัดและประเมินผลอยางตรงไปตรงมา และตองประเมินผลภายใต

ขอมูลท่ีมีอยู 
4. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู ของผู เรียนตองนำไปสู การแปลผลและลงขอสรุปท่ี

สมเหตุสมผล 
5. การวัดและประเมินผลตองมีความเที่ยงตรงและเปนธรรม ทั้งในดานของวิธีการวัดโอกาสของ

การประเมิน 
 
จุดมุงหมายของการวัดผลและประเมินผล 

1. เพื่อวินิจฉัยความรูความสามารถ ทักษะและกระบวนการ  เจตคติ  คุณธรรม  จริยธรรมและ
คานิยมของผูเรียน และเพ่ือซอมเสริมผูเรียนใหพัฒนาความรูความสามารถและทักษะไดเต็มตามศักยภาพ 

2. เพ่ือใชเปนขอมูลปอนกลับใหแกตัวผูเรียนเองวาบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูเพียงใด 
3. เพ่ือใชขอมูลในการสรุปผลการเรียนรูและเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรู 

 การวัดและประเมินผลจึงมีความสำคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการเรียนการสอน วิธีการวัดและ
ประเมินผลท่ีสามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียนและครอบคลุมกระบวนการเรียนรูและผล
การเรียนรูท้ัง 3 ดานตามท่ีกลาวมาแลวจึงตองวัดและประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic  assessment) 
การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 

 กิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนมีหลากหลาย เชน กิจกรรมสำรวจภาคสนาม กิจกรรมการสำรวจ
ตรวจสอบการทดลอง กิจกรรมศึกษาคนควา กิจกรรมศึกษาปญหาพิเศษหรือโครงงานวิทยาศาสตร ฯลฯ  
อยางไรก็ตาม ในการทำกิจกรรมเหลานี้ตองคำนึงวาผูเรียนแตละคนมีศักยภาพแตกตางกัน ผูเรียนแตละคน
จึงอาจทำงานชิ้นเดียวกันไดเสร็จในเวลาที่แตกตางกัน และผลงานที่ไดก็อาจแตกตางกัน เมื่อผูเรียนทำ
กิจกรรมเหลานี้แลวก็จะตองเก็บรวบรวมผลงาน เชน รายงาน ชิ้นงาน บันทึกและรวบถึงทักษะปฏิบัติตาง ๆ 
เจตคติทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวิทยาศาสตร ความรัก ความซาบซึ้ง กิจกรรมที่ผูเรียนไดทำและผลงาน
เหลานี ้ต องใชว ิธ ีประเมินท่ีมีความเหมาะสมและแตกตางกัน เพื ่อชวยใหสามารถประเมินความรู
ความสามารถและความรูสึกนึกคิดที ่แทจริงของผูเรียนได การวัดและประเมินผลจากสภาพจริงจะมี
ประสิทธิภาพก็ตอเม่ือมีการประเมินหลาย ๆ ดาน หลากหลายวิธี ในสถานการณตาง ๆ ท่ีสอดคลองกับชีวิต
จริง และตองประเมินอยางตอเนื่อง เพ่ือจะไดขอมูลท่ีมากพอท่ีจะสะทอนความสามารถท่ีแทจริงของ 

ผูเรียนได 
 ลักษณะสำคัญของการวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 

1. การวัดและประเมินผลจากสภาพจริง มีลักษณะที่สำคัญคือ ใชวิธีการประเมินกระบวนการท่ี
ซับซอน ความสามารถในการปฏิบัติงาน ศักยภาพของเรียนในดานของผูผลิตและกระบวนการที่ไดผลผลิต 
มากกวาท่ีจะประเมินวาผูเรียนสามารถจดจำความรูอะไรไดบาง 

2. เปนการประเมินความสามารถของผูเรียน เพ่ือวินิจฉัยผูเรียนในสวนท่ีควรสงเสริมและสวนท่ีควร
จะแกไขปรับปรุง  เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาอยางเต็มศักยภาพตามความสามารถ  ความสนใจและความ
ตองการของแตละบุคคล 
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3. เปนการประเมินที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมประเมินผลงานของทั้งตนเองและของเพื่อน
รวมหอง  เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนรูจักตัวเอง  เชื่อม่ันในตนเอง  สามารถพัฒนาตนเองได 

4. ขอมูลที่ไดจากการประเมินจะสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการเรียนการสอนและการวางแผนการ
สอนของผูสอนวาสามารถตอบสนองความสามารถ  ความสนใจและความตองการของผูเรียนแตละบุคคลได
หรือไม 

5. ประเมินความสามารถของผูเรียนในการถายโอนการเรียนรูไปสูชีวิตจริงได 
6. ประเมินดานตาง ๆ ดวยวิธีท่ีหลากหลายในสถานการณตาง ๆ อยางตอเนื่อง 

 

วิธีการและแหลงขอมูลท่ีใช 
เพื่อใหการวัดและประเมินผลไดสะทอนความสามารถที่แทจริงของผูเรียนผลการประเมินอาจจะ

ไดมาจากแหลงขอมูลและวิธีการตาง ๆ ดังตอไปนี ้
1. สังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 

2. ชิ้นงาน  ผลงาน  รายงาน 

3. การสัมภาษณ 
4. บันทึกของผูเรียน 

5. การประชุมปรึกษาหารือรวมกันระหวางผูเรียนและคร ู

6. การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัต ิ

7. การวัดและประเมินผลดานความสามารถ 

8. การวัดและประเมินผลการเรียนรูโดยแฟมผลงาน 

การวัดและประเมินผลดานความสามารถ (Performance Assessment) 
 ความสามารถของผูเรียนประเมินไดจากการแสดงออกโดยตรงจากการทำงานตาง ๆ เปนสถานการณ
ท่ีกำหนดให ซ่ึงเปนของจริงหรือใกลเคียงกับสภาพจริง และเปดโอกาสใหผูเรียนไดแกปญหาหรือปฏิบัติงานได
จริง โดยประเมินจากกระบวนการทำงาน กระบวนการคิดโดยเฉพาะความคิดข้ันสูงและผลงานท่ีได 
 ลักษณะสำคัญของการประเมินความสามารถ คือ กำหนดวัตถุประสงคของงาน วิธีการทำงาน  
ผลสำเร็จของงาน มีคำสั่งควบคุมสถานการณในการปฏิบัติงาน และมีเกณฑการใหคะแนนที่ชัดเจน  การ
ประเมินความสามารถที ่แสดงออกของผู เรียนทำไดหลายแนวทางตาง ๆ กัน ขึ ้นอยู กับสภาพแวดลอม
สภาวการณ และความสนใจของผูเรียน ดังตัวอยางตอไปนี้ 

1. มอบหมายงานใหทำ  งานท่ีมอบใหทำตองมีความหมาย  มีความสำคัญ  มีความสัมพันธกับ
หลักสูตร  เนื้อหาวิชา และชีวิตจริงของผูเรียน  ผูเรียนตองใชความรูหลายดานในการปฏิบัติงานท่ีสามารถ
สะทอนใหเห็นถึงกระบวนการทำงาน และการใชความคิดอยางลึกซ้ึง 

2. การกำหนดชิ้นงาน หรืออุปกรณ หรือสิ่งประดิษฐใหผูเรียนวิเคราะหองคประกอบและ
กระบวนการทำงาน และเสนอแนวทางเพ่ือพัฒนาใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน 

3. กำหนดตัวอยางชิ้นงานให แลวใหผูเรียนศึกษาชิ้นงานนั้น และสรางชิ้นงานท่ีมีลักษณะของการ
ทำงานไดเหมือนหรือดีกวาเดิม 

4. สรางสถานการณจำลองท่ีสัมพันธกับชีวิตจริงของผูเรียน  โดยกำหนดสถานการณแลวใหผูเรียน
ลงมือปฏิบัติเพ่ือแกปญหา 
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การประเมินผลการเรียนรูโดยใชแฟมผลงาน (Portfolio Assessment) 
แฟมผลงาน คืออะไร 

 เมื่อผูเรียนทำกิจกรรมตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ทั้งในหองเรียนหรือ
นอกหองเรียนก็ตาม ก็จะมีผลงานที่ไดจากการทำกิจกรรมเหลานั้นปรากฏอยูเสมอ  ซึ่งสามารถจำแนก
ผลงานออกตามกิจกรรมตาง ๆ ดังนี้  
 1. การฟงบรรยาย  เม่ือผูเรียนฟงการบรรยายก็จะมีสมุดจดคำบรรยาย  ซ่ึงอาจอยูในรูปของบันทึก
อยางละเอียดหรือบันทึกแบบยอ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะของความชอบและความเคยชินของผูเรียนในการ
บันทึกคำบรรยาย 

2. การทำการทดลอง  ผลงานของผูเรียนที่เกี ่ยวของกับการทดลอง อาจประกอบดวยการวาง
แผนการทดลองทั้งในรูปของบันทึกอยางเปนระบบหรือบันทึกอยางยอ  การบันทึกวิธีการทดลอง  ผลการ
ทดลองและปญหาที่พบขณะทำการทดลอง  การแปรผล  สรุปผลและอภิปรายผลการทดลอง และผลงาน
สุดทายท่ีเก่ียวของกับการทดลอง คือ การรายงานผลการทดลองท่ีผูเรียนอาจทำเปนกลุมหรือเดี่ยวก็ได 
 3. การอภิปราย  ผลงานของผูเรียนที่เกี่ยวของกับการอภิปราย  คือ  วางหัวขอและขอมูลที่จะ
นำมาใชในการอภิปราย  ผลท่ีไดจากการอภิปรายรวมท้ังขอสรุปตาง ๆ 
 4. การศึกษาคนควาเพิ่มเติม  จัดเปนผลงานที่สำคัญประการหนึ่งของผูเรียนที่เกิดจากการไดรับ
มอบหมายจากครูผูสอนใหไปคนควาหาความรูในเรื่องตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับหัวขอหรือประเด็นท่ีกำลังศึกษา  
ผลงานที่ไดจากการคนควาเพิ่มเติมอาจอยูในรูปของรายงาน  การทำวิจัยเชิงเอกสารหรือบันทึกประเด็น
สำคัญซ่ึงอาจนำมาใชประกอบการอภิปรายในชั่วโมงเรียนก็ได 

5. การศึกษานอกสถานท่ี  การศึกษานอกสถานท่ีจัดเปนวิธีการท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีประสบการณ
ตรงกับเรื่องท่ีกำลังศึกษา  ผลงานท่ีไดอาจประกอบดวยการบันทึกการสังเกต การตอบคำถามหรือปญหาจากใบ
งาน การเขียนรายงานสิ่งท่ีคนพบ 

6. การบันทึกรายวัน  เปนผลงานประการหนึ่งของผูเรียนที่อยูนอกเหนือจากผลงานที่แสดงถึงการ
เรียนรูโดยตรง แตจะชวยใหผูเรียนหรือผูประเมินไดเขาใจในประเด็นหรือสิ่งท่ีผูเรียนนึกคิดเก่ียวกับการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรดวย 
 นอกจากกิจกรรมที่ไดกลาวมาแลว ยังอาจมีกิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน  ซ่ึง
ผูเรียนสามารถแสดงออกถึงความสามรถอื่น ๆ อีกดวย  เชน การสื่อสาร  ผลงานเหลานี้ถาไดรับการเก็บ
รวบรวมอยางมีระบบดวยตัวผู เรียนเองตามชวงเวลา  ทั้งกอนและหลังทำกิจกรรมเหลานี ้  โดยไดรับ
คำแนะนำจากครูผูสอน และผูเรียนฝกทำจนเคยชินแลว จะถือเปนผลงานที่สำคัญยิ่งที่ใชในการประเมนิผล
การเรียนรูในกลุมวิทยาศาสตรของผูเรียนตอไป 
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การพัฒนาสื่อการเรียนรู 
 
1. บทบาทสำคัญของส่ือตอการเรียนรู 
 การจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 เนนใหเกิดการเรียนรูได
ทุกเวลา ทุกสถานท่ีและตองจัดการศึกษาเพ่ือสงเสริมการเรียนตลอดเวลา  สื่อการเรียนการสอนจึงมีบทบาท
สำคัญยิ่งอีกประการหนึ่งตอการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยเนนใหใชจากสื่อใกลตัวที่มี
อยูในทองถ่ินเปนสำคัญ  และสังคมโลกปจจุบันเปนสังคมแหงการเรียนรูท่ีโลกไรพรมแดน  การใชสื่อประเภท
เทคโนโลยีสารสนเทศจึงมีบทบาทข้ึนดวย 
 
2. ประเภทของส่ือการเรียนการสอน 
 สื ่อการเร ียนการสอนมีความหลากหลายประเภท ทั ้งที ่ เป นสื ่อของจริง  ส ื ่อส ิ ่งพิมพ  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส และสื่อมัลติมีเดีย  สื่อการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพจะชวยสงเสริมกระตุนใหผูเรียนเกิดความ
สนใจ  ติดตามบทเรียนและสรางความรูความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพ สื ่อการเรียนการสอนวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีสำคัญ ประกอบดวย 

1. อุปกรณการทดลอง  ซ่ึงมีท้ังอุปกรณวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  เชน  กลองจุลทรรศน เครื่องชั่ง  มัลติ
มิเตอร  เครื่องแกวและอุปกรณเฉพาะท่ีใชประกอบการทดลองบางการทดลอง 

2. สื่อสิ่งพิมพ  ไดแก หนังสือเรียน หนังสืออานประกอบ แผนภาพ แผนภาพ โปสเตอร วารสาร  จุล
สาร นิตยสาร หนังสือพิมพรายวัน รายสัปดาห สิ่งเหลานี้จะมีเรื่องราวที่นาสนใจทั้งที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีท้ังทางตรงและทางออม 

3. สื่อโสตทัศนูปกรณ  ไดแก  แผนภาพโปรงใส  วีดีทัศน  สไลด  เทป 
4. สื่ออิเล็กทรอนิกส  ไดแก สื่อประเภท CAI  CD- ROM โครงขายอินเทอรเน็ต รวมทั้งอุปกรณ

ทดลองท่ีใชรวมกับเครื่องคอมพิวเตอร 
5. สารเคมีและวัสดุสิ้นเปลือง 
6. อุปกรณของจริง  ไดแก  ตัวอยางสิ่งมีชีวิต  ตัวอยางหิน แรและสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ 

 เนื่องจากมีสื่ออยูหลากหลายดังไดกลาวแลว  ครูผูสอนจำเปนตองมีความรูและสามารถในการ
วิเคราะห  วินิจฉัยและตัดสินใจเลือกใชสื่อไดอยางเหมาะสม  คุมคา และประหยัด  ท้ังนี้ครูผูสอนอาจจัดทำ
หรือจัดหาวัสดุทดแทนในทองถิ่นเพื่อใชแทนสื่อราคาแพง หรือใชสื่อเพื่อชวยประหยัดเวลาในการศึกษา 
หรือใชสื่อแทนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีอาจเกิดอันตราย  เชน  การทดลองท่ีมีการระเบิดอยางรุนแรง 
 
3. การพัฒนาส่ือการเรียนรู 
 หนาท่ีหลักประการหนึ่งของครูผูสอน คือ การพัฒนาและการใชสื่อการเรียนการสอน ซ่ึงจะตองวางแผน
จัดทำและจัดหาสื่อพรอม ๆ กับการเตรยีมแผนการเรียนรู แนวทางในการพัฒนาสื่อควรคำนึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. วิเคราะหเนื้อหาและกิจกรรมภายใตกรอบมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู 
2. วิเคราะหกิจกรรมการเรียนรู ว าแตละกิจกรรมควรใชสื ่อประกอบหรือไม และควรเปนสื่อ

ประเภทใด  ถาเปนไปไดตองใหใชสื่อท่ีเปนของจริงหรือมีอยูตามธรรมชาติใหมากท่ีสุด 
3. เมื่อเลือกชนิดของสื่อที่จะใชแลว ก็พิจารณาคุณภาพของสื่อที่จะนำมาใชเพื่อใหสื่อนั้นทำหนาท่ี

ไดอยางคุมคา  กลาวคือ เปนสิ่งที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน  สอนใหเขาในเนื้อหาที่จะเรียนไดอยาง
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ถูกตองและรวดเร็ว ถาเปนอุปกรณการทดลองก็ตองตรวจสอบวาอุปกรณดังกลาวทำงานไดตรงตาม
วัตถุประสงค 

4. ในกรณีของสื่อประเภทเอกสาร  อาจพัฒนาในรูปของชุดกิจกรรม โดย 
- กำหนดวัตถุประสงคของการเรียนรูใหครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการเจตคติ

คานิยมและคุณธรรม ท้ังนี้ภายใตกรอบมาตรฐานท่ีกำหนดไว 
- ออกแบบกิจกรรม  โดยศึกษาคนควาจากแหลงตาง ๆ ท้ังเอกสารภายในประเทศและตางประเทศ 

(ถามี) เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนากิจกรรม โดยตองคำนึงสิ่งสำคัญ คือ นักเรียนตองเปนผูลงมือปฏิบัติเอง 
หรือเปนกิจกรรมท่ีสะทอนใหเห็นวาผูเรียนสำคัญท่ีสุด 

- การสอนท่ีเปนเนื้อหาสาระ  ครูจะตองศึกษาคนควาจากสื่ออ่ืน ๆ โดยไมยึดตำราหรือหนังสือเลม
ใดเลมหนึ่งเพียงเลมเดียว แลวแนะนำใหนักเรียนไดศึกษา  คนควาบันทึกสรุป หรือในกรณีท่ีนักเรียนมีความ
พรอมก็อาจแนะนำใหคนหาทางอินเทอรเน็ต 

- กิจกรรมตาง ๆ ที่นักเรียนตองปฏิบัติ  ควรออกแบบเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระ
ในการคิดแกปญหา  หรือคิดพัฒนาชิ้นงานหรือผลิตภัณฑตาง ๆ ดวยความคิดของนักเรียนเอง 

- การออกแบบกิจกรรม  ตองคำนึงถึงการใหนักเรียนทำงานรวมกันเปนกลุมแบบCooperative อยาง
แทจริง กลาวคือ ทุกคนมีบทบาทสำคัญเทาเทียมกันในกลุมและตองเปนกิจกรรมที่นักเรียนทุกคนในกลุมได
แสดงออกถึงความสามารถตนเองอยางเต็มท่ี  ไมใหคนใดคนหนึ่งมีอิทธิพลตอกลุมหรือไมรวมมือกับกลุม 

- กิจกรรมการเรียน ควรบูรณาการวิชาอ่ืน ๆ ดวย เชนภาษา  ศิลปะ  สังคม และอ่ืน ๆ 
5. ในกรณีของอุปกรณตาง ๆ ที ่ใชประกอบการทำกิจกรรมซึ ่งไมใชเปนอุปกรณสำเร็จรูป แต

จำเปนตองพัฒนาขึ้นใชเอง ก็ควรขอความรวมมือกับครูฝายอื่น ๆ โดยเฉพาะครูชาง เพื่อชวยในการพัฒนา
อุปกรณไดสำเร็จตามตองการ หรืออาจใหนักเรียนไดมีสวนชวยกันสรางอุปกรณดวยก็จะเปนการดีมาก  ทั้งนี้
ควรเลือกใชวัสดุท่ีหางายในทองถ่ิน ราคาไมแพง   

6. ควรมีการรวมมือกันเปนเครือขายระหวางครูในทองถิ่น เพื่อแลกเปลี่ยนสื่อการเรียนการสอนกันก็
จะเปนการประหยัดเวลาและใชทรัพยากรอยางคุมคา 

7. ควรสำรวจแหลงสื่อในทองถิ่นอยางสม่ำเสมอ ทั้งนี้ไมจำเปนตองเปนแหลงอุปกรณวิทยาศาสตร  
อาจเปนรานของเลนในตลาดหรือในหางสรรพสินคาก็ได ถาครูสามารถพิจารณา วิเคราะหและเลือกใชอยาง
เหมาะสม ก็จะเกิดคุณคาตอการเรียนรูได 
8. การพัฒนาหรือการใชสื่อการเรียนรู จะตองวิเคราะหไปกับการประเมินผลการใชงาน เพ่ือนำมาเปนขอมูลใน
การแกไขปรับปรุงหรือเปลี่ยนไปใชสื่อประเภทอ่ืนแทน 
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แหลงเรียนรู 
 
แหลงเรียนรู 

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ตองสงเสริมและสนับสนุนผูเรียนใหสามารถเรียนรูไดทุก
เวลา  ทุกสถานที่ และเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตจากแหลงเรียนรูที่หลากหลาย  แหลงเรียนรูสำหรับวิชา
วิทยาศาสตรไมไดจำกัดอยูเฉพาะในหองเรียน  หองปฏิบัติการวิทยาศาสตรในโรงเรียน หรือจากหนังสือ
เรียนเทานั้น  แตจะรวมถึงแหลงเรียนรูหลากหลาย ท้ังในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ดังนี้ 

- สื่อสิ่งพิมพ  เชน หนังสือเรียน หนังสืออางอิง หนังสืออานประกอบ หนังสือพิมพ วารสาร ฯลฯ 
- สื่ออิเล็กทรอนิกส  ไดแก มัลติมีเดีย CAI วีดิทัศน และรายการวิทยาศาสตรท่ีผานสื่อวิทยุโทรทัศน 

CD- ROM  อินเทอรเน็ต 
- แหลงเรียนรูในโรงเรียน เชน หองกิจกรรมวิทยาศาสตร สวนพฤกษศาสตร สวนธรณีในโรงเรียน 

หองสมุด 
- แหลงเรียนรูในทองถ่ิน เชน อุทยานแหงชาติ สวนพฤกษศาสตร สวนสัตว พิพิธภัณฑวิทยาศาสตร 

โรงงานอุตสาหกรรม หนวยงานวิจัยในทองถ่ิน 
- แหลงเรียนรูท่ีเปนบุคคล เชน ปราชญทองถ่ิน ผูนำชุมชน ครู อาจารยนักวิทยาศาสตร  นักวิจัย 

 ทั้งนี้ ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ครูผูสอนควรจะพิจารณาใชแหลงเรียนรูตาง ๆ ให
สอดคลองกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู และคำนึงถึงประโยชนสูงสุดที่ผูเรียนจะไดรับการพัฒนาทั้งดาน
ความรู ความคิด ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรมและคานิยม จากแหลงเรียนรูเหลานั้น อันจะสงผลให
ผูเรียนไดรับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
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อภิธานศัพท 
 

ท่ี ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ความหมาย 

1. กำหนดปญหา define problem ระบุคำถามประเด็นหรือสถานการณที่เปนขอ
สงสัยเพื่อนำไปสู การแกปญหาหรืออภิปราย
รวมกัน 

2. แกปญหา solve problem หาคำตอบของปญหาที่ยังไมรูวิธีการมากอนท้ัง
ปญหาที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตรโดยตรงและ
ปญหาในชีว ิตประจำวันโดยใชเทคนิคและ
วิธีการตางๆ 

3. เขียนแผนผัง/ 

วาดภาพ 

construct 
diagram/ 
illustrate 

นำเสนอขอมูลหรือผลการสำรวจตรวจสอบดวย
แผนผังกราฟหรือภาพวาด 

4. คาดคะเน predict คาดการณผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดยอาศัย
ขอมูลท่ีสังเกตไดและประสบการณท่ีมี 

5. คำนวณ calculate หาผลลัพธจากขอมูลโดยใชหลักการทฤษฎีหรือ
วิธีการทางคณิตศาสตร 

6. จำแนก classify จ ัดกล ุ มของส ิ ่ งต างๆโดยอาศ ัยล ักษณะท่ี
เหมือนกันเปนเกณฑ 

7. ตั้งคำถาม ask question พูดหรือเขียนประโยคหรือวลีเพ่ือใหไดมาซ่ึงการ
คนหาคำตอบท่ีตองการ 

8. ทดลอง conduct/experim
ent 

ปฏิบัติการเพ่ือหาคำตอบของคำถามหรือปญหา
ในการทดลองโดยต ั ้ งสมมต ิฐานเพ ื ่อเปน
แนวทางในการกำหนดตัวแปรและวางแผน
ดำเนินการเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

9. นำเสนอ present แสดงขอมูลเรื่องราวหรือความคิดเพื่อใหผู  อ่ืน
รับรูหรือพิจารณา 

10. บรรยาย describe ใหรายละเอียดของเหตุการณหรือปรากฏการณ
ท่ีเกิดข้ึนใหผูอ่ืนไดรับรูดวยการบอกหรือเขียน 

11. บอก tell ใหขอมูลขอเท็จจริงแกผู อื ่นดวยการพูดหรือ
เขียน 
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ท่ี ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ความหมาย 

12. บันทึก record เขียนขอมูลที่ไดจากการสังเกตเพื่อชวยจำหรือ
เพ่ือเปนหลักฐาน 

13. เปรียบเทียบ compare บอกความเหมือนและ/หรือความแตกตางของ
สิ่งท่ีเทียบเคียงกัน 

14. แปลความหมาย interpret แสดงความหมายของขอมูลจากหลักฐานท่ี
ปรากฏเพ่ือลงขอสรุป 

15. ยกตัวอยาง give examples ใหขอมูลเหตุการณหรือสถานการณเพื่อแสดง
ความเขาใจในสิ่งท่ีไดเรียนรู 

16. ระบุ identify ชี ้บอกสิ ่งต างๆโดยใชข อมูลประกอบอยาง
เพียงพอ 

17. เลือกใช select พิจารณาและตัดสินใจนำวัสดุสิ ่งของอุปกรณ
หรือวิธีการมาใชไดอยางเหมาะสม 

18. วัด measure หาขนาดหร ือปร ิมาณของส ิ ่ งต างๆโดยใช
เครื่องมือท่ีเหมาะสม 

19. วิเคราะห analyze แยกแยะจัดระบบเปรียบเทียบจัดลำดับจัด
จำแนกหรือเชื่อมโยงขอมูล 

20. สรางแบบจำลอง construct model นำเสนอแนวค ิดหร ือเหต ุการณในร ูปของ
แผนภาพชิ ้นงานสมการขอความคำพูดและ/
หรือใชแบบจำลองเพ่ืออธิบายความคิดวัตถุหรือ
เหตุการณตางๆ 

21. สังเกต observe หาขอมูลดวยการใชประสาทสัมผัสทั ้งหาท่ี
เหมาะสมตามขอเท็จจริงที ่ปรากฏโดยไมใช
ประสบการณเดิมของผูสังเกต 

22. สำรวจ explore หาขอมูลเกี ่ยวกับสิ ่งตางๆโดยใชวิธีการและ
เทคนิคที ่ เหมาะสมเพื ่อนำขอมูลมาใชตาม
วัตถุประสงคท่ีกำหนดไว 

23. สืบคนขอมูล search หาขอมูลหรือขอสนเทศที่มีผู รวบรวมไวแลว
จากแหลงตางๆมาใชประโยชน 

24. สื่อสาร communicate นำเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดขอมูลหรือผล
จากการสำรวจตรวจสอบดวยวิธีท่ีเหมาะสม 
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ท่ี ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ความหมาย 

25. อธิบาย explain กลาวถึงเรื ่องราวตางๆอยางมีเหตุผลและมี
ขอมูลหรือประจักษพยานอางอิง 

26. อภิปราย discuss แสดงความคิดเห็นตอประเด็นหรือคำถามอยาง
มีเหตุผลโดยอาศัยความรูและประสบการณของ
ผูอภิปรายและขอมูลประกอบ 

27. ออกแบบการทดลอง design 
experiment 

กำหนดและวางแผนวิธีการทดลองใหสอดคลอง
กับสมมติฐานและตัวแปรตางๆรวมทั ้งการ
บันทึกขอมูล 
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